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Miguel Arciniegas - Danna Maria
Criales, Angie Rubio, Juan Jose Diaz, 1
Karen Correa

Disefo y validacion facial y de contenido de un instrumento
para determinar violencia obstétrica - ARCODIRU

Habitos alimenticiosy factores relacionados en estudiantes
de Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud.
Universidad del Tolima, Ibagué, 2020.

Paula Ubaque Vargas - Lizeth Guevara, 4
Erika Malagon

Caracterizacion de consumidores de marihuana integrantes
de la comunidad educativa de la Universidad del Tolima Olga Patricia Pulido - Ménica Arias 7
como aporte a la salud mentalinstitucional

Jhonier Maldonado, Claudia
Siachoque, Robinson Gonzales, 9
Andrea Jimenez, Hector Aguilar,
Alfonso Gutierrez

Perfil epidemioldgico y prevalencia de malformaciones
congénitas de la pared abdominal en el Hospital Federico
Lleras Acosta en el periodo 2010-2020

Causas asociadas al riesgo de contagio del COVID-19 en
colaboradores recolectores de basura de la empresa
Interaseo de la ciudad de Ibagué.

Maria Camila Medina - Leydi Paola 12
Guerrero

Teresa Madera , Valentina Rincon, Jhon

Video tematico: ansiedad y depresion. Una aproximacion Delgado, Aura Vidal, Edwin Cortes, 16

desde las Ciencias de la Salud Laura Pabon, Jonnathan Pabodn, Alvaro
Ocampo

Estudio piloto de Validacion de la intervencion de

enfermeria. Disminucion de la ansiedad en gestantes Yeraldine Betancur - Carlos David 18

programadas para cesarea con ansiedad preoperatoria en | Bobadilla

Ibague

Factores asociados al riesgo suicida en personas de la

ciudad de Ibagué con edades comprendidas entre los 18 y | Carlos Valderrama 21

45 anos

Caracterizacion del Somatotipo en nifos(a) de 8 a 12 afos, . ‘s .

de Escuelas de Formacion Deportiva, en el Municipio del é??&;n\{géa”aga’ Cristhian Fabian 24

Espinal

Evaluacion del dolor luego del bloqueo en el plano del
erector espinal (ESP) tras mastectomiay cuadrantectomias,
con o sin vaciamiento axilar en dos instituciones médicas en
Ibagué- Tolima

Juan Paulo Ospina - Jose Orjuela,
Yesid Sanchez, Daniela Valencia, 32
Oscar Ramirez

Presencia de ideacion suicida en adolescentes estudiantes

e P~ JessicaCaballero, Evelyn Gutierrez
de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad del : ) ’ 34
Tolima, Ibagué, 2019-2020 Sebastian Escobar
Laestéticalliterariade lasemocionesenel fortalecimiento
de pensamiento critico ORFA KELITA VANEGAS 36 U)
Descripcion anatomica y propiedades fisico- mecanicas de <
la madera de Calophyllum brasiliense Cambess, procedente . . . .
de una plantacion en el corregimiento del Bajo Calima, Maria Daniela Varon Varon 37 ey
Buenaventura D:
Anatomia macroscopica de los musculos del hombro y : . . O
brazo del mapache cangrejero (Procyon cancrivorus) y perro E:ﬁqr;enlg\olv\\;);leégo, Diego Carrion, 39 2
de monte (Potos flavus)
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Biodiversidad cultivada del mercado campesino de Ibagué . rricthi
(MCI). Una estrategia para la conservacion de las 23“&?{?&!{%?20 Cristhian Herrera, 41
variedades locales en Ibagué-Tolima. g
Incidencia de la agroecologia en los cambios técnicos y las : S : s
practicas organizativas Gloria Martinez - Juan David Cujino 43
Disefo y construccion de laminas compactadas i :
rectangulares con cascarilla de arroz Yoaha Garzon - Jose Murillo 45
Influencia de practicas agricolas en la diversidad de ; :
coledpteros, y percepciones de conservacion Diana Carolina Poveda 48
Transformacion de materiales didacticos de educacion . . :
ambiental para el consumo responsable Camilo Andres Castro Ruiz 31
Manejo agroecologico de microorganismos activos en frijol | Darien Rivera Arteaga - Julian 53
mungo (Vigna radiata (L.) R.Wilczek). Guillermo Rojas
) ) ) Jeison Duvan Penaloza, Edna Benitez,
Estudio de la composicion biotica y abidtica de la laguna Katherine Sabogal, Yessica Rios, 55
Larga - Sumapaz Esteban Oliveros, Sofia Delgado,
Alexandra Avila

Conocimiento asociado a la biodiversidad de macrohongos |Juan Pablo Cocoma, Danna Diaz,
silvestres del Jardin Botanico Alexander Von Humboldt y del | JeffersonBeltran, Karol Ardila, Laura 60
campus de la Universidad del Tolima. Castillo, Maria Garcia, Lina Davila
Inventario de flora del Jardin botanico Alexander von o
Humboldt y su importancia etnobotanica para la Rﬁg;gzcﬁyrﬂg }Ii)cl{rir?éfjoosl_Gaura Castillo 62
conservacion de especies nativas ,J0rg ’
La agroecologia como movimiento social. Una alternativa )
para recuperar la autonomia en el territorio. caso resguardo | Zully payanene - Carlos Martinez

( l do | Zull Carlos M 64
indigena hilarquito, Coyaima-Tolima
Tras lo oculto de una pantalla: Alteraciones psicoldgicas por
el grooming en tiempos de confinamiento, en adolescentes S
de la comuna 7 de la ciudad de Ibagué- Tollma en el ano Anyell Pinzon - Diego Leyton 67
2021
Estrategias didacticas _para el desarrollo de la
psicomotricidad en ninos con Sindrome de Down de 8 a 12 |Andrea Gomez - Fernanda Roldan 71
anos
Salud mental en adulto mayor en tiempos de pandemia en . s
Ibagué, Tolima en la comuna 1, afio 2021 Luisa Velandia - Karen Atuesta 73
Analisis Critico del discurso de la cobertura mediatica sobre . . .
la conflictividad social en Ciudad Bolivar NataliiGarzon Garcla, e (j)
Sindrome orbitofrontal y riesgos psicosociales como factor : . ST <
predisponente de conductas delictivas en adolescentes é‘_;zbbrgg{g% eDr:A/ggna Patifio - Aylin 78 —
pertenecientes al politécnico Luis A. Rengifo. D:
Club de cocina UT " Cocina tradicional” vgsf?iigd:n?j?gng% ;z%nni Mora, 81 CED
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Coherencias e interpretaciones entre literatura y arquitectura| Luisa Fernanda Lizarazo Rodriguez 87
Med_icién del nivel de desarrollo rural del municipio del Valentina Borja - Yurani Duque, 91
Espinal: estudio de caso (2020) Camilo Rodriguez
;Puede la educacion cambiar las preferencias politicas? Maicol Leandro Quijano Romero 94

La agroecologia como modo de ser, hacer y conocer

campesino Angelica Pascua 96

Estado del arte sobre investigaciones que han aportado a la )
didactica del lenguaje para nifos con trastorno de espectro | Adriana Lucia Castillo Triana 97
autista (TEA)

Comunicacion médico - paciente: La reduccion del Daniela Parra Rocha y Maria José 100
sufrimiento Acevedo

Tratamiento periodistico de las movilizaciones y asesinatos
de estudiantes en Colombia: el caso del diario El Tiempo Andrea Rueda 101
frente al “estudiante caido”.

La representacion social del periodismo y de la mujer
periodista en la serie de television House of Cards: Yomary Romero 103
Temporada 1

La experiencia de aplicar la metodologia MOE- OEA para

el analisis de la informacion electoral en el Tolima Daniela Moreno - Vanessa Gonzales 105
Conjecuencias dg la disfuncionadlidad fadmiligr enzel J
rendimiento académico en estudiantes de 10 a 12 afios de . g q
una Institucion Educativa Técnica, de la ciudad de Ibagué - Martha Devia - Maria Isabel Arcila 107
Tolima, ano 2021

: - Luis Miguel Alvis Vacca, Jose Sidney
La inclusion en la casa del saber Sanchey 112

Analisis critico, narrativo y técnico de 7 piezas audiovisuales )
referentes a la comunidad LGBT+, publicadas en la cuenta | Carlos Andrés Porras Zapata 115
@bbcnews en la red social Instagram.

Contabilidad gubernamental como instrumento de gestion y | Juan José Quintero - Daniela 117
desarrollo socioeconémico en las organizaciones Rodriguez

Los origenes de los enfoques de la investigacion cientifica: Johan Gustavo Arenas Jaramillo 120
la puja entre el positivismo y la hermeneutica

Historia, en perspectiva, del Teatro Tolima (1915): creacion |Sebastian Lopez Osorio - Jhon 124
e impacto en la cultura ciudadana del territorio Sebastian Zamora

Efecto de la densidad de plantacion en propiedades de la
madera de gmelina arborea roxb. medidas a traves de
métodos no destructivos

Dayana Buenaventura Fernandez, Ana 126
Maria Velasquez

Evaluacion biométrica y de calidad de la madera en un
ensayo de progenie de tectona grandis L.f. en el centro
universitario regional del norte (curdn) en Armero, Tolima.
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Guia practica para implementar un ERP open source en

Pablo Emilio Cuenca Rivera, Cristofer

microempresas en tiempos de crisis Sanchez, Oscar Guzman 130

Caracterizacion anatomica, relacion de albura-duramen y

variacion de la densidad de la madera de la especie Laura Lorena Rodriguez SepUlveda 134

Gmelina arborea roxb. proveniente de plantaciones jovenes

Sistema de posicionamiento de antenas Satelitales. ADAiiggglR,gﬁierLZHernandez Pedraza, 136

Disefo e implementacion de un monitor y controlador del | Omar Leonardo Leyton Mendieta,

uso de laenergia eléctricaresidencial mediante dispositivo | Cristhian Hernandez, Anderson 138

movil Guerra, Jader Rico,

Herramientas pedagdgicas para la formacion de la Eliana Andrea Hernandez, Karol Tafur, 141

exploracion en el medio ambiente Norida Medina, Yureny Tapiero

Implementacion de una pagina web que promueva y Juan Camilo Florez Quintero,

divulgue el comercio y sitios emblematicos de el Espinal Alejandro Ruiz, Daniel Padilla, Miller 143

(APARTADO 360) Villanueva, Bryan Barrios

Tecnologia en Gestion Informatica X\{iégﬁafﬂ:naegegaesmandez, Maria 146
- . . Angela Milena Zafra, Heber

Diseno de un prototipo purgador estandar de frenos para ’

aviones 152, 172 Y 206 ?ernandez, Anderson Daza, John 149

orres

Unidad de gestion y produccion para el fortalecimiento de . g

la muUsica en vivo dentro de las industrias culturales y ’é‘gﬂ]rielg Eglr'lge Guevara Ochoa, Juan 157

creativas

Taxonomias Audiovisuales Raul Eduardo Cuellar Garcia 159

Semillero juvenil de investigacion musical “Sofiamusiki” e s Casteriads Jimdnes. s

la academia Los GUipas de Ibagué: Una secuencia (e ’ 161

Didactica basada en el modelo ABP

La memoria de la novela infantil “MAMBRU PERDIO LA . - -

GUERRA” (2012), DE IRENE VASCO Maria Alejandra Arias Barreto 163

De nuevo a la Universidad, EMBAJADORES UT JORGE ANDRES LOZANO GAITAN 169

La memoria mitica de la comunidad indigena de Cunirco, a .

través del libro album digital Luz Ayden Rayo, Angelica Peralta 171

grrt(;nica de un maestro musico, la ensenanza a través del Angela Cruz - Yesileny Velez 173

La educacion en el periodo colonial en Colombia (1550 a Sonia Giraldo Pérez 176

1810). Elementos para su analisis
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Las representaciones sociales de ciudadania que tienen los
estudiantes de primer a tercer grado de la Institucion
Educativa Ismael Santofimio Trujillo

Laura Lorena Vanegas Rios, Lexly 178
Barragan, Kristy Sanchez

Implementacion de la indagacion cientifica como estrategia
para la ensefianza sobre ecosistemas terrestres en grado | Ingrid Daniela Quiroga Castro 181
cuarto a través de la huerta escolar.

Una secuencia didactica de educacion ambiental para el

consumo responsable y el manejo de residuos solidos en Amparo Yizeth Tellez Vargas, Daniela 183

primera infancia Legro

Angie Camila Lugo Olivera, Patricia
SUSURROS Rodriguez 185
Los manuales escolares: una tecnologia de gobierno infantil | Erika Julieth Porras Medina, Dayana 188
en el preescolar Castillo, Oscar Cardenas

Una cartografia social-pedagogica en el recreo: el
reconocimiento del otro y de si mismo en los procesos de | Solangy Morales. Claudia Garcia,
convivencia escolar en los estudiantes de primero hasta Nataly Cabezas, Adriana del Pilar 190
tercer grado de la IE técnica Nicolas Ramirez sede lavegay | Calderon, Viviana Lozano
de la IE puente Cucuana

Hilar recuerdos para la mismidad Sandy Lorena Nieto, Adriana Perez 192

Violencia en Colombia inmersa en la estéticay la Literatura
a la luz de The End y de perfil, frente a la propuesta Erika Johanna Lara Ruiz 196
dialdgica y polifénica de Mijail Bajtin

Ensenanza VS escuela rural Institucion Educativa Técnica

heterocronico comparado Gutierrez, Marcela Henao

Agropecuaria San Rafael, sede San José corregimiento Eggg?g Espinoza, Paula Hoyos, Lina 197

Herrera de Rioblanco, Tolima

Ellenguajey la lectura: hacia la comprension de practicas | Maria Alejandra Polania, Santiago 200

sociales y poeticas en contextoseducativos Zapata

La literatura, un lugar para trabajar la catedra de paz..

Camino a la memoria historica y al reconocimiento Lizeth Dayana Garcia Quintero 203

territorial.

;Es original la filosofia surgida en el siglo XX en : 0

i

{ atinoamerica? Jorge Mario Zambrano Angel 206

Los conceptos geograficos en el hecho pedagogico Andres Barrero Burgos, Leidy Lozano 209

Conciencia artlisdtica, el téso de googlle classroom fjon?o

entorno virtual de aprendizaje para la ensenanza de las : :

artes plasticas, para los estudiantes de grado décimo de Edicsson Andres Osorio SAntos 211

institucion educativa santiago perez, sede centro U)
Incidencia de una estrategia didacticainclusiva o flexible : :

para el aprendizaje del método cientifico en nifios con IA‘ALQLSJ?]. Ei%r?Aac)r:\(i?ell_oﬁ?ar’gglgg;\j\lgrr{cjivelso 215 <_E
TDAH J D:
Efecto de la temperatura en la ontogenia de dos especies de : :

anuros, Boana xerophylla y Dendrobates truncatus: estudio Melanny Julieth Mora Yate, Daniel 216 CED
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Analisis comparativo de clima de aula en el grado

transicion en dos instituciones educativas de la ciudad de Diana Marcela Torres Tafur 218
Ibagué
Practica d(tj—:- ac'fmrc‘ialdes flEICO deportlt/as patrontes de
consumo de alcohol y tabaco y su relacion con las . .
caracteristicas sociodemograficas enestudiantesde la Diego Mendez 222
Universidad del Tolima
La mUsica como estrategia pedagogica para potenciar el Katherine Carbono Tovar, Sowlly 224
desarrollo psicomotriz en la primera infancia Alfonso
L%??j%?]CIOn sobre el misterio urbano de la Quinta etapa del Carolain Hilene Varon 226
Edificios ocultos: Biblioteca Dario Echandia Olaya Ibagué | Lina Maria Ibanez Perez 229
. . - : Mariana Diaz, Maria Varela, Julian
Cancer de mama con mutacion genetica en el Tolima Mendez, Maria Soto 231
;Influye el conocimiento de la estructuracion de la prueba 4 M i :
¢
Saber Pro en el resultado obtenido por los estudiantes de JR%s_gleguel Angel Galeano, Mildred 234
pregrado de SST? J
Signos y sintomas relacionados con enfermedades
respiratorias del cargo denominado “control de ruta” kelly Yohana londonio torre - gloria 236
causadas por gases y vapores de fuentes moviles de la Stefany cruz Prada
ciudad de Ibagué
Factores de riesgos ocupacionales asociados a la incidencia S
Accidentes cerebrovasculares en médicos generales de la Iﬁgiﬁnégrl:el;lgrran de los Rios -Oscar 240
IPS BIOCENTER de la ciudad de Ibagué
. s . Jhon Mario Cortes. Maria Soto, Yesid
Cancer de mama HER2 positivo en mujeres de una cohorte : : .
de 293 pacientes en el Tolima, Colombia éanchez, Daniela Valencia , Adriana 245
uzman
Afectaciones respiratorias asociadas al uso del cloruro de
metileno-(barnizbrillante) de lostrabajadores delatoneriay | Yesica Paola Garzon 247
pintura en la ciudad de Ibagué.
Perfllep1dem1olog1codeltraumat1smocraneoencefahco en |Laura Juliana Brito Moreno - Paula
el servicio de neurocirugia de la clinica Asotrauma Tolima- | Andrea Jimenez, Andrea Marin, Hector| 251
Colombia, durante el periodo 2015-2018. Aguilar, Antonio Aljuri
Signos depresivos en adultos durante la pandemia de Jhon Delgado - Jonnatan Pabdn, Laura 254
COVID-19 Carolina Pabon, Alvaro Ocampo
Analisis de las condiciones ergonémicas para la
incorporacion y reinsercion laboral para la poblacion con . ; ;
diversidad funcional (discapacidad) fisica en empresas del Hernan Dario Ortiz Salamanca 257
sector de manufactura de la ciudad de Ibagué
Signos y sintomas de la piel a nivel dérmico por uso de
productos quimicos por parte de las manicuristas de la Katherinae Pichina - Isabel Romero 260

comuna 8 de Ibagué .
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Analisis baro-estabilométrico en futbolistas de la categoria L :
juvenil del club atlético Ibagué Sergio Erik Velandia 264
Anatomia comparativa entre los mUsculos craneo- laterales, | Nelcy Daniela Chungana -Laura Maria 266
P Flavus y L Longicaudis Rojas -Juan Fernando Vélez
Agriculturatradicional en el desierto: soberaniaalimentaria : .
para la Etnia WAYUU Juan Sebastian Mora, Felix Moreno 268
Descripcion anatomica del plexo braquial de mapache Stephanie Delgado Puentes, Fernando 270
cangrejero (Procyon cancrivorus) Velez

La intencionalidad en los Manuales Escolares en el
Preescolar MANESP, una mirada al analisis de su discurso,
verdades y dispositivos de poder en torno a la primera
infancia

Orfi Yineth Delgado Santamaria 273

Analisis del modelo campesino de produccion mixta en el
cultivo de café para lograr incentivos de mercado en el Wilson Alfonso Yaima 276
municipio de Libano - Tolima

Produccion experimental de biogas para aprovechamiento
de residuos organicos del restaurante de la universidad del |Lizeth Lorena Castro 281
Tolima

Elaboracion de compost por medio de lombriz roja
californiana (hermetiaillucens)y de lamosca soldado Cindy Aviala - Edna Barragan 284
(eisenia foetida)

Manejo agroecologico del escarabajo estercolero mediante

un control con bioinsumos de parasitos en bovinos Dairo Rubiano, Laura Almanza 287
Incidencia de la radiacion ultravioleta-B en embriones y

renacuajos de Rhinella humboldti, especie nocturna, y qed N

Dendrobates truncatus, especie diurna, en el Municipio de El Bibiana Andrea Tovar - Liliana Henao 289
Espinal Tolima

Literatura y escritura de la realidad Manuela Diaz - Karen Paz 291
Sistema de gestion ambiental, un beneficio social y Luisa Fernanda Lopez 294

economico

Construccién de una base de datos geografica de la
infraestructura fisica para la gestion de la Sede Central de
la Universidad del Tolima

Karoll Carranza -Andrea Garcia. Laura 297
Guzman

Educacion Emocional y Asperger: estrategia
psicopedagogica para el desarrollo de habilidades Elena Guarnizo - Jesica Paola Pastrana| 299
emocionales.

Analisis del maneJo informativo de la violencia doméstica/
intrafamiliar en el “noticierocm&”, bajo los lineamientos
éticos y deontologicos del per1odlsmo

Juan Carlos Gonzalez Trujillo, Michel 301
Paola Herrera

Estrategias para potencializar el bienestar psicosocial en las
relaciones inter e intrapersonales, para la disminucion de | Maritza Yaima - Yasmin Cabrera 303
las problematicas juveniles en Ibagué-Tolima.
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La educacion virtual y el desempeo escolar en los
estudiantes de basica primaria con problemas de Lina Molina Molano - Ronald Guarin, 305
aprendizaje de una institucion educativa de la ciudad de Maria Paula Mendoza

Ibagué en tiempos de pandemia, afo 2021

El Territorio Como Construccion Social y Formacion de
Identidad en La Ruralidad. Lectura Desde Los Estudiantes de | Oscar Gamboa 310
Noveno Grado de la Institucion Educativa Técnica Guasimal

Transformaciones y realidades en el nuevo entorno
educativo: qué, como, donde y cuando se comunican los | Angie Gomez 313
jovenes del colegio en tiempos de pandemia

Propuesta de modelo de auditoria integral basado en las
nia. caso practico: cooperativa de transportadores del Diana Milena Perdomo Torres 315
Guamo-Tolima “Cootransguamo Ltda”

“Elimpacto del microcrédito en la situacion financiera del
pequeno, mediano y microempresario de la ciudad de Maria Cardoso - Alexandra Monroy 318
Ibagué”

Agrotech: aplicacion de la tecnologia en el sector
agropecuario, nuevas oportunidades de exportacion para el| Nathalia Murcia Guayara 321
Tolima tras la pandemia del Covid-19

Disefio e implementacion de una secuencia didactica para

la ensenanza de la quimica ambiental en procesos de Luna Carolina Jimenez, Diana Paola 323
remocion de contaminantes del agua con el uso de Vargas, Enrique Alirio Ortiz.
absorbentes

Rendimiento académico de los estudiantes de segundo y
tercer semestre en el programa de administracion financiera
del idead de la universidad del Tolima

Alejandra Pedraza Barrero - Paula 326
Nataly Guzman, Dania Capera

Laasociatividadenelsubsectortextil-confeccionesen Diana Mayerly Rico Padilla - Juan 328
Ibagué Colombia Sebastian Gamboa Suaza

“Milagro de Dios”: una experiencia en el transito de la
teoria a la practica en la intervencion social desde el Wilmer Andrés Martinez 348
Semillero de Investigacion “Ciudad 3000”

Salud mental de las personas “trans” frente al Covid 19 en

Colombia. Vivencia personal, gestion de la documentacion Viviana Marcela Palacio. 351

Analisis de la incidencia del comportamiento de los clientes,
propietarios de las tiendas de barrio y pequefos
empresarios en el municipio de Honda con relacion a Paola Trujillo 358
estrategias de neuromarketing digital en tiempos de Covid
19 para potencializar la actividad comercial

Programa psicoeducativo para padres de nifios con autismo | Valentina Mufioz- Fernanda Nungo 361

Socializacion teorica de la cartilla de Educacion Financiera
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Introduccioén

Al realizar una revision literaria, se encontr6 un marco normativo nacional (MSPS,
2018), guias de practica clinica, la Ruta de Atencién en Salud Materno Perinatal,
como parte de la garantia del derecho fundamental a la salud, definido en la Ley
estatutaria de salud (Congreso de la Republica, 2015) y un proyecto de Ley
archivado por la comision 7 del senado, en donde se reconocia la violencia
obstétrica como una modalidad de violencia de género (Congreso de la Republica,
2017), pero sigue existiendo un vacio, pues dada la naturaleza del fenébmeno
termina evaluandose de manera subjetiva y da pie a varias interpretaciones, lo cual
hace que se sigan perpetuando discursos y practicas que favorecen la violencia
obstétrica.

Teniendo en cuenta lo anterior, se decidi6 realizar el Disefio y Validaciéon
Facial/Aparente y de Contenido de un instrumento para determinar la violencia
obstétrica en los diferentes momentos de atencion de la gestante - ARCODIRU[1].

Objetivos: Disefiar y validar un instrumento para violencia obstétrica en los
diferentes momentos de la atencidon de la gestante.

Metodologia
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Investigacion psicométrica desarrollada en 1V etapas:

Etapa I: se realizo el estado del arte del fendbmeno a partir de revision literaria,
definicion de conceptos principales (Momentos de atencion de la gestante y
Violencia Obstétrica). Las consideraciones éticas se basaron en los lineamientos de
la Resolucién 8430 de 1993. Se disefd y aplicé consentimiento informado para los
jueces participantes.

Etapa Il: Se asociaron etiquetas o items de acuerdo a los momentos de la atencién
de la gestante. Se construy6 un instrumento para validacion facial con las categorias
de Claridad y Precision, asi como la validez de contenido con las categorias de
Pertinencia y Relevancia. Se realiz6 una prueba piloto, en donde todos los
investigadores diligenciaron el formato para evaluacion por jueces, haciendo un
ajuste en la escala tipo Likert para la calificacion de cada categoria

Etapa lll: Se seleccionaron los jueces y se enviaron cartas de invitacion a participar.
Se obtuvo respuesta de intencion en el 50% de los casos y en donde al final,
participaron 7 jueces, quienes completaron el proceso, de los cuales 4 fueron
mujeres (57%).

Etapa IV: Para el plan de andlisis se establecid6 como estadigrafo en validez facial
o aparente el nivel de acuerdo interobservador. Para validez de contenido se
establecié6 Kappa de Cohen y Lawshe modificado. Todas las pruebas con limites
por encima de 0,7, segun las recomendaciones en estudios psicométricos (Escobar
Perez & Cuevo Martinez, 2008).

Resultados

El instrumento ARCODIRU esta compuesto por 38 items o etiquetas, con una escala
de evaluacién dicotomica (Cumple/No Cumple). Es un instrumento valido con un
indice de concordancia simple de 0,85 (validez facial o aparente) y un Lawshe
Modificado global de 0,93 y Kappa de Cohen Global de 0,77 (Validez de Contenido).
La escala de evaluacién consiste en la determinacién de violencia obstétrica con
minimo un item con el enunciado Cumple.

Discusién

Diversos estudios en Colombia y en Latinoamérica han visibilizado la violencia
obstétrica y sus implicaciones en la salud publica y la percepcion de experiencia
positiva en las mujeres. Lo anterior, enfatizando la necesidad de modificar la
practica del parto y sus protocolos escuchando y poniendo como primera instancia
la atencion de la mujer, su dignidad, respeto, autonomia y la participacion de la
misma en su propia experiencia (Diaz Garcia & Fernandez, 2018; Lugones Botell y
Ramirez Bermudez, 2012) .

En cuanto a Latinoameérica, aln no se cuenta con otro instrumento que evalle la
percepcion de violencia obstétrica en los diferentes momentos de atencion, con los
mismos criterios de validacion. Por lo tanto, consideramos que el instrumento
denominado “Disefio y validacion aparente y de contenido de un instrumento para
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determinar la violencia obstétrica en los diferentes momentos de atencién en salud
de la gestante de ARCODIRU”, es una herramienta que promete un paso importante
a la comprensién vy visibilizacion de esta temética que afecta la salud individual y
colectiva desde la reduccion hasta la erradicacién de la violencia obstétrica en la
comunidad, pues éste puede ser utilizado en programas de auditoria de la calidad
en salud y otras areas administrativas agregado a que se puede utilizar como
recurso académico para otras investigaciones relacionadas en el area en cualquier
programa de pregrado y posgrado en salud.
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PROYECTO DE INVESTIGACION EN PROPUESTA INICIAL:

Habitos alimenticios y factores relacionados en estudiantes de enfermeria de la
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad del Tolima, Ibagué, 2020.

Lizeth A. Guevara Galindo
Erika S. Malag6n

Paula UbaqueVargas

Universidad del Tolima
INTRODUCCION

La presente investigacion esta enfocada en los habitos alimenticios que, segun la
fundacion espafiola de la nutricién (2014) son comportamientos conscientes,
colectivos y repetitivos, que conducen a las personas a seleccionar, consumir y
utilizar determinados alimentos o dietas, en respuesta a unas influencias sociales
y culturales. La identificacién de conductas relacionadas con el consumo de
alimentos y sus determinantes en un grupo de poblacion especifico es clave para
disefar intervenciones eficaces en la prevencion de la malnutricién tanto por
exceso como por defecto.

En los estudiantes universitarios los habitos alimenticios plantean un importante
reto, ya que estos se transforman generando cambios importantes en su vida.
Ademas el inicio de los mismos suele ser el momento en el cual los adultos
jovenes asumen por primera vez la responsabilidad de su alimentacion. Estos
aspectos emocionales y fisiol6gicos, junto a factores sociales, econémicos,
culturales y las preferencias alimentarias configuran un nuevo patron para
alimentarse.

Por este motivo, a través de este estudio se busca identificar los habitos

alimenticios y factores relacionados en los estudiantes de Enfermeria de la
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad del Tolima 2020 A.

DISENO METODOLOGICO:

Es un estudio descriptivo y de corte transversal.

Poblacién Estudio:

Del total de 275 estudiantes inscritos y activos en el Programa de Enfermeria para
el semestre 2020 A de la Universidad del Tolima, participaron en la investigacion
53.

Recoleccién de la informacion:

Octubre 28, 29 y 30de 2020 &
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La recolecciéon de datos del estudio se realiz6 mediante una encuesta desarrollada
en un formulario de Google, el cual se distribuydé mediante un link de acceso.

Este formulario se dividia en 5 secciones, iniciando por el consentimiento
informado, y las siguientes variables:

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS:

Para la seccion de datos sociodemograficos se realizaron 15 preguntas
correspondientes a: sexo, pertenencia a una etnia, tipo de poblacion vulnerable,
estrato socioeconémico, ocupacion, datos sobre procedencia y residencia actual,
estado de salud y tipo de aseguramiento, edad, el monto de ingresos econémicos
y la cantidad de dinero que se designa a la alimentacion.

DATOS FAMILIARES:

Se determinaron 5 preguntas entre las cuales se encontraron: Tipo de familia,
Personas con las que convive, si es jefe de hogar, numero de hijos y relacion
familiar.

DATOS ACADEMICOS:

Para los datos académicos se realizaron un total de 10 preguntas en las que se
encontraban: Semestre académico actual, horas dedicadas a las actividades
académicas, asistencia a clases, tiempo libre, materias vistas, estrés relacionado
con carga académica, frecuencia de estrés, practicas de enfermeria y numero de
practicas en el semestre actual.

HABITOS ALIMENTICIOS:

En la seccién de habitos alimenticios se tomaron en cuenta 45 preguntas sobre
alimentos favoritos, alimentos rechazados y cantidad de alimentos que consumen
categorizados por subgrupos alimentarios, de acuerdo esto algunas de las
preguntas realizadas a encuestados fueron las siguientes: N° comidas al dia, tipo
de dieta, comida frecuenta en reuniones sociales, consumo de frutas, agua,
proteina, grasas, golosinas, harinas, verduras, lacteos, cereales, embutidos,
comidas rapidas, bebidas gaseosas, alcohdlicas, energizantes, reutilizacion de
aceites, omitir comidas o comer a des-horas, entre otras.

OBJETIVOS:
OBJETIVO GENERAL
1. Identificar los factores relacionados con los habitos alimenticios de los

estudiantes del programa de Enfermeria de la Facultad de ciencias de la
salud de la Universidad del Tolima.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar las caracteristicas sociodemogréficas y familiares de los
estudiantes del programa de enfermeria de la Universidad del Tolima.

2. Caracterizar las condiciones académicas de los estudiantes del programa de
enfermeria de la Universidad del Tolima.

3. Reconocer los héabitos alimenticios de los estudiantes del programa de
enfermeria de la Facultad de ciencias de la salud de la Universidad del
Tolima.

4. Explorar la relacion entre los habitos alimenticios y variables
sociodemograficas y familiares de los estudiantes del programa de
enfermeria de la Facultad de ciencias de la salud de la Universidad del
Tolima.

5. Explorar la relaciéon entre los habitos alimenticios y variables académicas, de
los estudiantes del programa de enfermeria de la Facultad de ciencias de la
salud de la Universidad del Tolima.
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SEMILLERO DE SALUD MENTAL
GRUPO DE INVESTIGACION INDAGUEMOS-SALUD

CARACTERIZACION DE CONSUMIDORES DE MARIHUANA
INTEGRANTES DE LA COMUNIDADEDUCATIVA DE LA UNIVERSIDAD DEL TOLIMA
COMO APORTE A LA SALUD MENTAL INSTITUCIONAL

Ponentes:Monica Alexandra Arias Marin'*
Olga Patricia Pulido Villamil*

RESUMEN

El semillero de Salud Mental realiza proceso de formacidn en investigacion, con el aprender haciendo,
enfocado en aprendizaje significativo y metodologia guiada de Indaguemos-Salud para semilleros.

Planteamientodelproblema:Elusodemarihuana entre las sustancias psicoactivas que se consumen
en el &mbito universitario es cada dia mayor como lo es, en muchos contextos sociales teniendo clara
su incidencia en la salud mental de la poblacién. En la Universidad del Tolima el fenémeno del
consumo de sustancias psicoactivas estd presente y mas visible la marihuana o cannabis; se ha
investigado y caracterizado su consumo en estudiantes, sin tener en cuenta docentes y administrativos,
tratando de establecer cantidad de consumo, nimero o porcentaje de estudiantes que la consumen,
edades, carreras cursantes, efectos psicosociales, omitiendo indagar quienes son los consumidores
como personas, dandole el mayor enfoque a la descripcion del consumo pasando de soslayo por el
componente de salud especificamente la salud mental de estas personas y su incidencia en el contexto
poblacional de la universidad. Quimbayo y Olivella (2012), en el articulo “Consumo de marihuana en
una universidad colombiana”, dan cuenta de su investigacion del consumo y del patron de
comportamiento asociado a este, en estudiantes de la universidad del Tolima; indagaron caracteristicas
socio demograficas, conocimiento, frecuencia, actitudes, practicas, pero no acerca del consumidor para
identificarlo y que desde su subjetividad hubiera dado cuenta de quién es, sus caracteristicas
particulares sus condiciones bioldgicas, psicologicas, culturales, ambientales, espirituales, educativas,
econdmicas y politicas. Varios estudios como los realizados por Bazzani et al (2014) en la universidad
Javeriana de Bogota o por Duarte (2012) en la universidad del Atlantico también dan cuenta de las
caracteristicas del consumo, no asi del consumidor.

Justificacion:Elconsumo de marihuana al igual que otras sustancias psicoactivas es considerado por
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) como un problema de salud publica, por su incidencia en
la salud mental de la poblacion. El problema en estudiantes universitarios en América Latina segun la
Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD) y la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS), establecen la prevalencia, presentan cifras importantes del consumo y
afirman que los unicos paises del hemisferio con registros por sucesivas encuestas sobre consumo de
marihuana en estudiantes universitarios, son los de la Comunidad Andina es decir, Bolivia, Colombia,
Ecuador y Perd. Los sondeos, indagaciones y estudios sobre el consumo de marihuana en estudiantes
universitarios realizados en Colombia aportan informacion interesante del problema que aumenta de
manera alarmante; aparecen la prevalencia, el riesgo, caracterizacion del consumo con aspectos

* Estudiante de V semestre de medicina U.T. Cdodigo: 100200102018 CC: 1003556056
*Estudiante de maestria Pedagogia y mediaciones tecnolégicas de la U.T. Codigo: 097200192018 CC: 65779868
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sociodemograficos y de estratificacidon, pero no tocan las caracteristicas de los consumidores como
personas que hacen parte de un contexto biopsicosociocultural, ambiental, espiritual, educativo,
econdmico Yy politico es decir, no se sabe quiénes son realmente; no se conocen. Por lo anterior es muy
importante realizar la investigacion que se plantea en la universidad del Tolima, para que ella dé cuenta
de las caracteristicas y particularidades de los consumidores de marihuana y que sus resultados
contribuyan a la objetividad de las propuestas de promocion y prevencion de salud mental en el nivel
institucional.

Objetivo General: Identificar las caracteristicas de estudiantes, docentes y administrativos
consumidores de marihuana en la universidad del Tolima entre 2019 y 2021 como aporte a la salud
mental institucional.

EstadodelArte:Metodolégicamente se realizd contextualizacion, clasificacion y categorizacion de 21
documentos organizados en una matriz que permite asociar hallazgos de manera estructural, es decir, se
hizo analisis analogo de la investigacion. Los documentos seleccionados en la matriz permiten la
circulacién de informacion, demandan conocimiento y establecen comparaciones posibles para
comprender la importancia de caracterizar los consumidores de marihuana en la universidad del Tolima
hacia la salud mental.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO Y PREVALENCIA DE MALFORMACIONES
CONGENITAS DE LA PARED ABDOMINAL EN EL HOSPITAL FEDERICO
LLERAS ACOSTA EN EL PERIODO 2010-2020

Jhonier Estiven Maldonado Rico*
Claudia Milena Siachoque Hernandez**
Robinson Gonzéalez Naranjo***
Paula Andrea Jiménez Bahamon****
Héctor Raul Aguiar*****

Alfonso Gutiérrez******

*Estudiante de Medicina de la Universidad del Tolima. Investigador de la
Universidad del Tolima. Ibagué, Colombia. Correo electronico:
jemaldonador@ut.edu.co

**Estudiante de Medicina de la Universidad del Tolima. Investigadora de la
Universidad del Tolima. Ibagué, Colombia. Correo electronico:
cmsiachoqueh@ut.edu.co

***Estudiante de Medicina de la Universidad del Tolima. Investigador de la
Universidad del Tolima. Ibagué, Colombia. Correo electronico:
rgonzaleznar@ut.edu.co

***Estudiante de Medicina de la Universidad del Tolima. Investigadora de la
Universidad del Tolima. Ibagué, Colombia. Correo electrénico:
pajimenezbah@ut.edu.co

**+rxMeédico especialista en Epidemiologia, Universidad del Valle. Investigador de la
Universidad del Tolima. Ibagué, Colombia. Ibagué, Colombia. Correo electrénico:
haguiart.edu.co

*rekkMédico especialista en Cirugia pediatrica. Investigador de la Universidad del
Tolima. Ibagué, Colombia. Ibagué, Colombia. Correo electronico:
alfguos13@hotmail.com

INTRODUCCION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, y el Protocolo de Vigilancia en Salud
Plblica, cada afio cerca de 3 millones de fetos e infantes nacen con alguna
malformacion congénita mayor, lo cual genera alrededor de 500.000 muertes en
todo el mundo. Grandes estudios poblacionales sitian la prevalencia de anomalias
congénitas mayores que pueden llegar a un 7% en paises en desarrollo
(Castellanos Castelblanco & Forero Pineda, 2015).

Los defectos de la pared abdominal (DPA) se agrupan en varios tipos o categorias
segun sus caracteristicas anatomopatolégicas y patogenia: Defectos por encima de
la insercion del corddn umbilical (Pentalogia de Cantrell, Onfalocele epigastrico),
defecto en estrecha relacién con la base de insercion (Onfalocele medial,

Octubre 28, 29 y 30de 2020 9
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gastrosquisis) y defecto por debajo de la insercion del cordon umbilical (Extrofia
cloacal, extrofia vesical) (Sadler, 2016) (Moore, Persaud, & Torchia, 2013). En este
proyecto, se analizaran aquellos casos de malformaciones congénitas dadas por
defectos de la pared abdominal, al momento de su nacimiento o durante su estancia
en el Hospital Federico Lleras Acosta de la ciudad de Ibagué durante los afios 2010-
2020, para determinar el perfil epidemioldgico y prevalencia de los distintos defectos
de la pared abdominal y manejo asociadas a estas.

METODOS:

Corresponde a un estudio observacional, descriptivo, y de corte transversal,
retrospectivo, en el servicio de cirugia pediatrica del Hospital Federico Lleras
Acosta, de la ciudad de Ibagué, Tolima durante los afios 2010-2020.

POBLACION Y MUESTRA: Seran los pacientes cuyo diagndstico principal
establecido durante la estancia hospitalaria, se registre como onfalocele,
gastrosquisis, pentalogia de Cantrell, extrofia vesical y extrofia cloacal (de acuerdo
a los cbédigos mencionados a continuacion de la Clasificacion Internacional de
Enfermedades CIE-10)

METODOS E INSTRUMENTOS: Los datos que seran utilizados para la obtencion
de las cifras a analizar derivan directamente de las historias clinicas de recién
nacidos que cumplan con los criterios.

PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS: Este estudio debera contar con los avales de
comité de bioética respectivos y los datos seran recolectados por los cuatro autores.

TABULACION Y ANALISIS: Los datos seran consignados en Microsoft Excel y
seran analizados mediante el software SPSS usando como fundamento una
estadistica descriptiva.

RESULTADOS

Los resultados esperados con este proyecto de investigacion son la obtenciéon del
perfil epidemiolégico y prevalencia de los principales tipos de defectos de la pared
abdominal en el hospital Federico Lleras acosta durante los afios 2010- 2020, con
el objetivo de brindar informacion actualizada para la prevencion de estas, ademas
de ser una ayuda para futuras investigaciones en esta rama.

DISCUSION

Los defectos de la pared abdominal si bien son un espectro de malformaciones poco
comunes, siendo bien diagnosticadas y manejadas pueden tener un excelente
desenlace para la calidad de vida de los pacientes, de alli la importancia de
identificar el perfil epidemioldgico (factores de riesgo, morbilidad, mortalidad, calidad
de vida), la prevalencia y el manejo dado.

Torfs y cols, en un estudio realizado en California comunicé unos factores de riesgo
especificos. Segun el Instituto colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) los
embarazos adolescentes tienen cifras elevadas y este acompafado de consumo de

Octubre 28, 29 y 30de 2020 10
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sustancias psicoactivas y otros factores de riesgo los encontramos presentes en
nuestra comunidad (ICBF, 2019). Es relevante contar con identificacion estadistica
acordes a cada region, para su posterior manejo y prevencion.

OBJETIVOS DEL PROYECTO:

- OBJETIVO GENERAL: Determinar la prevalencia, y el perfil epidemiologico
(factores de riesgo, morbilidad, mortalidad, calidad de vida) de los principales tipos
de defectos de la pared abdominal al momento de su nacimiento o durante su
estancia en el Hospital Federico Lleras Acosta, de la ciudad de Ibagué, Tolima,
Colombia, durante los afios 2010 — 2020.

- OBJETIVOS ESPECIFICOS

% Determinar la prevalencia de los principales defectos de la pared abdominal
en neonatos asistidos en el Hospital Federico Lleras Acosta en el periodo
2010-2020.

+ Describir el perfil epidemiolégico (factores de riesgo, morbilidad, mortalidad)
de los principales defectos de la pared abdominal en neonatos asistidos en
el Hospital Federico Lleras Acosta en el periodo 2010-2020.

% Describir la aparicion de los defectos de la pared abdominal como
componente concomitante de otra malformacion o sindromes de los
neonatos que afecten su calidad de vida adscritos al estudio en el Hospital
Federico Lleras Acosta en el periodo 2010-2020.
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Causas asociadas al riesgo de contagio del COVID-19 en colaboradores
recolectores de basura de la empresa Interaseo de la ciudad de Ibagué.

Maria Camila Medina Montealegre
Leydi Paola Guerrero Olaya

Corporacion Universitaria Minuto De Dios Vicerrectoria Tolima Y Magdalena Medio
- Centro Regional Ibagué
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Introduccion

El nimero de muertes asociadas al contagio de COVID-19 hasta la fecha es de
1.008.313, lo cual se ha convertido en un problema de salud publica, convirtiéndose
en una de las principales causas de muerte en el mundo; siendo los paises en via
de desarrollo los que registran el mayor nimero de contagios, agudizando el déficit
tanto en salud publica y en salud laboral. Es por eso que surge esta idea de
investigacion puesto que los recolectores de basuras durante todo el periodo de
pandemia han seguido realizando su labor, para poder mantener el orden y aseo
de la sociedad.

Este proyecto se realiza con el fin de beneficiar directamente a los colaboradores
de la empresa Interaseo de la ciudad de Ibagué encargada de la recoleccion,
manejo y disposicion final de residuos, se pretende contribuir con la elaboracion de
protocolos especificos de bioseguridad para garantizar la integridad y salud antes,
durante y después de la jornada laboral de los colaboradores en mencion y servir
de aporte a futuras investigaciones referentes a los riesgos generados por COVID-
19.

Métodos

Método mixto secuencial explicativo

.....

trabajos de grado, investigaciones y tesis, realizadas a nivel nacional y relacionado
con el tema de investigacion evidencias fotograficas de los procesos realizados en
la empresa. Con esta informacion se conocera la realidad actual referente a
bioseguridad que enfrentan los colaboradores de la empresa Interaseo de la
ciudad de Ibagué.

Finalmente, y como fuente primaria se acudir a los colaboradores recolectores de
la empresa mediante la aplicacién de una encuesta, este instrumento contendra
preguntas cerradas con posibilidad de Unica respuesta; se pretende dar alcance al
100% de la poblacion propuesta para el estudio.
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Resultados

# Se espera poder identificar y clasificar las causas que se asocian al riesgo
de contagio del COVID-19 que puedan tener los recolectores de la empresa
Interaseo de la ciudad de Ibagué.

# Se pretende diferenciar las principales causas que intervienen en un posible
contagio para los colaboradores.

# Se busca poder seleccionar y analizar las zonas de la ciudad de Ibagué
gue presentan el mayor niumero de contagios y que los colaboradores deben
cubrir durante su jornada.

# Se pretende demostrar que con un protocolo de bioseguridad mas robusto
se puede controlar las principales causas de riesgo de contagio del COVID-
19 de los colaboradores.

Discusioén

Para los colaboradores de la empresa Interaseo las posibles fuentes de exposicion
incluyen el contacto cercano con comparieros de trabajo o miembros del publico con
COVID-19 o el contacto con superficies que una persona con COVID-19 haya
tocado o manipulado;Se tiene en cuenta la facilidad de contagio del virus y se
establece la necesidad de disminuir el contagio en los trabajadores, Por
consiguiente identificar las causas por los cuales intervienen en el riesgo contagio
del COVID-19, mediante esta investigacion se pretende formular estrategias para
prevenir el contagio del virus del COVID-19 causadas por las condiciones de trabajo.

Luego de la aplicacion de este proyecto se implementa un protocolo de bioseguridad
robusto que ayudara a proteger la salud del trabajador minimizando durante este
periodo de pandemia los riesgos de contagio, con el fin de beneficiar directamente
a los colaboradores de la empresa Interaseo de la ciudad de Ibagué, para que se
ofrezca condiciones de seguridad e higiene laboral, que garanticen la integridad y
salud del colaborador y servir de aporte a futuras investigaciones referentes a los
riesgos, actividades inseguras que afecten a la salud y bienestar de los
colaboradores.
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Objetivo general

# Identificar las causas asociadas al riesgo de contagio del COVID-19 en
colaboradores recolectores de basura de la empresa Interaseo de la ciudad
de Ibagué.

Objetivos especificos

# describir las causas que podrian intervenir en el posible contagio de COVID-
19 de los colaboradores que estan expuestos.

# establecer las zonas que cubren los recolectores y que representan el mayor
contagio de COVID-19.

# redisefar el protocolo de bioseguridad frente al riesgo de contagio del
COVID-19.
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RESUMEN
TiTULO:
ANSIEDAD Y DEPRESION
Una aproximacion desde las
Ciencias de la Salud
PONENTES:

Jhon FreddyDelgado David (Integrante del Semillero Lectio del Centro de
Atencién Tutorial de Cali, de la Universidad del Tolima)
Aura Viviana Vidal Sepulveda (Integrante del Semillero Lectio del Centrode
Atencién Tutorial de Cali, de la Universidad del Tolima)
Edwin Cortés Gonzalez (Coordinador del Semillero Lectio del Centro de Atencién
Tutorial de Cali, de la Universidad del Tolima)

Laura Carolina Pabén Sandoval (Integrante del Semillero Neurociencias,
Innovacion y Salud (NIS). Fisioterapeuta Universidad Santiago de Cali).
Jonnathan Pabdn (Integrante del Semillero Neurociencias, Innovaciéon y Salud
(NIS). Estudiante de V Semestre de Medicina Universidad Santiago de Cali).
Alvaro Alexander Ocampo Gonzélez (Director del Proyecto. Coordinador del
Semillero Neurociencias, Innovacion y Salud - NIS. Docente Universidad Santiago

. de Cali — Docente Universidad del Tolima).
INTRODUCCION:

La depresion y la ansiedad implican una serie de alteraciones que impactan la salud
mental del individuo y cuya prevalencia se ha descrito en un porcentaje importante
de individuos a nivel mundial. Los episodios tipicos de depresidn se caracterizan por
humor depresivo y disminucion en la dimension motivacional del sujeto. La
depresién puede manifestarse como sensacion de cansancio fisico exagerado y
pueden presentar sintomas como deficiencias a nivel atencional. Suele
acomparfarse de sentimientos de inferioridad y alteracion de la imagen de si mismo.
Regularmente se presenta acompafada por ideas de culpa, ideas de muerte,
ideacién suicida y conductas de autoagresion. Por otra parte, la ansiedad suele
manifestarse con sintomas somaticos, psiquicos, inquietud, sincope, vértigo, mareo,
hiperreflexia, parestesias, temblor, despersonalizacién, sensaciéon de "muerte
inminente", sensacién de "pérdida del control’, sensacion de "volverse loco”,
desrealizacion, hipervigilancia, dificultad para concentrarse, alteraciones del suefio,
fatiga, rumiacién e ideas anticipatorias. Estos cambios pueden asociarse con
alteraciones en el suefio y en la alimentacién. Diversos estudios han investigado la
prevalencia de depresién y ansiedad en poblacion de adultos y de su impacto en la
percepcion, concentracion, el desempefio académico y el ajuste socioafectivo. En
el presente video tematico se muestran avances de una revisién que define y
presenta los conceptos de ansiedad y depresion, asi como los diversos factores de
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riesgo asociados a estas alteraciones, los criterios diagnosticos y los modelos
explicativos que se han levantado desde la psicologia y la psicopatologia.

METODOS:

La tematica presentada en el presente video se estructura a partir de una revision
bibliografica con el fin de caracterizar la ansiedad y la depresion desde los factores
de riesgo, la dimension diagnostica y los modelos explicativos propuestos desde
diversas disciplinas de la salud. Con este propoésito se esta llevando a cabo una
revision de la literatura médica y psicoldgica con la ayuda de bases datos como
‘PubMed”, “Lilacs”, “Cochrane”, “DOAJ  -Directoryof OpenAccess Journal’, entre
otras. Para esta pesquisa se utilizan palabras claves en espafiol como: “ansiedad”,
“depresion”, “diagnostico” y “modelos”; "Anxiety", "depression", "diagnosis" y
"models”. La bibliografia seleccionada se encuentra entre un rango de tiempo de
2010-2020.

AVANCES DE LA PRESENTE REVISION

Los conceptos de ansiedad y depresién se han explicado a partir de diferentes
estadios de desbalance a nivel de la neurotransmision. También se han vinculado a
aspectos relacionados con linea constitucional y heredabilidad. Del mismo modo
hay una serie de factores asociados al riesgo de presentar ansiedad y depresion.
Los modelos explicativos oscilan desde el modelo psiquiatrico, modelos
psicolégicos y modelos estructurados desde la perspectiva neurobioldgica.

OBJETIVOS:

El objetivo del video tematico es:

—— Caracterizar la ansiedad y la depresion a partir de los factores de riesgo, €
diagnéstico diferencial y los modelos explicativos.
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Estudio piloto de Validacion de la intervencion de enfermeria “Disminucion de la
ansiedad” en gestantes programadas para cesarea con ansiedad preoperatoria
en Ibagué.

Yeraldine Betancur Gutierrez
Carlos David Bobadilla Torres

Universidad del Tolima

1. Introduccién:

Los procedimientos quirdrgicos pueden ocasionar en las personas una
serie de reacciones (mentales, emocionales vy fisicas), en la cirugia o la
recuperacion.

Una cesarea predispone a la mujer a una gran carga de emociones, que
pueden desencadenar ansiedad preoperatoria, manifestada por
taquicardia, hiperventilacion, desesperacion, lo que puede comprometer el
bienestar materno-fetal. Abordar la ansiedad preoperatoria por
enfermeria, contribuye a una mejor recuperacion del sujeto de cuidado y
disminucién de efectos adversos.

La validacion de un lenguaje estandarizado en la practica enfermera,
garantizan la administraciéon de unos cuidados de calidad. Este proyecto
resulta innovador para el area de investigacion y para la region, en
particular en donde no se reportan la validacion de intervenciones de
enfermeria en el area de cuidado a la gestante.

En este caso especifico se propone validar la intervencidn de enfermeria
“Disminucion de la ansiedad” codigo (5820) de la Nursing Interventions
Classification.

1. Métodos:Estudio piloto cuasiexperimental de enfoque cuantitativo.

La medicibn de la ansiedad se har4d con la escala Amsterdam
Preoperative Anxiety and Information Scale (APAIS). Se eligié la
intervencion “Disminucion de la ansiedad” de la Clasificacion de
Intervenciones de Enfermeria, NIC, cuya definicion fue adaptada para las
gestantes programadas para cesarea. Se realizara juicio de expertos con
profesionales de enfermeria de ginecoobstetricia, bajo el criterio de
madres que fueron sometidas a cesarea programada. Esta intervencion
sera ejecutada con actividades propuestas en un plan de sesién disefiado
para cada encuentro con las participantes.

La seleccion de la muestra se realizara en el servicio de control prenatal
en un Hospital de Ibagué, haciendo uso de la base de datos. Se incluiran
5 gestantes entre los 18 y 30 afios de edad, programadas para cesarea,
con controles prenatales al dia, gestacion entre las semanas 30 y 36 con
feto Unico.

Octubre 28, 29 y 30de 2020 18
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Criterios de exclusion: gestantes consumidoras de sustancias
psicoactivas, con diagnéstico previo de psicopatologias, gestante con
actividad uterina y antecedentes meédicas, quirdrgicas u obstétricas al
momento de la seleccion.

Se brindara la informacion necesaria para que las gestantes realicen el
diligenciamiento del consentimiento informado, en concordancia con los
principios de autonomia, justicia, beneficencia y no maleficencia. En caso
de que no puedan o deseen continuar con la encuesta tienen el derecho a
negarse a participar y a retirarse del estudio en cualquier momento.

Se llevaran a cabo dos encuentros con las participantes,: aplicacion del
instrumento  (pre-intervencion) evaluando sus niveles actuales de
ansiedad preoperatoria implementacion de la intervencion de enfermeria
“‘Disminucion de la ansiedad” con su respectivo plan de sesion; Pos
prueba con el instrumento APAIS evaluando la efectividad de la
intervencion

3. OBJETIVOS GENERALES

1. Valorar la efectividad de la intervencion de enfermeria “Disminucion de
la ansiedad” en gestantes programadas para cesarea con ansiedad
preoperatoria en Ibagué.

1. Disefar la intervenciéon de enfermeria encaminada a disminuir niveles de
ansiedad en gestantes programadas para cesarea con ansiedad
preoperatoria en Ibagué.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Determinar las actividades Uutiles para disminuir la ansiedad
preoperatoria en mujeres embarazadas, mediante el juicio de expertos y
el criterio personal de madres que fueron sometidas a cesarea.

1. Establecer la ruta de disefio de las actividades haciendo uso de planes
de sesion proyectados para cada encuentro.

3. Identificar el nivel de ansiedad preoperatoria en gestantes programadas
para cesarea en Ibagué, haciendo uso de la Escala de Informacién de
ansiedad preoperatoria de Amsterdam (APAIS)

4, Ejecutar la intervencion de enfermeria “Disminucion de la ansiedad” en
gestantes programadas para cesarea con ansiedad preoperatoria en
Ibagué.

5. Identificar el nivel de ansiedad postintervencion en gestantes
programadas para cesarea con ansiedad preoperatoria en Ibagué,
haciendo uso de la Escala de Informacion de ansiedad preoperatoria de
Amsterdam (APAIS).
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RESULTADOS ESPERADOS:

1. Actividades de enfermeria que las mujeres programadas para cesarea y
los profesionales de enfermeria consideran pertinentes para reducir la
ansiedad preoperatoria en gestantes

2. Nivel de ansiedad preoperatoria de las gestantes programadas pre y pos
prueba.

3. Plan de cuidados estandarizado para gestantes con ansiedad
preoperatoria programadas para cesarea, a través de una plantilla
NANDA, NIC, NOC

4. Articulo de investigacion y ponencia de resultados.
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Factores asociados al riesgo suicida en personas de la ciudad de Ibagué con edades
comprendidas entre los 18 y 45 afios.

Carlos Alberto Valderrama Barbosa

Universidad de San Buenaventura Medellin extensién Ibagué
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Introduccién

El suicidio se ha posicionado como una problemética social, alcanzando una cifra de
800.000 muertes por afo. Si bien, se ha relacionado psicopatologias, existen diversos
factores que inciden de una u otra manera en el riesgo suicida.

Dentro de la poblacién colombiana se ha alcanzado cifras de 4,5 personas por cada
100.00 habitantes, si bien estas cifras distan de los datos estimados a nivel global (11,4
por cada 100.000 habitantes) y continental (7,3 personas por cada 100.000), llama la
atencion las cifras alcanzadas en la poblacién Ibaguerefia: 8,23 por cada 100.000
habitantes.

Aun con datos epidemioldgicos concluyentes, la literatura no establece de manera
clara los factores asociados al suicidio, debido a que la atencién se focaliza en los factores
de riesgo, dejando de lado exploraciones dirigidas a factores de proteccion.

Esta falta de claridad dificulta la construccién de programas orientados a la
prevencion del suicidio, la promocién de la salud mental y la evaluaciéon de dichos factores.
Sobre todo, teniendo en cuenta que el suicidio es prevenible. Por ende, identificar estos
factores de manera oportuna facilita los objetivos perseguidos en materia de salud mental.

Objetivos
General
Analizar los factores biopsicosociales asociados al riesgo suicida en personas de la
ciudad de lbagué con edades comprendidas entre los 18 y 45 afios.

Especificos
e |dentificar los factores de riesgo asociados al riesgo suicida.
e Identificar los factores de proteccion asociados al riesgo suicida.
e Describir los factores de riesgo y de proteccion asociados al riesgo suicida.

Método

La investigacion trabajo bajo el enfoque cuantitativo, de tipo exploratorio-descriptivo
con un disefio no-experimental de tipo transversa, ademas representé uno de los primeros
acercamientos a los factores asociados al suicidio en la ciudad de Ibagué haciendo uso de
la salud digital.

La poblacién con la que se trabaj6 fueron personas de la ciudad de lbagué, con
acceso a Facebook y con un rango de edad de 18 a 45 afios. Para la recoleccion de la
informacién se construyo un cuestionario digital orientado a evaluar los factores asociados
al suicidio.

Para construir el instrumento se realizd una revision sistematica de la literatura,
incluyendo informacion de Gran Bretafia, Estados Unidos, Latinoamérica, Colombia e
Ibagué. Como paso final, se realizé una validacion de expertos.

Resultados

Los resultados encontrados indican aspectos que responden a los factores de
proteccién, como los eventos vitales estresantes, aislamiento social, relaciones sociales,
familiares y sentimentales. Estos presentan a priori un estado correcto, sin embargo, se
pueden descompensar debido a la dificultad de los mismos para identificar, controlar y
expresar sus emociones. Dichas emaociones, tienen una gran influencia en la impulsividad y
los intentos previos de suicidio.
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Discusion

Luego del analisis de la informacion, se puede entender que existen buenas
relaciones sociales, familiares y sentimentales, dichas relaciones funcionan como potentes
factores de proteccién. Al igual que el nivel de educacién y el aislamiento social, el cual se
presenta por satisfaccién y crecimiento individual y no por mala adaptacion o rechazo social.

Sin embargo, llama la atencion las dificultades presentes en el area emocional y la
impulsividad, esto es un fuerte indicio de riesgo suicida, el cual sumado a los pensamientos,
conductas y en menor medida intentos de suicidio, dan cuenta hacia donde se debe dirigir
las futuras investigaciones.

Dichos temas, no solo deben quedarse en el espacio de investigacion académica,
también debe dirigirse a espacios de accion representados en proyectos y programas tanto
publicos como privados, focalizados en educacion emocional, pautas de crianza,
dispositivos de facil acceso entre otros que permitan apoyo e intervencién oportuna para los
mas vulnerables.

No esta de mas comentar el rol que cumplen los profesionales y medios de
comunicacion formales y alternativos en materia de difusion de la informacion, debido a que
son una piedra angular en materia de prevencion del suicidio y de promocion de la salud. Es
alli donde juega un papel importante la Salud Digital, la cual se encarga de facilitar la
difusién y el impacto de programas y proyectos dirigidos al cuidado de la salud, ademés de
permitir un seguimiento en tiempo real y democratizando el acceso a la salud, la cual en
tiempos de pandemia ha golpeado fuertemente a las poblaciones mas vulnerables.
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Caracterizacion del Somatotipo en Nifios(a) de Escuelas de Formacion Deportiva, en
el Municipio del Espinal.
(8 a 12 afios)

Ponentes

Cristiam F. Cifuentes Bocanegra
Jesus A. Villarraga Lozano

Facultad de Ciencias Sociales, Salud y Educacion.
Programa: Profesional en Actividad Fisica y Deporte

Institucion de Educacion Superior “ITFIP”
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Introduccion

Si bien los estudios de Somatotipo son escasos en Colombia, el nivel de informacion
que entrega de las personas referente a su composicion corporal y estructura son importantes
en areas de salud y deportivas, permitiendo determinar en el caso de la primera estados de
calidad de vida de un grupo social (composicion corporal), seleccion de talentos y eleccion

de deportistas en el caso de la segunda (Somatotipo ideal).

Se entiende por Somatotipo al método que permite medir y clasificar la composicién
y tipo corporal de las personas, el cual se puede utilizar en diversas areas, es por esto por lo
que se ocupara en el area de salud y actividad fisica describiendo y comparando los datos

obtenidos.

El conocimiento del Somatotipo en la poblacidn del Espinal, especialmente en nifios,
permite conocer y tomar decisiones en las areas antes mencionadas, sin embargo, la
existencia casi nula de datos confiables en relacion al Somatotipo no permite fijar
lineamientos para la seleccion de talentos deportivos, actividad fisica y salud, rendimiento
académico y otros. Conocer el somatotipo y poder analizar diferentes circunstancias del
mismo en los nifios que hacen parte del sistema deportivo del municipio del Espinal, permite
tener una mejor orientacién hacia el desarrollo de programas y actividades que accedan a un
optimo desarrollo sano y apropiado de los nifios, generando asi mejores estrategias para
fomentar la préctica deportiva y por consiguiente yendo a términos de elite; generando

mejores bases para la captacion de talentos y la mejora circunstancial de losdeportistas.
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Método

Los métodos de esta investigacion son mixtos utilizan una combinacién de métodos
cuantitativos y cualitativos. Envuelve la recoleccion de datos tanto cuantitativos como
cualitativos en respuesta a la pregunta o hipdtesis de investigacion. Los cuales son aplicados
en problemas de investigacion con perspectivas multiples, como en el area de ciencias
sociales, educacion y salud. Dependiendo de las caracteristicas de la investigacion, entre las
técnicas el analisis de datos numérico comprende, aspectos importantes para hallar la
Somato-Carta.

« laestadistica descriptiva basica.
» laestadistica inferencial

o la estadistica multi-variada.

Origen del Método Phantom Proporcionality Somatotype

El Phantom fue desarrollado por Ross y Wilson en 1974. Segtn (M. D. CABARNAS,
M. I. MAESTRE, & LUCAS, 2008), El modelo «Phantom» de proporcionalidad de Ross y
Wilson (1974) plantea dificultades cuando se trata de evaluar la proporcionalidad de
individuos cuyos patrones normales se alejan de los promedios estandar poblacionales; muy

especialmente en deportistas de élite o individuos en fase de crecimiento.

En él, los resultados de la medicion de cada sujeto o grupo de sujetos se comparan
con un modelo tedrico de referencia, que ellos denominaron Phantom (en inglés fantasma).
Fue un método que se ided para hacer un seguimiento del proceso de crecimiento; sin

embargo, se ha aplicado a adultos, deportistas y a otros tipos de poblaciones.
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Para obtener los datos del modelo Phantom de referencia se utilizaron un gran nimero
de sujetos, tanto masculinos como femeninos, por lo que esta técnica es valida para el estudio

de hombres y mujeres de cualquier edad. (Ross, 1985)

Siendo Z = indice de proporcionalidad de la variable estudiada, i = individuo sobre el
gue se toma la medida, Variable = variable de estudio, Ph = valores de la tabla del modelo
«Phantom», s = desviacion estandar y dimension = dimensiones de la magnitud en la que se
mide la variable (1 para medidas lineales L, 2 para medidas de superficie L2g, 3 para medidas

de masa L3).

lustracion 1 Céalculo del indice Z del modelo Phantom (Ross y Wilson, 1974)

Estatura(Ph)
Estatura(i)

5] ‘ariahle (.Ph)

dimensicn
Varjab!e(j){ ] —Variable( Ph)

Z. o (Variable) =

Férmula 1. Cileulo del indice Z del modelo Phantom. (Ross y Wilson, 1974)

Fuente: (M. D. CABARNAS, M. . MAESTRE, & LUCAS, 2008)

5.5 Unidad de Analisis y Unidad de Trabajo

Entre los factores que inciden en el proceso y la construccién de la informacién, las
variables son importantes en el procedimiento y toma de datos, en concepcién a las

mediciones corporales (Sheldon, S., & Tucker, 1940).
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5.6.1 Unidad de Observacion

Corresponde a las escuelas de formacién deportiva, en el contexto de estudio las mas
representativas en el municipio del espinal, Tolima. lo que va a ser objeto especifico de
estudio y medicion. Objeto de interés en la investigacion en este caso los deportistas entre

los 8 a 12 afos de edad, segln sus categorias para cada deporte.

» Condiciones fisicas
« Composicién corporal
« Indice de masa corporal

» Factores externos (condiciones familiares, calidad de vida)

5.6.2 Unidad de Medida

Proceso mediante el cual se accedera a la unidad de analisis, en algunos casos, ambas
se corresponden. El criterio sobre la unidad de medicidon esta previamente definido y
unificado por el equipo de investigacion. Si se trata de medidas de longitud, volumen, peso,
etc., se establece bajo qué unidad se tomaran las observaciones, para la realizacion de la

somato carta segun el rango de edad.

» Estadistica Descriptiva

o [Estadistica Cuantitativa
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5.7 Poblacién y Muestra

La poblacién infantil y adolescente, que predomina en el municipio del Espinal,
Tolima es la poblacion masculina con una participacion de 13,91% para el 2015, mientras
que la poblacion femenina participa con un 13,13% dentro del total de los habitantes, dato
Para determinar la poblacidon por grupos de edad, segin el DANE. La poblacién infantil
seleccionada en esta investigacion es del 38.9 %, lo cual determina que hay (29.640 nifios)

entre los 8 a 12 afos. Total, de poblacion a trabajar es de 529 personas. EI 2% de la poblacion.

sy
v N
s
o

Y MUJERES WHOMBRES

llustracion 2 |Proyecciones de poblacion. Fuente: DANE 2015
La evolucién de la poblacion y su distribucion urbano - rural para los afios 2011 -

2015, permanece sin cambios representativos. La evolucion del total de la poblacién en el
Municipio del Espinal muestra que pas6 de 76.398 personas en 2011 a 76.227 en el 2015,

evidenciando un decrecimiento de 0,22%, segun las proyecciones del DANE.

[ARSS| Total Cabecera % Resto %
76.226 55787 73,19% 20439 26,81%
76.398 57.752 75.60% 18.646 24.40%
76.377 57.954 7590% 18.423 24,10%
76.341 58.123 76,10% 18.218 23,90%
76.291 58260 76.40% 18.031 23,60%
76.227 58.367 76,60% 17.860 23.40%

lustracion 3 Proyecciones de poblacion. Fuente: DANE 2015
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» Muestra: Esta compuesta por un total de 31 Escuelas de formacion deportiva activas

en el municipio del Espinal, Tolima. de las cuales se tomaran como objeto de estudio

las més representativas en cada disciplina deportiva y de mayor afluencia entre los

nifos los nifios de 8 a 12 afios de edad.

N° | Nombre Disciplina Deportiva Direccién

1 club deportivo pony soccer Futbol cra 102 h° 18-31 b/ sta margarita maria

2 club deportivo atlético espinal Futbol mz f casa 19 sector 2 b/ la magdalena

3 club deportivo raza tolimense Futbol manzana b2 casa 5b / arkabal

4 club deportivo amigos del espinal Futbol cra 10 n°6-51

5 club deportivo cacique Futbol-Natacién b/la magdalena

6 club deportivo de boxeo espinal Boxeo-Natacion mz e casa 3 b/alkabal

7 club deportivo pijaos Futbol calle 9 n°® 10-09

8 club deportivo leopardos Baloncesto Coliseo la magdalena

9 club deportivo patin dorado Patinaje mz g casa 3 b/ el recreo

10 | club deportivo ronal esteban rosas futbol-patinaje calle9 n2 51-76 b/ primero de mayo chicoral
11 | club deportivo san voley Voleibol cra 4 n° 4-13 b/ san rafael

12 | club deportivo tolima f.s Futbol Sala calle 3 n° 5-41 b/ centro

13 | club deportivo chicago Patinaje manzana | casa 14 barrio la magdalena

14 | club deportivo dm chicoral Futbol carrera 6 n° 3-13 barrio villa del rosario
15 Club deportivo isidorista Escuela de formacion Colegio san isidoro

16 | club deportivo juventudes espinal Baloncesto carrera 4 n° 5-62 del barrio san rafael

17 | club deportivo acuatico huracanes Natacion mz e casa 5 sector uno barrio la magdalena
18 | atletico flamengo espinal Futbol mz 14 casa 14 barrio villa catalina

19 | club deportivo chicoral f.c. Futbol Carrera 1 n4 4-63 Barrio el Carmen chicoral
20 | club deportivo la akademia vinotinto f.c.” Futbol carrera 6 n. 15-78 segundo piso barrio el centro
21 | club deportivo real cafasur Futbol calle 12 n. 8-90 barrio centro

22 | club deportivo ciclo bunde Ciclismo calle 13 n. 5-51 del barrio centro

23 | club deportivo warrios tkd espinal Taekwondo mz n casa 14 barrio la magdalena sector 2
24 | club deportivo independiente chicoral Futbol Cra 2 N° 10101 via férrea c. chicoral

25 | club deportivo la cascada futbol club Futbol manzana a casa 18 barrio la cascada

26 | club deportivo topocoence f.c Futbol Calle 9 N° 7-21 Barrio el libertador / Chicoral
27 | club deportivo la realeza Futbol mz g casa 9 urbanizacion san francisco

28 | club deportivo kabuto rugby club Rugby calle 16 n. 8a-381 barrio santa margarita maria
29 | patinaje estrellas sobre ruedas espinal Patinaje Villa olimpica Espinal

30 | club deportivo san Isidoro Futbol calle 13 n. 5-41 barrio centro

31 | club deportivo talentos espinal f.c. Futbol torre 13 apart 201 luis carlos galan sarmiento

Tabla 1 Directorio Clubes Deportivos y Escuelas de Formacién. Fuente: IMDRE Espinal
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Criterios Metodoldgicos

Para la consecucion de los objetivos propuestos, partimos de los siguientes criterios

metodoldgicos.

« Fomento de las técnicas de estudio. un enfoque practico, real y util.
« Una estructuracion clara de los contenidos y relaciones dentro del area de estudio.

« Partir del nivel de desarrollo del deportista y de sus aprendizajes previos.

1. Objetivos

Obijetivo General

» Caracterizar el Somatotipo en nifios de escuelas de formacion deportiva, enel

municipio del Espinal.

Obijetivos Especificos

Revisar la bibliografia actual con respecto al tema del Somatotipo presente en

nifnos

« Realizar mediciones antropométricas a nifios pertenecientes a escuelas

deportivas.

« Analizar los datos obtenidos en cada una de las mediciones, presentes en diversos

momentos.

» Consolidar y generar estrategias que mejoren el buen uso de la préctica deportiva

en nifios del municipio del Espinal.
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Evaluaciéon del dolor luego del bloqueo en el plano del erector espinal (ESP)
tras mastectomia y cuadrantectomias con o sin vaciamiento axilar en dos
instituciones médicas en lbagué- Tolima

Dr. Yesid Sanchez, Dr. Oscar Ramirez, Juan Paulo Ospina, Daniela Valencia,
José Orjuela.

Universidad del Tolima
Introduccioén

La descripcion sobre las aplicaciones del blogueo del plano del masculo erector de
la columna espinal (ESP) se realizaron por primera vez en el 2016, en un comienzo
para el tratamiento de dolor de tipo neuropatico y el dolor postoperatorio en la cirugia
de térax, luego aplicado en cirugia de mama en la poblacién adulta. El bloqueo ESP
consiste en una técnica intrafascial por medio de la cual el anestésico local es
inyectado en la fascia del musculo erector de la columna espinal donde emerge el
ramo dorsal de los nervios espinales, de esta manera, proporciona anestesia en la
region posterior y anterolateral toracica. El cancer de mama es la condicion
oncoldgica con mayor incidencia, prevalencia y mortalidad en mujeres en el mundo,
siendo la intervencion quirdrgica uno de los principales tratamientos. La incidencia
de sindrome doloroso crénico neuropatico se encuentra entre 25% y 60% tras la
cirugia de mama. Lo anterior genera gran impacto en la salud, incrementando la
morbilidad, retardando su rehabilitacion y su retorno a las labores de vida diaria.
Dada la dificultad para el manejo del dolor en este tipo de procedimientos, en el
presente se realiza la comparacion del dolor post mastectomia tras bloqueo del ESP
vs el método analgésico endovenoso multimodal.

Objetivos
Comparar el dolor post mastectomia tras bloqueo analgésico del ESP vs método
anestésico tradicional, en pacientes con diagnostico de cancer de mama sometidas

a cirugia oncolégica.

Informar sobre el uso de analgesia adicional requerida después del bloqueo del
erector espinal.

Exponer el impacto del sindrome doloroso en la recuperacion después de realizar
el método convencional vs método alternativo.
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Metodologia

Analgesia multimodal

Se obtendra el consentimiento de las pacientes tras la explicaciéon acerca del
estudio, si la paciente afirma comprender y aceptar, se firma el consentimiento
informado.

Se procede a canalizar una linea endovenosa con un catéter periférico, angiocath
calibre 18-20 en el miembro superior contralateral a donde se realizara la
mastectomia y el vaciamiento ganglionar.

La ansiolisis se realizara con midazolam endovenoso 2 mg (si no hay
contraindicacion).

Se usara lidocaina sin epinefrina 1 mg/kg, 2-3 minutos después de preoxigenar al
paciente, se mantendra una infusion de remifentanilo a 0.2 mcg/kg/min durante
cinco minutos y posteriormente propofol 1.5 a 2 mg/kg (ambas pueden variar
dependiendo la farmacocinética de cada paciente).

Para la relajacion muscular en la intubacién orotraqueal, se usara Rocuronio 0,4
mg/kg. Dos a tres minutos después de colocar el relajante y obtenida la hipnosis, se
intubara la paciente y para el mantenimiento de la via aérea usaremos un tubo
orotraqueal N° 7, 7.5 u 8 dependiendo el requerimiento de la paciente.

Se dejara una infusion para mantenimiento de la anestesia con remifentanilo a 0.2
mcg/kg/min y sevoflurano para la hipnosis a dosis de 1 a 2 mcg, ambas dependiendo
del requerimiento de la paciente,

Posteriormente, se realizara la profilaxis para nauseas, vomito y dolor
postoperatorio con dexametasona 8 mg y ondansetron 8 mg.

A los 20 minutos de iniciado el procedimiento se administrara morfina 0.07 mg/kg y
diclofenaco 75 mg endovenoso en infusion para analgesia postoperatoria.

Bloqueo del ESP

Antes de hacer la induccion anestésica general, se realizara la intervencion con
anestesia regional (bloqueo del ESP); con el paciente en decuUbito lateral se
realizara el abordaje con una aguja de neuroestimulaciéon de 5 a 10 cm guiada por
ecoégrafo, en el Hospital Federico Lleras se utilizara el ecografo Sonosite® TITAN™
L38 con transductor 10- 5 MHz, y en la clinica Tolima el ecégrafo Mindray DC-30,
transductor lineal 75L38P, se abordara la apofisis transversa de la vértebra T4-T5y
se realizara el bloqueo con: 20 cm de bupivacaina con epinefrina al 0,25%, posterior
a esto se inicia la induccion de anestesia general.

En las horas 1, 6 y 24 del postoperatorio se mediré la satisfaccion del dolor
mediante la escala visual anadloga (EVA), ademas se hara registro de la
cantidad de opioides requeridos en la hospitalizacion basados en el registro
meédico hospitalario.
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PRESENCIA DE IDEACIONSUICIDAEN ADOLESCENTES ESTUDIANTES DE
LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDADDEL
TOLIMA, IBAGUE 2019-2020

Jessica Alexandra Caballero Cardona, Evelyn Vanessa Gutiérrez Giiiza,

Juan Sebastian Escobar Diaz

Universidad del Tolima - Facultad Ciencias de la Salud
Programa de Enfermeria
Semillero de Investigacion para el Cuidado de Nifios y
Adolescentes (SICNA) (semillerosicna@gmail.com)

INTRODUCCION

El suicidio es un fendmeno global, multicausal, con significado existencial,
impactante, que afecta todas las esferas de la sociedad y que ha acompafado al
hombre durante toda su existencia, cuyo significado es aun mayor cuando involucra
a nifios, nifias, adolescentes y jovenes. Este fenOmeno estd compuesto por
elementos o etapas que desencadenan su conducta, siendo la ideacién el primer
eslabon, componente que se caracteriza por pensamientos intrusivos y repetitivos
sobre la muerte auto infligida, sobre las formas deseadas de fallecer y sobre los
objetos, circunstancias y condiciones en que se propone morir. La etapa de ideacion
suicida es una de las mas relevantes para su deteccién, prevencion y manejo.

Daniel y Goldston afirman que; “desde el punto de vista del desarrollo, los
adolescentes difieren de los adultos jévenes en una via en la que esta etapa de la
vida puede aumentar el riesgo de conductas suicidas.” La vulnerabilidad en esta
etapa de desarrollo a la conducta suicida es explicada por la necesidad de
adaptacion a estos cambios biopsicosociales y los factores externos que los
convierte en un periodo de mayor riesgo para la aparicion de pensamientos suicidas,
adicional a esto si se le suman acontecimientos que elevan la carga emocional como
por ejemplo rechazo por parte de la pareja, una falta de comunicacion entre padres,
dificultades para alcanzar inspiraciones propias o de los padres y conflictos
escolares.

Segun la OMS (2015), del 12% al 25% de los adolescentes presentan alguna idea
frente al suicidio, la aparicion de estos pensamientos se integra dentro del desarrollo
de ciclo vital de la poblacién, encontrandose como individuo en una etapa donde
busca comprender el sentido de la vida y la muerte, como caracteristica de su
pensamiento. Es asi como los adolescentes y jovenes en su cotidianidad, evaluan
en ocasiones estas ideas, conllevando a que se desarrolle un factor de riesgo que

Octubre 28, 29 y 30de 2020 34

MEMORIAS



Oficina de Investigaciones €I encuenTro VIRTUAL

DE SEMILLEROS DE INVESTIGACION DE

wamens Y D€SaArrollo Cientifico @ LA UNIVERSIDAD DEL TOLIMA ¥ DE

Universildud ACREDITADA y UNIVERSIDADES EN EL DEPARTAMENTO
del Tolima DE ALTA CALIDAD / \

puede ser detectado, por estas razones es fundamental para la investigacion
trabajar principalmente en el marco de deteccién de ideas suicidas.

METODOS

El presente estudio es cuantitativo de tipo observacional, descriptivo, transversal y
prospectivo. Para lograr el objetivo y teniendo en cuenta el fenbmeno de interés se
implementara un muestreo no probabilistico a conveniencia, utilizando el censo de
la poblacién de la facultad de ciencias de la salud (estudiantes adolescentes entre
los 10-19 afos; clasificacion tomada de la OMS y UNICEF.) (estudiantes jovenes
voluntarios del programa de enfermeria, de la universidad del Tolima 2019-2020)

Para la recoleccion de la informacion se implementara el Inventariode Orientacion
Suicida I1SO-30,conuna fiabilidad interna Cronbach de 0.92, siendo un instrumento
auto administrado el cual se le disefio y adiciono una seccién que busca identificar
las caracteristicas sociodemogréficas. Logrado una adaptaciéon de encuesta virtual
en formularios Google para el afio 2020.

RESULTADOS
Ruta de la facultad articulado con la vicerrectoria de bienestar

El impacto que se busca, con los resultados, es el disefio e implementacion de una
ruta de atencion en la universidad, que posteriormente se pueda implementar en
instituciones educativas, no solo universitarias, sino también primarias, basicas y
media, con el propésito de identificar e intervenir oportunamente a la poblacion que
presente algun tipo de conducta suicida.

DISCUSION

Los pensamientos en torno al suicidio pocas veces logran ser verbalizados, por lo
gue es fundamental, en todas las personas que estén en contacto con poblaciones
adolescentes, reconocer signos o sefales, para poder detectar, ideas entorno a la
muerte, antes de que se llegue a estructurar un pensamiento rigido.

Este estudio considera conveniente tratar a la poblacion en riesgo, con la aplicacion
de un instrumento de valoracion que permite reconocer la estructuraciéon de un
pensamiento en torno a ideas de muerte. Siendo una herramienta en la elaboracion
de futuras lineas de prevencion.

OBJETIVO

Identificar la presencia de ideacion suicida y sus componentes en adolescentes
estudiantes de la facultad de ciencias de la salud de la Universidad del Tolima,
Ibagué 2019-2020.
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La estética literaria de las emociones en el fortalecimiento de pensamiento
critico

Orfa Kelita VVanegas Vasquez
Dra. en Literatura
Universidad del Tolima Colombia
okvanegasv@ut.edu.co

La ponencia pretende reflexionar sobre los modos como la novela colombiana que configura las
emociones publicas traumaticas —miedo, resentimiento, desesperanza, rencor etc.— compromete la
formacién emocional del lector y, a su vez, estructura los procesos que comprometen el desarrollo
del pensamiento critico. Desde la exploracion de los elementos estéticos —tema, personajes,
cronotopias, juegos del lenguaje— de un grupo de narrativas recientes, se intenta demostrar que la
poética de lo emocional, indagada desde el angulo de la filosofia politica e historia de las
emociones, resulta fértil en la investigacion de las maneras como el sujeto-lector piensa, actua,
propone y argumenta —categorias basicas del pensamiento critico— sobre la situacion politica y
social que lo determina.
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DESCRIPCION ANATOMICA Y PROPIEDADES FiSICO-MECANICAS DE LA
MADERA DE Calophyllum brasiliense Cambess, PROCEDENTE DE UNA
PLANTACION EN EL CORREGIMIENTO DEL BAJO CALIMA, BUENAVENTURA

Maria Daniela Varon Varén

UNIVERSIDAD DEL TOLIMA

En la actualidad, debido a la alta demanda de madera, las plantaciones forestales
se empiezan a posicionar como la principal fuente de abastecimiento de este
recurso contribuyendo asi a la disminucion de la presion que existe sobre el bosque
natural. La madera de la especie Calophyllum brasiliense Cambess se ha
caracterizado por presentar buena calidad y ofrecer una amplia gama de usos, por
lo que se ha plantado en varios paises de América Latina. En Colombia, a pesar de
su alta demanda las plantaciones son escasas y no se cuenta con una normatividad
gue la proteja, por lo que la especie comienza a escasear en el bosque natural a
causa de la sobreexplotacion. Teniendo en cuenta la situacion de la especie en el
pais, esta investigacion tiene como objetivo determinar las propiedades fisico-
mecanicas Yy realizar la descripcion de la estructura anatomica de la madera de
dicha especie como una contribucién al conocimiento de las especies forestales del
pais.

El material de estudio fue suministrado por el Laboratorio de Tecnologia de la
Madera (LTM) de la Facultad de Ingenieria Forestal (FIF) de la Universidad del
Tolima (UT), dicho material proviene, de una plantacion establecida hace 35 afios
por el Centro Forestal Tropical (CFT), la cual esta ubicada aguas arriba del rio
Calima, en el corregimiento del Bajo Calima, municipio de Buenaventura,
departamento del Valle del Cauca. La identificacibn anatdomica de la madera se
realiz6 mediante caracteristicas macroscépicas, microscopicas y propiedades no
anatomicas. En la descripcion macroscoépica se caracterizan los elementos visibles
a simple vista y con lupa de 10x; la descripcion microscopica y de caracteristicas no
anatomicas se hizo de acuerdo con las definiciones establecidas por la International
Association of Wood Anatomists (IAWA). Se determinaron las propiedades fisicas,
densidad y contracciones, con 30 repeticiones por prueba, conforme lo establecen
las Normas Técnicas Colombianas (NTC).

Los resultados mostraron que la madera presenta albura de color méas claro que el
duramen de color café, lustre mediano, grano entrecruzado, textura media, olor y
sabor ausentes; anillos de crecimiento distintivos o presentes, parénquima axial en
bandas marginal, paratraqueal vasicentrico confluente y paratraqueal escaso;
porosidad difusa, poros solitarios con diametro tangencial promedio de 128,4 um,
orientados de forma diagonal y algunas veces radial, platinas de perforacion
simples; radios uniseriados de dos tamarfos, con altura promedio de 244,5 um;
presencia de tilosis y gomas en el lumen de la célula. En las caracteristicas no

Octubre 28, 29 y 30de 2020 S

MEMORIAS



Oficina de Investigaciones A €T encuentro viRTUAL

DE SEMILLEROS DE INVESTIGACION DE

waeens Y D€SArrollo Cientifico 40O LA UNIVERSIDAD DEL TOLIMA ¥ DE

el Tolima, Dx ALTA EALIDAD y UNIVERSIDADES EN EL DEPARTAMENTO
del Tolima DE ALTA CALIDAD

anatomicas se clasificé la madera con duramen no fluorescente, al igual que en los
extractos de agua y etanol; prueba de espuma positiva; prueba de cromo azurol-s
negativa y en la prueba de combustion de astilla ésta arde hasta convertirse en
ceniza de color blanco brillante. Referente a las propiedades fisicas, se determiné
que la especie presenta una densidad basica de 0,56 g/cm?®y contraccion de verde
a seca al aire, tangencial de 5,63% y radial de 2,27%. Aln se espera conocer el
comportamiento mecanico de la madera en plantacion para poder definir las
diferencias frente al comportamiento de especies en bosque natural.
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Anatomia macroscépica de los musculos del hombro y brazodel mapache
cangrejero (Procyon cancrivorus) y perro de monte (Potos flavus)

Diego AlejandroCarrién Blanco; Gabriela Moreno Gémez; Juan Fernando
Vélez Garcia

Semillero de investigacién en Medicina y Cirugia de Pequefios Animales, Facultad
de Medicina Veterinaria y Zootecnia, Universidad del Tolima, Ibagué, Colombia.

Introduccion

El perro de monte (Potosflavus)es un carnivoro frugivoro de la familia Procyonidae
gue se encuentra ampliamente distribuido en habitats forestales de América central
y Sudamérica. Tiene un rol importante en el ecosistema como dispersor de semillas
y polinizador de algunas plantas. Es solitario, territorial, nocturno y arbéreo, ademas
su dieta se basa en flores, hojas, fruta, insectos, pequeios vertebrados y huevos de
aves. El mapache cangrejero (Procyon cancrivorus)también es un carnivoro de la
familia Procyonidae que se distribuye desde el sur de Costa Rica hasta el norte de
Argentina. Habita bosques humedos, secos, borde de sabanas y otros habitats
cerca de rios y arroyos, con habitats nocturnos y solitarios. También tiene un papel
ecologico muy importante como dispersor de semillas y control de poblaciones de
herbivoros que afectarian negativamente a los agroecosistemas. Ambas especies
frecuentemente llegan a centros de atenciéon y valoracion de fauna silvestre por
traumas en sus miembros ocasionados por atropellamientos con vehiculos, peleas
con humanos y perros domeésticos. Por lo tanto, es importante contribuir en el
conocimiento anatémico de los masculos que componen los miembros para tener
bases apropiadas en accesos quirdrgicos que permitan aplicar el conocimiento
ortopédico que se tiene en perros y gatos.

Métodos

Se usaron cinco cadaveres de Potos flavus(tres hembras y dos machos) y tres de
Procyon cancrivorus (un macho y dos hembras). Estos fueron donados por
CORTOLIMA y CORPOCALDAS, los cuales fueron fijados con formaldehido al 10%
por via intramuscular y subcutanea. Sus miembros torécicos fueron disecados de
superficial a profundo, haciendo énfasis en los musculos de hombro y brazo para
describir la forma, origen, insercion, inervacion e irrigacion.

Resultados

P. flavus presentd dos musculos coracobraquiales: largo y corto, mientras P.
cancrivorussolo uno: el corto. Ambas especies presentaron un triceps braquial con
cuatro cabezas y un musculo ancéneo epitroclear. P. flavustiene un m. biceps
braquial con dos cabezas (larga y corta), aunque en un espécimen solo se encontro
la cabeza larga. En dos especimenes de P. cancrivorusel biceps braquial solo
present6 una cabeza, mientras en una hembra se encontré de manera bilateral otra
cabeza accesoria originada del himero. Ambas especies presentaron el masculo
deltoides conformado por tres partes (escapular, acromial y clavicular) inervadas
por el nervio axilar. En un espécimen de P. cancrivorusde manera unilateral se
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encontré la parte escapular del deltoides originandose del margen caudal de la
escapula. Ambas especies presentaron un tensor de la fascia antebraquial con dos
vientres.

Discusion

La ausencia de la cabeza corta del biceps en P. flavusno habia sido reportada por
otros autores, al igual que la cabeza accesoria en P. cancrivorus.La presencia de
ambas cabezas es escasa en otras especies de carnivoros. Por otro lado, hay
autores que no reportan el m. anconeo epitroclear en Procyon cancrivorus,el cual
fue hallado independiente al triceps braquial e inervado por el nervio ulnar en todos
los especimenes al igual que se encuentra en el gato doméstico. El tensor de la
fascia antebraquial solo presenta un vientre en carnivoros digitigrados, aunque ya
se ha reportado en otros carnivoros silvestres como lo hallado en P. flavus y P.
cancrivorus.

Objetivos

General

Caracterizar la anatomia macroscopica de los musculos del hombro y brazo de P.
flavus y P. cancrivorus

Especificos

Describir la forma, origen, insercién, inervacion e irrigacion de los musculos
intrinsecos del hombro y brazo de P. cancrivorusy P. flavus.

Comparar con otras especies de carnivoros.
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Biodiversidad Cultivada Del Mercado Campesino De Ibagué (MCI), Una
Estrategia Para La Conservacion De Las Variedades Locales En Ibagué-
Tolima.

Cristian Camilo Herrera Hernandez?!, Guillermo Andrés Lozano Suaza?, Félix
Augusto Moreno Elcure?.

1. Semillero De Investigacién En Biodiversidad Y Sistemas Alimentarios Sostenibles (BISAGRAS), Facultad De
Ingenieria Agronémica Universidad del Tolima ccherreraher@ut.edu.co

2. Semillero De Investigacién En Biodiversidad Y Sistemas Alimentarios Sostenibles (BISAGRAS), Facultad De
Ingenieria Agronémica Universidad del Tolima galozanosua@ ut.edu.co

3. Grupo De Investigacion En Desarrollo Rural Sostenible (GIDRS) Facultad de Ingenieria Agronémica, Universidad

Del Tolima. famorenoe@ut.edu.co

La pérdida de biodiversidad cultivada es un problema que se encuentra relacionado
en muchos casos con las variedades comerciales que van opacando el uso y la
necesidad de una gran diversidad de especies que se ha ido perdiendo a través de
los afios. Ademas de esto las politicas agrarias estdn mayormente dirigidas hacia
estas variedades comerciales siendo el pequefio agricultor quien se ha puesto en la
tarea de conservar dicha biodiversidad, tal es el caso del Mercado Campesino de
Ibagué (MCI), una asociacién de productores del municipio de Ibagué que
comparten la idea de una produccién organica con base en una agricultura
agroecologica, implementando un sistema de circuito corto de comercializacion.

El objetivo principal de este trabajo consistio en la recoleccion de informacion acerca
de los conocimientos tradicionales sobre la biodiversidad cultivada de la regién y su
conservacion.

El area de estudio se enfoca en la sede principal de la organizacién ubicada en el
segundo piso de la plaza la 28 de la ciudad de Ibagué. Debido a la gran cantidad de
informacion fue necesario una clasificacion para la toma de datos usando como
criterio principal la familia taxonémica, de esta manera se seleccionaba una para
realizar la entrevista dominicalmente, lo cual se llevd a cabo desde-el 30 de julio de
2018 hasta el 9 de mayo del 2019.

Como estrategia de recoleccion de informacion se desarrollé6 un formulario el cual
se buscaba recolectar datos relacionados con 7 aspectos especificos: 1) variedad
y/o nombre vulgar, 2) origen del material vegetal, 3) caracteristicas del material
vegetal (desarrollo, forma, fruto, semilla, flor, hoja, entre otras), 4) métodos de
propagacion y preparacion (sexual, asexual), 5) Métodos de conservacion del
material vegetal, 6) métodos de cosecha , 7) y por ultimo una estrategia para la
recuperacion y conservacion de la biodiversidad: Recetas. Los datos fueron
almacenados en un matriz de Excel para posteriormente analizarse por medio del
programa estadistico minitab.
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Como primer aspecto se lograron identificar 130 variedades diferentes de plantas
cultivables, distribuidas en 51 especies y 19 familias taxondmicas; del mismo modo
se encontr6 que en promedio 1 productor presenta 5 familias taxonémicas, 10
especies y 13 variedades diferentes. Por otro lado, las familias taxonémicas que
presentaron mayor frecuencia fueron: Rutaceae, Musaceae y Apiaceae, Yy
Fabaceae en relacion a familia, especie y variedad respectivamente.

Respecto al origen del material vegetal propagado varia se logré identificar que
13,8% del proviene o se obtuvo de otra ciudad, el 4,5% desconoce el lugar de origen
y por ultimo el 81,7% se obtuvo dentro del municipio. Por otra parte, se obtuvo que
el 62,6% de los materiales vegetales son propagados de forma sexual mediante el
uso de semillas, de forma contrastante solo el 29,1% se propaga de forma asexual
mediante el uso de colinos, estacas, estolones, entre otros; de igual forma se
reconocio que el 8,2% de los materiales no presentan ninguna metodologia de
propagacion por falta de conocimiento por parte del agricultor.

La técnica de conservacion con mayor relevancia para las especies de reproduccion
sexual es el almacenamiento del material vegetal recubierto con ceniza en un lugar
fresco y a oscuras. Otras especies de reproduccion asexual, como es el caso de la
Musaceae se propaga por medio de la denominada cepa o colino, se selecciona la
planta en forma de aguja y se realiza un corte transversal a la parte aérea y se
eliminan imperfecciones de la cepa. Ademas, se logré identificar que los criterios de
cosecha mas implementados son la tonalidad del fruto y el tiempo trascurrido desde
la siembra.

La biodiversidad representa la autonomia de una comunidad, de este modo es vital
reconocer la diversidad de especies y como conservarlas, asi mismo la creaciéon de
estrategias para la preservacion de la biodiversidad como la custodia de semillas,
la diversidad cultivada y el uso de recetas para reconocer y dar valor a las especies;
son algunos de los esfuerzos que realizan las comunidades para no perder dicha
tradicion cultural. Dentro de los resultados obtenidos se encontré que el 80% de los
materiales vegetales identificados dentro del MCI presentaban como centro de
origen el mismo municipio, dando a entender que esta organizacion cumple un papel
muy importante dentro del territorio en temas relacionados con la conservacion de
variedades locales.
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INCIDENCIA DE LA AGRO,ECOLOGI'A EN LOS CAMBIOS TECNICOS Y
TECNOLOGICOS Y LAS PRACTICAS ORGANIZATIVAS, CASO MUNICIPIO
LIBANO-TOLIMA.

MARTINEZ AGUDELO GLORIA STEFANITH; CUJINO VALBUENA JUAN
DAVID;

Institucion De Educacion A Distancia De La Universidad Del Tolima

Palabras clave: Agroecologia, incidencia, técnica, tecnologia, practicas
organizativas.

Introducciodn

Se aborda la importancia del campesino como empleador y creador de técnicas y
tecnologias en la labranza de la tierra de las cuales dependen sus familias y las
nuestras. Siendo este el motor de la reconstruccion de culturas, movimientos y
estilos de vida, razon por la cual se replantean como no terminar por perjudicar su
futuro y el nuestro, preservando su gran tesoro como lo son los recursos que sirven
a ellos y a nosotros.

Método
cualitativo de corte etnogréafico y fenomenoldgico
Resultado

La historia de hombres y mujeres campesinas, se escribe y se vislumbra, con cada
semilla en la tierra, con los dias de sol y frio en las montafias, con las cosechas
generosas y aquellas austeras que brotan con entrafiable anhelo. Es por esta
relacion afectiva y espiritual que se teje en los territorios que, hoy en dia la
Agroecologia ensambla el sentir y el estar de cada agricultor en el espacio que
habita, para que la técnica y tecnologia no sean solo un método racional,
convencional y dependiente para realizar agriculturas, sino también, establece una
relacion entre el conocimiento ancestral, el trabajo y la sensibilidad con el entorno.

En esta investigacion se abordaran dos aspectos importantes en primer lugar, la
incidencia que ha tenido la agroecologia en los cambios y transformaciones de
técnicas y tecnologias acopladas al territorio para realizar agriculturas; en segundo
lugar, como la agroecologia incide en el planteamiento y replanteamiento de roles
de cada integrante de la familia en las actividades dentro y fuera de la finca, como
auto-gestores de sus dinadmicas de vida familiar y comunitaria.

Dicho lo anterior, se observo que: 1. Existen tecnologias de uso comin que no son
totalmente erradicadas de la labor agricola, es decir, tras el giro agroecolégico se
optd por dirigir la mirada hacia un sistema técnico y tecnolégico tradicional
abandonado, pero nunca olvidado por las familias campesinas, que se contrasta
con el dispositivo agronomico siempre y cuando no se rompa el equilibrio
ecosistémico. 2. La agroecologia cumple un papel importante en las précticas

* Estudiante del programa de Ingenieria en Agroecologia, Universidad del Tolima: gsmartineza@ut.edu.co
* Estudiante del programa de Ingenieria en Agroecologia ,Universidad del Tolima: jdcujinov@ut.edu.co
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organizativas teniendo en cuenta que, las actividades dentro y fuera de la finca se
asignan de acuerdo a la afinidad con la labor, el potencial y las capacidades que
tiene cada integrante de la familia. Es asi, como estos hogares campesinos desde
su enfoque agroecoldgico aportan su granito de arena a la transformacién familiar y
social.

Discusion

Sin duda alguna en este momento en el que nos emos dado cuenta que lo mas
importante para que una ciudad pueda sobrevivir es contar con abastecimiento
alimentario, ¢pero sabemos que estamos consumiendo? Razén por la cual cada
vez mas de una manera intrinseca se apropia la agroecologia como estilo de vida y
la importancia del campo y sus poseedores de saberes acerca de él.

Objetivos

Identificar la incidencia de la recuperacion progresiva que se evidencia en la cultura
y construcciéon de buenas técnicas y tecnologias agricolas en pro a la conservacion
de recursos, especies animales y vegetales nativas del territorio. Estableciendo una
convergencia para la formulacion de la agroecologia como estilo de vida, en apoyo
a la conservacion del entorno.

* Estudiante del programa de Ingenieria en Agroecologia, Universidad del Tolima: gsmartineza@ut.edu.co
* Estudiante del programa de Ingenieria en Agroecologia ,Universidad del Tolima: jdcujinov@ut.edu.co
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DISENO Y CONSTRUCCION DE LAMINAS COMPACTADAS RECTANGULARES
CON CASCARILLA DE ARROZ

JOSE AIGNER MURILLO RAMIREZ
LEYDI YOHANA GARZON CASTANEDA

SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE — SENA, REGIONAL TOLIMA
CENTRO DE INDUSTRIA'Y CONSTRUCCION

Introduccién

El presente proyecto busca mejorar los ambientes de formacion en los edificios 1, 4
y 5del Centro de Industriay Construccion sede Picalefia del SENA Regional Tolima,
al reducir el ruido de dichos ambientes por medio de la instalacién de laminas
fabricadas con cascarilla de arroz y almidon natural (yuca). Las laminas seran
elaboradas mediante compactado a presion y dispondran de una forma rectangular
con un espesor maximo de 6 mm a 8 mm y seran instaladas en los techos de los
ambientes de formacion a manera de cielo raso. Este proyecto se encuentra

actualmente en curso.

Objetivos

General
Disefar y fabricar un prototipo de lamina aglomerada para cielo raso a partir de la
cascarilla del arroz que permita reducir el ruido de los espacios de trabajo del SENA

Ibagué.

Especificos

» Realizar prueba de compactacion y dureza a las laminas

MEMORIAS

Octubre 28, 29 y 30de 2020 A2



Oficina de Investigaciones €I encuenTro VIRTUAL

DE SEMILLEROS DE INVESTIGACION DE

vmmeatisoria Y Desarrollo Cientifico @ LA UNIVERSIDAD DEL TOLIMA Y DE

Universidad ACREDITADA y UNIVERSIDADES EN EL DEPARTAMENTO
del Tolima DE ALTA CALIDAD \

» Determinar si las laminas producidas cumplen con la norma técnica
colombiana 4595

» Determinar el porcentaje de reduccion de ruido al instalar las laminas.

Métodos

En primera instancia se tomara registro durante 30 dias de los niveles de ruido en
una de las aulas de formacién del edificio 5 en condiciones estandar y durante el
desarrollo de las actividades académicas de las diferentes formaciones. La
obtencion de la cascarilla de arroz directamente de los molinos de ubicados en la
region. La mezcla de la cascarilla de arroz con un aglutinante natural que hace la
funcion de pegante, utilizando moldes rectangulares y con una prensa mecanica se
compacta formando una lamina que tenga un grosor aproximado (1,4-1,7 cm). Se
realizaran las pruebas de resistencia, dureza y fuego, respectivamente a la lamina
en el laboratorio relacionado con estas pruebas ubicadas en el Centro de Industria
y Construccion. Se verificara que la lamina cumpla con las pruebas mencionadas y
con la norma establecida NTC 4595. Finalmente se realizara una prueba piloto en
una de las aulas del edificio 5, donde finalmente se instalaran estas laminas en los
techos de los ambientes de formacion durante un periodo de 30 dias en los cuales
se llevara registro de los niveles de ruido captados en dichas aulas durante el

desarrollo de las actividades académicas de las diferentes formaciones.

Resultados

El primer prototipo de lamina aglomerada ya esta fabricado y a la espera de los
resultados que permita conocer la efectividad en la reducciéon de ruido en los
ambientes de formacion de trabajo del Centro de Industria y Construccion SENA
Tolima y el cumplimiento de las normativas de resistencia y aislamiento.

Se trabaja actualmente para obtener los siguientes resultados: Mejorar los
ambientes de trabajo por medio de la reduccion de ruido con una disminucién de 7
dB utilizando laminas elaboradas a partir de la cascarilla del arroz. Asi mismo se

espera establecer relaciones de colaboracion con la comunidad agricola y el SENA
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que faciliten el fomento de la cultura de reciclaje y finalmente al validar estos

resultados se elaborara un articulo de investigacion.

Discusién

Segun estudios realizados, la cascarilla se ha perfilado como un buen material
acustico con una capacidad de reducir hasta 5 dB(A) y contrasta de buena manera
al utilizarse en forma de paneles, esto sumado a su facil obtencion como materia
prima, con bajo costo y facilidad en su transformacion indica un gran potencial en
soluciones de tipo practico (Espejo, 2019).

Las laminas de absorcion acustica fabricadas a partir de la cascarilla del arroz
representan un producto innovador amigable con el medio ambiente pues su
materia prima principal deriva de un desecho de produccion.

Ultimamente los elementos mas utilizados en la industria de la construccion en
laminas de cielo rasos son el Drywall y los derivados de los plasticos como el
Poliestireno y el PVC, por lo tanto la cascarilla es un elemento que compite muy
bien contra estos otros materiales que se encuentran disponibles en el mercado y
posee muy buenas propiedades fisicas y mecanicas como resistencia al fuego, el
aislamiento acustico y el térmico. (Desarrollo de materiales absorbentes acusticos

a partir de residuos agricolas ETSI-2013)
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INFLUENCIA DE LAS PRACTICAS AGRICOLAS EN LA DIVERSIDAD DE
COLEOPTEROS Y PERCEPCIONES DE CONSERVACION

MsC. Diana Carolina Poveda Corredor
Universidad del Tolima. CAT Sibaté. Tutora. Grupo de Investigacion Praxis en
Sabencia: Saberes, ensefianza, ciencias y ambiente

e Introduccién

Con el interés de aportar a la cultura de la investigacion y propiciar espacios de
discusion entre colegas y profesionales en formacion de la Universidad del Tolima,
y desde el area de Medio Ambiente y Habitat propuestos en este encuentro, se
tiene el interés de participar con esta ponencia, enmarcada en el enfoque de la
conservacion de la biodiversidad, en la cual se emplearon bioindicadores y
variables biologicas, asi como se identificaron precepciones sociales de la
comunidad.

Lo anterior, pone en contexto un tipo de investigacion mixta, en la cual se
relacionaron variables cuantitativas y cualitativas aportando a una lectura amplia
de la dimensién ambiental, de interés en la comprensién de las relaciones cultura
naturaleza. Asi mismo, propone una lectura critica del contexto rural y areas
protegidas, la identidad campesina y las tensiones entre conservacion y desarrollo.

Esta investigacion, se desarroll6 en diez fincas productivas con variedad de
manejos localizadas en la Vereda El Verjon, en una zona de reserva forestal en
los Cerros Orientales de Bogota, en un gradiente altitudinal entre los 3.100 y 3.300
msnm, en las cuales sus propietarios, la mayoria campesinos y campesinas, han
implementado practicas productivas que resultaron de interés para caracterizar,
analizar e identificar la influencia de las practicas agricolas sobre una comunidad
de Coledpteros, estimando una tendencia del comportamiento de la biodiversidad.

e Métodos

Una primera fase, consisti6 en la caracterizacion de coberturas vegetales,
evaluadas a través de zonificacion del area de la finca. Paralelamente se
emplearon encuestas para identificar el uso de fertilizantes, tipo de labranza y
manejo de pesticidas que tenia el campesino o neorural como practica de manejo.

Posteriormente, se analizd el comportamiento de la diversidad de Coleépteros
(estafilinidos, carabidos y escarabidos) a través de colectas en campo y posterior
trabajo taxonémico y montaje en laboratorio. Finalmente se realizaron entrevistas
semi-estructuradas mediante las cuales se indagaron percepciones sociales.
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e Resultados

Los resultados evidenciaron que existe una correlacion positiva (r=0,78) entre la
diversidad de especies de coledpteros y las coberturas de vegetacion nativa con
estratos arbustivos y arbéreos. El promedio de los valores del indice de diversidad
de especies fue mayor en fincas que presentaron manejos organicos y uso de la
labranza manual. Otro resultado, concluye que las percepciones sobre
conservacion estan asociadas al cuidado y la proteccion del agua, el suelo y la
vegetacion; también a la subsistencia de la mujer y hombre campesinos o
neorurales, que resignifican la vida en el campo como una razon de existir y
favorecer su bienestar, asumiendo en la mayoria de casos que sus saberes y sus
labores pueden aportar activamente a la conservacion en areas protegidas.

e Discusion

El conflicto entre las actividades humanas y la conservaciéon de la biodiversidad es
una discusion en la que emerge la necesidad del conocimiento minucioso de las
interacciones entre factores fisicos, biolégicos y culturales en un agroecosistema
(Méndez y Gliessman, 2002). También implica el reconocimiento de las
comunidades locales como parte de los componentes integrales del paisaje
(Lozano et al, 2009).

La sustitucion de practicas alternativas de agricultura, favorece la biodiversidad
contribuyendo a generar estrategias de conservacion en ecosistemas de alta
montafia. El acercamiento a grupos biolégicos y su nicho reconfiguran otro tipo de
relaciones con la naturaleza en el que el conocimiento local e institucional de la
diversidad funcional, asegura estrategias de conservacion. Sin embargo, las
tensiones ecoldgicas y sociales particularmente en areas protegidas, requiere de
compromiso del estado en propiciar oportunidades que garanticen la calidad de
vida y de los ecosistemas estratégicos.

e Objetivos

El objetivo fue evaluar el efecto de las practicas agricolas sobre la diversidad de
especies de coledptera (familias: Scarabaeidae, Carabidae y Staphylinidae)
registrada en las fincas de la Vereda EIl Verjon, en los Cerros Orientales de Bogota
y las percepciones de los propietarios sobre la conservacion.

# Objetivos Especificos

. Caracterizar en las fincas las coberturas vegetales, el tipo de manejo
agricola, el tipo de labranza del suelo, el uso de fertilizantes organicos y minerales,
implementadas por los agricultores

. Analizar la diversidad de tres familias de coledpteros a partir de la riqueza,
la abundancia y la biomasa en las fincas evaluadas
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. Identificar las percepciones ambientales de los agricultores propietarios
sobre la incidencia de sus labores en la conservacion de la biodiversidad
presente en la Vereda El Verjon
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TRANFORMACION DE MATERIALES DIDACTICOS DE EDUCACION
AMBIENTAL PARA EL CONSUMO RESPONSABLE

Camilo Andrés Castro Ruiz Estudiantes Pregrado.

Integrante Semillero de Investigacion en Educacion Ambiental. Universidad del
Tolima

Los problemas ambientales no se pueden analizar ni entender si no se tiene en
cuenta una perspectiva general de todo el mundo. Ya que es algo que involucra
toda la poblacion mundial, el modelo de vida que manejamos supone un gasto
de recursos naturales y energéticos cada vez mas creciente e insostenible. Las
formas industriales de produccion y consumo masivos que lo hacen posible
suponen a medio plazo la destruccion del planeta.

Metodologia: Este proyecto consolida una investigacion cualitativa que se desarrolla
en cuatro fases:

0 Fase 1 Revision bibliografica.

0 Fase 2. Disefio de la cartilla.

0 Fase 3. Implementacién e Identificacion de conceptos sobre el consumo
responsable.

0 Fase 4. Evaluacion de la evolucién conceptual de la educacion ambiental
para el consumo responsable.

RESULTADOS ESPERADOS

+ Materiales didacticos de educacion para el consumo responsable, que sirvan
como referente a nivel del municipio de lbagué y del departamento del
Tolima, para el desarrollo de procesos de educacién ambiental con
estudiantes de basica.

* Lograr que los estudiantes de las instituciones educativa de la ciudad de
Ibagué formados en el tema educacidbn ambiental para el consumo
responsable, con conocimientos basicos necesarios puedan comprender la
problematica del consumismo a nivel planetario, sus consecuencias, posibles
soluciones, e incidencia en el contexto.

+ superar el reduccionismo ambiental centrado en el reciclaje y robustecer las
ideas de estudiantes de educacion basica con relacion al ambiente, el
consumismo y el manejo de residuos sélidos.

DISCUSION

Octubre 28, 29 y 30de 2020 o1
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El consumo ha estado presente desde la antigiedad en el trascurso de vida del
hombre en el planeta. En los Ultimos afios se ha incrementado los niveles en cifras
elevadas y des compensables para la sociedad de consumo, existe la necesidad de
crear procesos de formacién en EA que propendan por una educacion para el
consumo responsable. La necesidad de desarrollar pensamiento critico desde la
EA. Ya que el pensamiento o la idea de que es ambiental esta trivializada con la
idea de que solo es el entorno natural y se soluciona con el reciclaje.

OBJETIVOS GENERALES

o Generar cambios conceptuales y actitudinales en estudiantes de grado
séptimo de educacion basica por medio del disefio e implementacion de
materiales didacticos de educacién ambiental para el consumo responsable.

« Determinar los aportes a la transformacion conceptual frente al consumo
responsable a partir de la implementacion de una cartilla didactica de
educacion ambiental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Disefiar e implementar una cartilla de educacion ambiental para el consumo
responsable, que contemple aspectos didacticos como ideas previas,
evolucion conceptual, meta cognicion, pensamiento critico y resolucion de
problemas, con miras a posibilitar el conocimiento sobre el tema de consumo
responsable.

« Identificar las concepciones que tienen los estudiantes de Instituciones
educativas de la ciudad de Ibagué, con relacion al consumo responsable.

« Evaluar la incidencia del uso de las cartillas didacticas en el cambio
conceptual y actitudinal de los estudiantes con relacion al consumo
responsable.
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MANEJO AGROECOLOGICO DE MICROORGANISMOS ACTIVOS EN FRIJOL
MUNGO (Vigna radiata (L.) R.Wilczek).

JULIAN GUILLERMO ROJAS DELGADO
DARIEN ANDREY RIVERA ARTEAGA
Universidad del Tolima
Proyecto de Investigacion: Propuesta Inicial

INTRODUCCION

La siguiente es una propuesta sobre la incorporacion de microorganismos eficientes
(EM del inglés Efficient Microorganism) como fertilizantes, durante las fases:
vegetativa y reproductiva del frijol mungo (Vigna radiata), con el fin de mejorar su
rendimiento.

Los EM son productos formulados liquidos que contienen mas de 80 especies de
microorganismos de tipo aerdbico, anaerdbico e incluso especies fotosintéticas, que
pueden coexistir como comunidades microbianas o completarse (Hoyos et al.,
2008). Dentro de los multiples usos de los EM estéan el tratamiento de aguas negras,
reduccion de malos olores, en la produccién de alimentos libres de agroquimicos, el
manejo de desechos solidos y liquidos generados por la produccion agropecuaria,
la industria de procesamiento de alimentos, fabricas de papel, mataderos y
municipalidades, entre otros (Feijoo, 2016).

METODOS

La investigacion se desarrollara en un espacio urbano el cual retine las condiciones
ambientales para la propagaciéon tanto de los EM como de las plantas. En primer
lugar, es necesario propagar los EM los cuales corresponden a tres familias de
bacterias benéficas como: las bacterias acido lacticas (BAL) Lactobacillus sp., la
cual sera el medio de cultivo para la propagacion de las levaduras del género
Saccharomyces sp. Encargadas de los procesos metabdlicos y de fermentacion y
las bacterias fotosintéticas Rhodopseudomonas palustris encontradas en la melaza.

Para ello se mezclaran en una caneca de tres (3) litros de capacidad, un (1) litro de
Lactobacillus sp., dos (2) It de melaza que contiene Rhodopseudomonas sp., y 100
gramos de levadura (Saccharomyces sp.). Una vez hecha la mezcla, se dejara
reposar durante 15 dias maximo, verificando que el recipiente esté tapado con tela
y asegurandola con una liga de goma, con el objetivo de permitir la liberacion de
gases y evitar el ingreso de moscas al recipiente. Transcurrido el tiempo indicado,
se pasa por un colador para eliminar impurezas, con lo cual se obtiene el fertilizante.

La aplicacién se hara los dias lunes cada quinte (15) dias, mediante aspersioén en
diferentes dosis en proporciones 1:5, 1:10 y 1:15, es decir, 1 parte de
microorganismos, disueltos en 5, 10 y 15 litros de agua. Se haran monitoreos tres
veces a la semana (dias lunes, miércoles y viernes), con la cual se llevara un
seguimiento para identificar los cambios morfolégicos de las plantas tales como:
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brotacién de hojas, altura de cada planta, estado fitosanitario, presencia de yemas
florales y formacion de frutos. El seguimiento se realizard durante 3 meses
exceptuando el mes de fabricacion del fertilizante con el objetivo de analizar el
desarrollo de Vigna radiata.

RESULTADOS ESPERADOS

Con el desarrollo de la presente investigacion, se pretende evaluar la eficiencia de
los EM en el rendimiento y producciéon de una unidad agricola de frijol Mungo (Vigna
radiata), determinando la dosis mas apropiada de EM; que permitan establecer un
plan de manejo agroecolégico adecuado para la especie objeto de estudio y la
conservacion del suelo.

OBJETIVOS

= Evaluar la eficiencia de los EM en el rendimiento y produccién en una unidad
agricola de frijol Mungo (Vigna radiata).

= Determinar la dosis mas apropiada de EM para el desarrollo y produccion de
Vigna radiata.

= Establecer un plan de manejo agroecoldgico que permita el incremento en la
productividad de V. radiata y la conservacion del suelo.

1 Universidad del Tolima jgrojasd@ ut.edu.co
2 Universidad del Tolima dariveraa@ut.edu.co
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TITULO: ESTUDIO DE LA COMPOSICION DE FITOPLANCTON Y
MACROFITAS EN LA LAGUNA LARGA DEL PARAMO DE SUMAPAZ

SEMILLERO: ECOLOGIA ACUATICA CONTINENTAL

PONENTES: Edna Julieta Benitez, Katherine Sabogal Herrera, Jeison Duvan
Pefaloza, Yessica Rios, Esteban Oliveros, Sofia Delgado, Alexandra Avila

FILIACION: UNIVERSIDAD DEL TOLIMA (IDEAD)
INTRODUCCION

De acuerdo con el Ministerio de Ambiente de Colombia (2020), desde el punto de
vista funcional, es complejo definir la diversidad geomorfica y topogréfica de los
paramos andinos sin llevar a cabo una verificacién de campo. Igualmente, estos
ecosistemas son considerados de gran importancia ecoldgica debido a sus

funciones de regulacion hidrica.

Los paramos como ecosistemas de alta montafia ecuatorial se encuentran ubicados
en Venezuela, Colombia, Ecuador, Peru, Costa Rica y Panama, cordillera de los
andes y en sus equivalentes en Asia, Oceania y Africa; son considerados los
mayores proveedores de agua para las regiones andinas, ademas sirven como

origen de muchos de los grandes rios. (Instituto Humbolt, 2011).

Es asi como la preocupacién por la disminucion del recurso agua, esta dirigida
precisamente a los problemas que se suscitarian en nuestra civilizacion si no
contaramos con el vital liquido. Sin embargo, en raras ocasiones se piensa que los
rios y los lagos son también el habitat de una gran diversidad de organismos

acuaticos (Zambrano, 2007).
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Las condiciones fisicas y dominantes en los medios acuaticos determinan el tipo de
organismos que viven en ese medio. Se han propuesto varias clasificaciones
ecoldgicas de los organismos acuaticos; la mas aceptada hoy dia es: plancton,

necton, bentos, neuston, seston y perifiton (Marcano, 2020).

El fitoplancton es una comunidad de organismos microscépicos fotosintetizadores
que viven suspendidos en la zona fética de la columna de agua, algunas especies
son heterotréficas por cortos periodos, e.g. dinoflagelados y euglenoideos. El
fitoplancton juega un papel muy importante como base de las redes troficas y como

indicador de la calidad del agua (Oliva-Martinez, 2014).

Las macrdfitas de aguas continentales representan algo mas del 1 % del total de la
flora vascular mundial y constituyen un grupo interesante por su alto grado de
especializacion y simpleza corporal, asi también por el uso potencial que tienen
como alimento, fertilizante, productoras de biogas, depuradoras de aguas servidas
o como bioindicadoras de condiciones limnicas. Las plantas acuaticas, también
denominadas macréfitos acudticos, limnofitos y cormofitos acuéticos, pueden
presentar diferentes formas de crecimiento y separarse en los siguientes grupos:

hidroéfitas, las que a su vez pueden ser errantes y radicantes (Hauenstein, 2006).
METODOS

En esta investigacion se busca realizar mediciones de variables bioticas y abidticas
en la Laguna Larga perteneciente al Paramo de Sumapaz - Cundinamarca, las
jornadas de muestreo se llevaran a cabo tanto en temporada seca como en tiempo

de lluvias.
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De acuerdo con la naturaleza de las variables, esta investigacion contara con un
disefio mixto donde segun Sampieri (2014) consiste de una metodologia basada en
la integracion de los métodos cualitativo y cuantitativo en un solo estudio con el fin
de obtener una fotografia del fendmeno objeto de investigacion; en este caso, la
Laguna Larga con las variables de estudio: comunidades de macréfitas y de
fitoplancton, asi mismo se tendran en cuenta algunas variables de calidad del agua

como pH, temperatura, oxigeno disuelto y conductividad eléctrica.
Para este disefio exploratorio secuencial se debe tener en cuenta 3 etapas:

1. Recolectar los datos y muestras tanto bidticos y abiéticos de calidad del agua
en dos temporadas del afio.

2. Realizar los andlisis posteriores de laboratorio para las muestras
recolectadas.

3. Analizar los resultados obtenidos a fin de determinar el estado de calidad

para la Laguna Larga.

OBJETIVO GENERAL: Evaluar la composicion y estructura de la Laguna Larga

perteneciente al pAramo de Sumapaz en Cundinamarca.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Determinar variables fisicoquimicas en la Laguna Larga mediante
determinacion de pH, oxigeno disuelto, conductividad eléctrica y
temperatura.

» Caracterizar los componentes bibticos de la Laguna Larga mediante las

comunidades de: fitoplancton y macrofitas.

Octubre 28, 29 y 30de 2020 o7
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CUNDINAMARCA

PARAMO DE SUMAPA

Figura 1. Localizacién de la Laguna Larga. Fuente: Benitez E. J.

Resultados esperados

Determinacion de las variables fisicoquimicas y la relacién que tienen con la
biota encontrada en la laguna Larga para las comunidades de: fitoplancton y

macrofitas.
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Conocimiento asociado a la biodiversidad de macrohongos silvestres del
Jardin Botanico Alexander Von Humboldt y el campus de la Universidad del
Tolima.
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Resumen

Los macrohongos desempefian un papel importante en procesos ecoldgicos e
intervienen en las cadenas tréficas como descomponedores de materia organica
facilitando la disposicién de nutrientes, equilibrio de la dinamica natural de los
ecosistemas y variadas asociaciones troficas (saprofitas, simbidticas mutualistas y
parasitarias). Por otra parte, los macrohongos han sido usados desde la antigiedad
debido a su valor nutricional y medicinal en muchas culturas locales. Este
conocimiento ha permitido que su uso se expanda en el &rea de productos
farmacéuticos, nutracéuticos y cosmecéuticos. En Colombia, la gran diversidad de
climas genera las condiciones apropiadas para el desarrollo de un gran nimero de
macrohongos, sin embargo, la mayoria de los registros corresponden a unos pocos
departamentos de la regién Andina. Para el Tolima existen pocos registros citados
en la literatura, los cuales hacen parte a unas escasas zonas de este departamento.
En particular para la region de Ibagué, Tolima los inventarios son escasos y algunos
macrohongos han sido reportados por el grupo de investigacion en productos
naturales de la Universidad del Tolima, entre los que se destacan trabajos
realizados en Ganoderma australe (Fr.) Pat, Trametes coccinea (Fr.) Hai J. Li & S.H.
He, Phellinus gilvus (Schwein.) Pat., Lentinus crinitus (L.) Fr., Pleurotus tubarius
(Pat.) Pegler, entre otros. Pese a estos avances, aun falta mucho por explorar y
direccionar proyectos de investigacion hacia el reconocimiento de la biodiversidad
de macrohongos en la region y el conocimiento local de macrohongos por diferentes
comunidades o su conocimiento asociado a su importancia ecolégica o potencial de
aprovechamiento alimentario, medicinal u otros fines. Por estas razones, este
proyecto pretende documentar especies de macrohongos presentes en el Jardin
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Botanico Alexander Von Humboldt y el campus de la Universidad del Tolima
destacando su relacion con el conocimiento etnomicolégico o uso biotecnologico
registrado en bases de datos. Se realizara recoleccion de macrohongos mediante
muestreos al azar en las areas establecidas. Los macrohongos seran identificados
con base en sus caracteres macro- y micromorfolégicos siguiendo diferentes guias
de identificacion taxonémica. Una vez identificados los macrohongos, se realizara
una busqueda en bases de datos o documentos impresos o digitales sobre sus usos
reportados por comunidades locales, nacionales e internacionales, ademas de
reportes sobre su aprovechamiento en diferentes areas. Por otra parte, se realizaran
encuestas a diferentes comunidades, asociaciones o0 personas naturales sobre
conocimiento general de macrohongos y usos. Esto con el fin de establecer el grado
de conocimiento que tienen los ciudadanos ibaguerefios frente a los macrohongos.
Finalmente, se realizar4 una cartilla para documentar de manera ilustrativa la
biodiversidad de macrohongos presentes en el Jardin Botanico Alexander Von
Humboldt y el campus de la Universidad del Tolima y su importancia etnomicoldgica.
Este proyecto se enfocara en la actualizacion de registros de macrohongos y la
generacion de nuevos reportes que seran asociados con informacién
etnomicolégica encontrada en literatura, con el fin de resaltar la importancia del
estudio de la micologia como estrategia para la conservacion y el conocimiento de
este grupo taxondémico en la regién del Tolima.
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L Integrantes semillero de investigacion en etnobiologia de la Universidad del
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Resumen

Colombia esta catalogado como una de las 17 naciones mas megadiversas del
planeta segun publicaciones del Centro de Monitoreo de la Conservacion del
Ambiente (CMCA), mencion que se encuentra respaldada, conforme a las cifras de
biodiversidad recopiladas por el SiB Colombia, en las que se estima que el pais
cuenta, en lo que va del 2020, con alrededor de 58.312 especies. En materia de
plantas se encuentran registradas en total 26.232 especies de las cuales alrededor
de 6.206 plantas son endémicas; y del total de 26.232, 814 especies se encuentran
amenazadas, 114 en peligro critico, 250 en peligro, 383 vulnerables y 24.671 no se
encuentran actualmente categorizadas. Teniendo en cuenta esta informacion, se
hace valida la afirmacién del Instituto Humboldt que precisa, que existe una
disminuciéon promedio del 18% de la biodiversidad Colombiana atribuida a factores
como: La pérdida de habitats por actividad ganadera y/ o agricola, invasiones
biolégicas, cambios de las condiciones climaticas, mineria ilegal, trafico de especies
y principalmente vacios de informacion, que limitan el conocimiento de las especies.
Para el departamento del Tolima se encuentran registradas 7,421 especies, que
corresponden al 12% de las especies registradas para Colombia, dicha cifra
evidencia la biodiversidad presente en la regiéon y constata la necesidad de
conocerla y protegerla, teniendo en cuenta el deterioro progresivo al que se
encuentran sometidos los ecosistemas que la conforman. El jardin botanico
Alexander Von Humboldt, se encuentra ubicado en la Universidad del Tolima,
especificamente en la ciudad de Ibagué. En el presente estudio se realizd un
inventario etnobotanico con el objetivo principal de conocer las especies del jardin,
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recalcando su importancia etnobioldgica y categoria de amenaza; esto a partir de
recorridos por senderos, en los que se registro e identific6, nombre comun, nombre
cientifico y uso, especie por especie, con ayuda de integrantes de la comunidad
universitaria (profesores, estudiantes y jardineros); datos que fueron constatados y
complementados posteriormente con los nhombres, origen y estado de conservacion
reportados por la literatura hallada en bases de datos como: plant list, tropicos y el
catalogo de plantas vasculares; mientras que para complementar las categorias de
uso, se utilizaron libros como: plantas utiles de Colombia y plantas utiles de la
cuenca del Orinoco. Metodologia con la que se dio lugar, a la creacion de una base
de datos etnobotanica con las especies presentes en el jardin, en la cual, el
semillero ha logrado identificar, hasta el momento, un 35% de las especies
reportadas en otros estudios del JBAvVH, que corresponden a 179 especies,
distribuidas en 65 familias, de las cuales Araceae, Arecaceae y Euphorbiaceae
sobresalieron con un mayor numero de individuos. Respecto al nUmero de especies
encontradas por uso, se establecieron 21 categorias, en las que se estimé una
mayor frecuencia para fines ornamentales seguidos de usos medicinales para
humanos y usos medicinales para fauna, Ademéas de esto se evaluo el estado de
conservacion de las especies del jardin, obteniendo 5 especies en peligro, 2
vulnerables y 137 no evaluadas (76,5%), resultados en los que cabe destacar, la
falta de informacion de una gran parte de las especies, que en su mayoria son
nativas, y a las Zamias como unos de los géneros en peligro critico. Finalmente, se
destaca, que la realizacibn de inventarios etnobotanicos es fundamental para
generar estrategias de conservacion tanto de las especies vegetales como del
conocimiento de las comunidades indigenas y campesinas, pues todos estos
saberes, que hacen parte de las culturas estan en peligro latente a desaparecer,
segun lo presentado por estadisticas de la ONIC (organizacién nacional indigena
de Colombia) publicadas en el 2010, donde se expone que mas de un 60% de los
pueblos indigenas en Colombia, se encuentra en peligro de extincién, pues se
estima que de 102 pueblos al menos 64 estan siendo victimas de una masacre
cultural, producto del abandono institucional y olvido general de otras poblaciones.
De estas alarmantes cifras surge la necesidad de empezar a involucrar a las
comunidades con los estudios que se realicen, recordar cuanto conocimiento tienen,
y todo el valor que presentan para nuestra cultura.
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LA AGROECOLOGIA COMO MOVIMIENTO SOCIAL. UNA ALTERNATIVA
PARA RECUPERAR LA AUTONOMIA EN EL TERRITORIO. CASO
RESGUARDO INDIGENA HILARQUITO, COYAIMA-TOLIMA.

ZULLY DANISSA PAYANENE,! CARLOS ALBERTO MARTINEZ GUTIERREZ?2.
UNIVERSIDAD DEL TOLIMA, INSTITUTO DE EDUCACION A DISTANCIA
(IDEAD), ESTUDIANTES DEL PROGRAMA DE INGENIERIA EN
AGROECOLOGIA.

Palabras clave: agroecologia, movimiento social, autonomia y territorio.
Introduccion

En este trabajo de investigacién abordamos las probleméaticas que surgen a raiz de
la revolucion verde (agricultura convencional), que con el paso del tiempo, las
administraciones con ideales consumistas y capitalistas fueron despojando y
obligando a las comunidades indigenas a implementar dichas estrategias; dejando
a un lado su conocimiento ancestral, para elaborar agriculturas transformando la
diversidad vegetal en monocultivos, homogenizando los paisajes, creando
problematicas territoriales a mediano y largo plazo que se relacionan especialmente
con la concentracion de la tierra y los usos para fines agroindustriales que han
afectado principalmente la seguridad alimentaria de las comunidades de la region.
Por otro lado, controlaron la voz y voto a estas comunidades con planes y proyectos
de integracion donde los limitaban exclusivamente a cultivar y producir la cuantia
gue requieren las multinacionales, con ello rechazaron la conexion del cultor con la
tierra, como lo pudimos evidenciar en el resguardo indigena Hilarquito, del municipio
Coyaima-Tolima donde la intervencidén del gobierno solo se manifiesta en épocas
de campafas electorales prometiéndoles mejorar un poco sus rutas de acceso,
calidad de vida, entre otras promesas que nunca han cumplido. Este resguardo
indigena conformado por 15 familias relegadas, en donde 8 de ellas se acogieron a
la propuesta agroecolégica promovida por el GRUPO SEMILLAS y la ESCUELA
AGROECOLOGICA Y TERRITORIAL MANUEL QUINTIN LAME, y en
consecuencia de ello, estas familias decidieron adoptar la agroecologia y apropiarse
de ella para manifestar su inconformidad frente al modelo de agricultura
convencional promovido por las multinacionales y las organizaciones
gubernamentales. El propésito central de este trabajo de investigacion es analizar
como el resguardo indigena de Hilarquito, del municipio Coyaima — Tolima, se ha

! Universidad del Tolima zdpayanenec@ut.edu.co
2 Universidad del Tolima camartinezg@ut.edu.co
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apropiado de la agroecologia como movimiento social y ha hecho de ella una
alternativa para recuperar la autonomia en el territorio.

Método:

Este trabajo de investigacion es de caracter cualitativo de corte fenomenoldgico,
esto nos va a permitir poder interpretar las realidades biofisicas y culturales que
estan viviendo las personas del resguardo indigena, nos ayuda a comprender las
realidades que se estan presentando en el territorio en donde podemos obtener
informacion de como este resguardo percibe e interpreta las realidades que estan
viviendo y construyendo.

Para la recoleccion de esta informacion se utilizo una entrevista semiestructurada,
observacion directa y diario de campo lo cual nos permitio la recoleccién de datos
pertinentes para poder hacer un andlisis adecuado de las realidades que se
presentan en este resguardo.

Resultados:

Como resultado del analisis desarrollado se pudo observar que: en primer lugar, la
agroecologia contribuyé a fomentar una estructura politica de acuerdo a las
condiciones y necesidades del resguardo que le permite poder manifestar su
inconformidad presentada debido al modelo de agricultura convencional que se ha
venido implementando, asi mismo, ha permitido que ellos sean reconocidos como
indigenas agroecologos facilitando la recuperacion de la autonomia de las familias
gue habitan el territorio; en segundo lugar, se logré conocer el proceso paso a paso
de apropiacion de la agroecologia y como ésta incidi6 en la formacién de la
estructura politica que rige dicho resguardo para recuperar la autonomia en el
territorio.

Discusién

A partir de los hallazgos encontrados se discutio la relacion directa entre las
realidades vividas antes de la agroecologia como movimiento social y después de.
Antes ellos no tenian autonomia por la imposicion de la revolucion verde y todo el
modelo capitalista neoliberal, fueron territorios olvidados, sin oportunidad de
comercializar los mercados, obligados a utilizar quimicos sintéticos en los
agroecosistemas para vender sus productos. Sin embargo cuando ellos adoptan la
agroecologia como una alternativa para recuperar la autonomia del territorio
empezaron a crear una estructura politica permitiendo recuperar la autonomia en
cuanto soberania y seguridad alimentaria, lo que permitié rescatar saberes
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ancestrales, simbolos y costumbres olvidadas, comercializar sus productos y
recuperar su identidad como indigenas.

Objetivos

[0 Analizar como la agroecologia como movimiento social es una alematva
para recuperar la autonomia en el territorio.

[0 Determinar la importancia de la agroecologia en el proceso de recuperacionde
la autonomia del territorio.
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TRAS LO OCULTO DE UNA PANTALLA: Alteraciones psicolégicas por el
grooming en tiempos de confinamiento, en adolescentes de la comuna 7 dela

ciudad de Ibagué-Tolima, en el afio 2021.

Diego Mauricio Leyton Aguiar

Anyell Yuliana Pinzén Barrero

Corporacion universitaria Minuto de Dios
Semilleno SINAPSIS

INTRODUCCION:

El online grooming es un problema social a nivel mundial de gran relevancia, siendo
un proceso en el cual un adulto se gana la confianza de un menor con el objetivo de
obtener algun tipo de contacto sexual. Ademas de generar preocupacion y alarma
social, plantea otras particularidades a tener en cuenta como, el peligro de
permanencia en la red del material sexual, ya que el gran uso de las TIC posibilita
cuestiones como una mayor accesibilidad a menores que participan de manera

normalizada en el entorno virtual.

Las principales estrategias de manipulacion utilizadas por los agresores es analizar
las redes sociales de nifios o nifias que se vean vulnerables, que tengan apariencia
de descuido familiar o que sus publicaciones traten de contenido sexual, asi mismo
utilizan el engafo y la corrupcion en el caso de ofrecer dinero o regalos a los
menores a cambio de fotos intimas para luego obtener sexo. Al principio evaluan al
objetivo y a sus padres para obtener su informacion del horario laboral, ademas de
averiguar sobre sus intereses para poder tener una implicacién emocional del menor
al decirles halagos y cumplidos, llegando a tener su confianza para utilizar la
agresion. Todo esto, siendo de manera andénima para que no se sepa la identidad
de dichos agresores y que puedan continuar con su planeacién abusiva. Estas
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estrategias tratan de involucrar o coaccionar activamente al menor en el proceso de
abuso para evitar una revelacion y tratar de entablar relaciones con uno o varios

menores

Al ser este ya una problematica social, se han realizado estudios a nivel
internacional, especialmente en Espafia que muestran una mayor victimizacion
sexual online entre las chicas, seguida de menores homosexuales o con la identidad
sexual aun no definida, siendo comprendida entre las edades de 13 a 17 afios. Por
otro lado, la existencia de determinadas carencias en los menores, como
necesidades de afecto y atencion o estados depresivos, al igual que victimizaciones
tempranas, como haber sufrido abuso sexual o fisico, parecen estar relacionadas
con una mayor victimizacion en grooming online. (Patricia de Santisteban, M. G.-G.
(2017).

En Colombia, existen leyes contempladas en la Constitucién politica de 1991, donde
el Grooming es considerado un delito informatico, conocido por las entidades de
control, donde ellas han creado un canal de denuncia, entre ellos en convenio el
Ministerio de la informacién y la comunicacion (ICBF, Red Papaz) llamado en Tic
confio, como objetivo de brindar un buen uso de las TICS en los jévenes; también
puso en marcha un proyecto nacional llamado Internet sano para evitar la
explotacion sexual con menores de edad y hacer que se denuncien los casos en
cuanto a esta actividad, con el objetivo de analizar los mecanismos de control del

Grooming en Colombia. (Castro Suarez, 2013)

Asi mismo, en la ciudad de Ibagué, el CAIl Virtual, plataforma de atencion policial
contra el delito cibernético en Colombia, asegura que, en el departamento del
Tolima, las amenazas informaticas mas denunciadas son el cyberbullying y la
sextorsion y que las edades mas comunes en las que se presentan estas amenazas

son entre los 11 y 15 afios, normalmente dentro de la poblacion estudiantil.
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De acuerdo a lo anterior, nos proponemos analizar las alteraciones psicologica
producidas por el grooming , mediante una investigacion exhaustiva y un enfoque
cuantitativo apoyado en el estudio estadistico, la recoleccion y andlisis de datos
través del sistema de informacion SPSS, para de esta manera obtener un
conocimiento acertado y amplio de la realidad de la problematica presentada,
mediante el uso de herramientas tales como cuestionarios, contribuyendo asi el
conocimiento necesario acerca del GROOMING debido a que la mejor forma de
contrarrestar esta situacion es mediante el conocimiento, es decir, que se pretende
brindar informacion mas completa a la comunidad acerca de los efectos psicoldgicos
del GROOMIG, de tal manera que mediante esta informacion los padres de familia,
tutores y adolescentes, logren minimizar la presencia de esta problemética y las
consecuencias de la misma. a través de dar respuesta a la pregunta, ¢ Cuéles son
las alteraciones psicologicas a causa del Grooming online que presentan los

adolescentes, por el uso excesivo de las redes sociales en tiempos de pandemia?
METODO:

¢ Enfoque: Cuantitativo

e Tipo de Investigacion: Descriptiva

e Disefio: No experimental Transversal

e Técnica:

e -Cuestionario

e Instrumentos:

e -Formato de cuestionario

e Muestreo: Aleatorio simple.

e Poblacion: Adolescentes entre las edades de 13 y 17 afios de la comuna
7.

e Procedimiento:

e Construccién del marco referencial

e Disefio de instrumentos de acuerdo a la poblacion.

e Aplicacion de instrumentos.
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e Andlisis e interpretacion de Resultados.
e Discusion de resultados

e Conclusiones

RESULTADOS:

Esta es una propuesta de investigacion por lo tanto en el momento no hay
resultados

DISCUSION:

Esta es una propuesta de investigacion por lo tanto en el momento no hay discusién

de resultados

OBJETIVOS:
General:
Analizar las alteraciones psicoldgicas que tiene el Grooming online por el uso

excesivo de las redes sociales en tiempos de pandemia.

Especificos:
1. Identificar el tipo de comportamiento que presenta un adolescente cuando es
victima del Grooming online por el uso excesivo de internet.
2. ldentificar los tipos de estrategias de manipulacion y su influencia en las
alteraciones psicoldgicas.
3. Clasificar los tipos de alteraciones psicolégicas que presentan los

adolescentes victimas de Grooming en la comuna 7 de la ciudad de Ibagué.

MEMORIAS

Octubre 28, 29 y 30de 2020 e



Oficina de Investigaciones €I encuenTro VIRTUAL

DE SEMILLEROS DE INVESTIGACION DE

vmmeatisoria Y Desarrollo Cientifico @ LA UNIVERSIDAD DEL TOLIMA Y DE

Universildud ACREDITADA y UNIVERSIDADES EN EL DEPARTAMENTO
del Tolima DE ALTA CALIDAD / \

Estrategias didacticas para el desarrollo de la psicomotricidad en nifios con
Sindrome de Down de 8 a 12 afios

Jhuliana Andrea Gémez Sanchez
Miryam Fernanda Roldan Cruz
Corporacion universitaria Minuto de Dios- Vicerrectoria Tolima Magdalena Medio
Introduccion.

El presente trabajo de investigacion se refiere al desarrollo de la psicomotricidad en
nifios con Sindrome de Down. La psicomotricidad es una parte esencial y fundamental
para el desarrollo de los nifios y nifias, es por medio de esta que se pueden realizar
diversos movimientos corporales, como desplazamientos de un lugar a otro, saltar, e
inclusive actividades como encajar y recortar. De la misma manera, el Sindrome de
Down (SD) también llamado trisomia 21, se caracteriza por presentar retraso en el
desarrollo cognitivo, hipotonia, problemas del desarrollo fisico, fisiolégico y de la salud
de la persona.

Teniendo en cuenta los antecedentes internacionales y nacionales investigados cabe
mencionar, el trabajo denominado “Descripcion del desarrollo psicomotor en nifios
con Sindrome de Down, entre 5 y 10 afios de edad, en Santiago de Chile” Carvajal y
De Rosas (2016) donde se utilizO como instrumento la Bateria de observacion
psicomotriz de vitor da Fonseca.

En cuanto a, Contreras y Contreras (2013) los resultados mas notables de su
investigacién se relacionan con el analisis de la capacidad motora y coordinativas, los
patrones motrices basicos en correspondencia con las actividades y etapas que estan
detalladas en la propuesta metodologica que permitieron el mejoramiento de las
particularidades motrices y coordinativas en los nifios con SD.

Cabe mencionar, que a nivel local hasta el momento no se han encontrado
investigaciones sobre la psicomotricidad en nifios con SD. Por tal motivo, la
investigacion surge a raiz de conocer como es el desarrollo psicomotor de los nifios
con SD y a partir de esto se disefid una secuencia didactica, donde se brinda
diferentes actividades y metodologias para trabajar en el aula de clase.

Objetivos:

La presente investigacion tiene como objetivo general evaluar estrategias didacticas
para el desarrollo de la psicomotricidad en nifios de 8 a 12 afios con Sindrome de
Down. Para poder cumplir el objetivo se debe caracterizar el desarrollo psicomotriz
en nifios con SD entre 8 y 12 afios, luego, establecer estrategias didacticas para
mejorar la psicomotricidad en nifios con SD, por ultimo, disefiar estrategias didacticas
para el desarrollo de la psicomotricidad en el aula para nifios con Sindrome de Down.

Métodos.
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La presente investigacion es un estudio de caso de caracter mixto, de disefio no
experimental de tipo exploratorio y descriptivo.

La investigacion se llevara a cabo por medio de cuatro fases, en la Fase 1 se aplicara
un pre-test, haciendo uso de la bateria psicomotora de Victor da Fonseca (1998) para
poder determinar y caracterizar como esta el desarrollo psicomotriz de los nifios con
SD, donde se evaluaran las areas de la tonicidad, el equilibrio, la lateralidad, la nocién
del cuerpo y la praxia fina. Por otra parte, en la Fase 2, se crearan unas estrategias
didacticas para desarrollar la psicomotricidad de los nifios con SD, estas estrategias
estaran dirigidas para potencializar y fortalecer la tonicidad, equilibrio, lateralidad,
nocién del cuerpo y praxia fina de los nifios y nifias con SD, estas estrategias seran
basadas en la did4ctica, dejando a un lado las actividades tradicionales. De igual
manera, en la Fase 3, se aplicaran las estrategias didacticas elaboradas en la fase 2
y a medida que se vayan aplicando se evaluara el desempefio de los nifios con SD
en dichas actividades mediante una lista de chequeo. Por ultimo, en la Fase 4, se
realizara un post-test haciendo uso nuevamente de la BPM, para observar si el nifio
presenta alguna mejoria en su psicomotricidad con las estrategias didacticas
aplicadas.

Resultados.

Una vez finalizado este proyecto de investigacion se pretende que la
secuencia didactica sea una herramienta para el uso en el aula de clase por parte
de los docentes y que ademas sea un modelo para que los docentes sigan
tomando esta secuencia como una guia para la elaboracién de sus planeaciones
y fomentan asi el desarrollo de la psicomotricidad desde edades tempranas en los
niflos con Sindrome de Down, teniendo en cuenta que todos los nifios aprenden a
diferentes ritmos y por medio de diferentes metodologias.

Referencias.

Carvajal, J. y De rosas, L. (2016). Descripcion del desarrollo psicomotor en nifios con
Sindrome de Down, entre 5y 10 afios de edad, en Santiago de Chile. Universidad
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Salud mental en adulto mayor en tiempos de pandemia en |Ibagué, Tolima en la
comuna 1, afio 2021

Luisa Fernando Velandia Gomez.
Karen Liceth Atuesta Lugo.
Corporacion Universitaria Minuto de Dios

Semillero SINAPSIS

Introduccion:

La pandemia por el COVID-19 ha creado alteraciones emocionales a nivel mundial
la cual ha generado cambios importantes en nuestros comportamientos, ya que esta
enfermedad crea temor y ansiedad puesto que las medidas de salud publica a nivel
mundial dieron la orden de tener distanciamiento social. Las alteraciones
emocionales que se han presentado debido a esta pandemia involucran ansiedad,
incertidumbre, temor, preocupacion, cambios de patrones de suefio y de
alimentacion, agravamiento de problemas de salud crénicos, problemas de salud
mental y mayor consumo de alcohol, tabaco o sustancias psicoactivas. Las
personas que tienen mayor riesgo a enfermarse son los adultos mayores de la

tercera edad y los nifios menores de edad.

En todo el mundo el aislamiento, distanciamiento fisico, cierre de escuelas y lugares
de trabajo afectan y es natural sentir estrés, ansiedad, miedo y desconcierto. Cada
persona se ve afectada emocionalmente por esta pandemia de forma diferente. La
manera en gue cada uno responde ante esta situacion de estrés se debe a
diferentes factores como lo son, el apoyo emocional que tenga de parte de su familia
con quienes debe permanecer en todo momento, su situacion financiera, su salud

fisica y antecedentes emocionales
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En Colombia se han aumentado los trastornos emocionales y han aparecido en casi
toda la poblacion. El impacto en la salud mental ha sido un problema que se ha
sumado a esta crisis afectando a personas de todas las condiciones, los trastornos
emocionales estan aparecido en casi todas las poblaciones, sin importar estatus
socio-economico, religion, sexo o rangos de edad, como ya se ha dicho antes, esta
pandemia esta acabando con la vida y la salud fisica y mental de todos alrededor

del mundo.

En Ibagué los adultos mayores se han visto mayormente afectados por la pandemia
del COVID -19 por factores como el estrés, la ansiedad y la depresion,
evidenciandose en sentimientos de soledad y en el aumento de la ansiedad por
perder la rutina de salir a hacer ejercicio, no poder realizar por si mismos sus propias
diligencias, no poder salir a mercar; otros han entrado en panico dado al miedo de
encontrarse con una enfermedad que les puede generar la muerte o por el hecho
de morir solos sin sus seres queridos por las restricciones de los familiares en los

hospitales.

Por lo tanto, nos proponemos Identificar los tipos de alteraciones psicoldgicas que
tienen los adultos mayores en época de pandemia por el covid -19, a través de un
enfoque mixto, con un disefio no experimental - transversal, tipo descriptivo, usando
como técnica la entrevista y cuestionario, e instrumentos de recoleccion de
informacion, el guion de preguntas y formato cuestionario. El analisis de la
informacion se hara a través SPSS y ATLAS TI para dar respuesta a la pregunta,
¢, Cudles son los tipos de alteraciones psicologicas que se presentan en los adultos

mayores en confinamiento en tiempo de pandemia?

Método:

e Enfoque: Mixto.
e Disefio: No experimental — Transversal
e Tipo: Descriptiva.

e Técnica: Entrevista y cuestionario.
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e Instrumento: Guion de preguntas y formato de cuestionario.

e Muestreo: Intencional.

e Poblacién: Doce adultos mayores de la ciudad de Ibagué de la comuna 1.

e Procedimiento:

Construccion marco tedrico y antecedentes.

Visita a los adultos mayores (consentimiento informado)
Disefio de instrumentos.

Validacién de instrumentos.

Aplicacion de instrumentos.

Analisis de resultados.

N o ok~ w e

Discusion de los resultados.

Resultados:

Esta es una propuesta de investigacion por lo tanto en el momento no hay
resultados

Discusion:

Esta es una propuesta de investigacion por lo tanto en el momento no hay discusién

de resultados

Objetivos:

OBJETIVO GENERAL

Identificar los tipos de alteraciones psicolédgicas que tienen los adultos mayores en

época de pandemia por el covid -19.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Conocer las percepciones psicologicas del adulto mayor en tiempos de
pandemia.

2. Clasificar los tipos de alteraciones psicoldgicas que presentan los adultos
mayores en Ibagué.

3. Reconocer las consecuencias gue trae el aislamiento por covid-19 en la salud

mental del adulto mayor.
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Analisis Critico del discurso
de la cobertura mediatica sobre la
conflictividad social en Ciudad Bolivar.

Universidad del Tolima
Estudiante de Ciencia Politica
Ponente: Natali Garzén Garcia

Semillero Discurso y Poder.

Resumen

El vacio estatal en la localidad de Ciudad Bolivar a finales del siglo XX profundizé la
desigualdad social en la capital colombiana. La pobreza y la violencia de esta localidad han
dado paso a la proliferacion de un discurso que se ha legitimado en la esfera publica. Esto
derivé en multiples formas de violencia en dicha localidad. El objetivo de esta ponencia es
presentar la propuesta inicial de una investigacion que tiene como objetivo general develar,
desde la discursividad, el conocimiento que sobre el conflicto social en Ciudad Bolivar
construyeron los medios de comunicacion El Tiempo, El Espectador y Semana a finales del
siglo XX. Cabe recalcar que trabajaremos con cuatro articulos disponibles en ediciones
digitales publicados entre los afios 1991 y 1997. Esta aproximacion discursiva permitir
poner en evidencia el papel de esos discursos en la conflictividad social de dicha localidad.
Para el logro del proposito general expuesto, se desarrollaran los siguientes objetivos

especificos:

a) Analizar las representaciones sociales de los jévenes de Ciudad Bolivar que
construy6 la prensa colombiana a finales del siglo XX.

b) Interpretar el sentido atribuido por el discurso mediatico a la conflictividad social
en Ciudad Bolivar en la ultima década del siglo XX.

c) ldentificar los modelos mentales ideologizantes que subyacen al discurso

mediatico sobre Ciudad Bolivar.

Para alcanzar estos objetivos y como perspectiva de analisis, se opto por los estudios criticos

del discurso, conocidos por sus siglas como ECD vy, especificamente, por el analisis critico
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del discurso, ACD. Tal herramienta metodologica nos permite analizar criticamente los
discursos que crean estos medios, y a los cuales subyace una ideologia estigmatizadora que
se reproduce. Segun Van Dijk (2016), el conocimiento estd definido en términos
socioculturales por las comunidades epistémicas. En este caso los medios de comunicacion
son comunidades epistémicas que producen un conjunto de representaciones sociales que
crean cognicion social, y quienes entran en contacto con esas representaciones las adoptan
como conocimiento propio, para seguir reproduciéndolas a traveés del lenguaje que, a su vez,
deriva en distintas formas de violencia, o las reproduce, normaliza o interpela. Con base en
esto, el anadlisis se abordara a partir de las estructuras retdricas como hipérboles,

eufemismos, metéforas y expresiones peyorativas.

Los referentes tedricos que se usaran para el abordaje de este problema son: Teun Van Dijk,
doctor en linglistica y pionero del analisis critico del discurso, con especial interés en el
estudio del poder y la fijacién cognitiva de las creencias y en la produccion y reproduccion de
discursos xenoéfobos,racistas y violentos. De este autor se tomaran las categorias: discurso,
coherencia local, fuentes, definiciones, ideologia y poder. Por tal razén, este trabajo se
alimenta de la sociologia del conocimiento y la lingiistica critica. Por otro lado, el asunto de
estigmatizacion social y analisis mediatico con un enfoque critico ha sido analizado en
trabajos anteriores, a los cuales se espera contribuir con la perspectiva critica sobre el
discurso. Entre ellos se cuentan el estudio de la historiadora Maria Catalina Rocha sobre:
‘Estado de derecho, seguridad y marginalidad: representaciones en prensa sobre el
fendmeno de la limpieza social en Colombia 1988-1996.” Esto, para dejar como precedente
el papel fundamental de construccién de sujetos cognoscentes por parte de la prensa. Por
otro lado, se traerd a este trabajo el informe del CNMH llamado: Limpieza social, una
violencia mal nombrada. Que nos servira como precedente para analizar el discurso violento
y despectivo hacia los jévenes consumidores de sustancias psicoactivas. Y por ultimo al
investigador y periodista Arturo Alape con su libro: CIUDAD BOLIVAR. La hoguera de las
ilusiones escrito en 1995. Este libro testimonial permite recoger de la comunidad las historias
que le hacen frente a tanta estigmatizacion. Asi mismo Alape nos trae otro discurso, mas alla
del de los medios de comunicacion colombianos sobre Ciudad Bolivar a finales del siglo XX.
En conclusion, se espera que este trabajo sirva para la discusién critica sobre la legitimidad
de las afirmaciones de los medios de comunicacion hacia Ciudad Bolivar, localidad 19 de la
capital de la Republica.
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Sindrome orbitofrontal y riesgos psicosociales como factor predisponente de
conductas delictivas en adolescentes pertenecientes al politécnico Luis A.
Rengifo.

Ponentes: Jazbreider Diveana Patifio Restrepo
&
Aylin Gabriela Mendez Ramirez

Universidad de San Buenaventura Medellin extension lbagué

INTRODUCCION.

El presente trabajo de investigacion mixto de tipo correlacional descriptivo tiene como
objetivo fundamental explorar una problemética que mayor incidencia ha tenido en
Colombia, como lo son los actos delincuenciales en la poblacién juvenil. A partir de
estudios forenses, se concibe el acto delictivo como el resultado que se produce a
causa de alteraciones en las estructuras bioldgicas, psicologicas y comportamentales
gque componen al ser humano, sin embargo, para que se determine como un
componente integral se incluye los aspectos sociales y de acuerdo a investigaciones
forenses las conductas delictivas posiblemente se relacionan a un mal desarrollo en
el ambiente social. Sin embargo, desde la psicologia forense se juega un papel
fundamental en la medida en que su interés esta puesto tanto en entender el delito

como en quien delinque.

Si bien, es importante abordar la situacién problema en Colombia, ya que segun
Ramirez A., & Arroyo K., (2014) se ha estudiado poco a los menores infractores y su
investigacion en la region Caribe pone de manifiesto que los estudios que se
encuentran al respecto profundizan muy poco en cuanto a su caracterizacion
cognitiva, dando muestra del escaso abordaje investigativo no solo a nivel de la costa
Caribe sino especificamente en la ciudad de Ibagué-Tolima, ya que no se encuentra
un antecedente actual que profundice en esta area y que por lo tanto, permite detallar
patrones cognitivos que se ven involucrados en las conductas delictivas o su relacion
con el ambiente para el surgimiento de comportamientos inadaptados (como se

entiende culturalmente), como también, en el mayor de los casos pocos hallazgos de
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las alteraciones funcionales que puedan estar ligados a un patron neuropsicolégico

especifico que se presente en estos menores.

En esta misma linea del comportamiento delictivo en los adolescentes colombianos,
se entiende de acuerdo a la Consejeria de Bogota, (s.f) los datos emitidos por el ICBF
revelan la realidad ante el sistema de responsabilidad penal en Colombia
(implementada en el afio 2007), hasta junio del afio 2017 se registrd un total de

233.055 ingresos a instituciones penales, y hasta marzo de 2019 un total de 251.455
ingresos. Siendo en su mayoria con 92.736 jovenes de 17 y con 76.991 jovenes de
16 afios. Hallando una mayor incidencia con 221.713 casos en hombres, por otro lado,
con un 29.744 en mujeres. Es importante resaltar que los delitos que se registraron
con mayor frecuencia son el hurto con una cifra de 36.31%, trafico de estupefacientes
con un 23.77% y lesiones personales con un 7,24%. En este sentido, la problemética
gue traemos a colusion logra abordar diferentes ramas de la realidad social

colombiana, como la judicial y la legal sin perder el foco de la Psicologia.

Sin embargo, ante la falta de conocimiento que se tiene en Colombia especificamente
Ibagué Tolima en su escasez de investigacion en torno a una problematica que ha
venido incrementado en la Latinoamérica como lo es la delincuencia relacionado a los
sustratos neuropsicoldgicos surge la necesidad de desarrollar desde la psicologia
este estudio, que posiblemente permitird a la comunidad cientifica y cultural tolimense
tener en cuenta las interacciones de aspectos como los neurolégicos,
neuropsicolégicos, psicosociales, en la identificacion de sujetos vulnerables a los

efectos negativos de un ambiente en su desarrollo evolutivo.

Es por ello, que el presente documento se abordara desde las neurociencias sociales
entendiéndose esta como; ciencia que se ha desarrollado en el comportamiento
humano basado en el funcionamiento del cerebro, considerandose indispensable
para este proyecto al reconocer en las conductas delictivas un componente
neurobiolégico y neuropsicolégico que priman en diversas investigaciones al
observarse que existen una gama de alteraciones neuronales en estudios de

adolescentes sobre conductas antisociales sobre todo en las funciones ejecutivas.
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OBJETIVO GENERAL

- Determinar las relaciones existentes entre sindrome orbitofrontal y los riesgos

psicosociales en adolescentes pertenecientes al politécnico Luis A. Rengifo.
OBJETIVOS ESPECIFICOS.

- ldentificar la incidencia del sindrome orbitofrontal en las conductas delictivas
especificamente en la poblacién adolescente.

- Definir riesgos psicosociales asociados en las conductas delictivas en
adolescentes pertenecientes al politécnico Luis A. Rengifo.

- Establecer la relacion entre sindrome orbitofrontal y riesgos psicosociales en

conductas delictivas especificamente en la poblacion adolescente.

REFERENCIAS.

Ramirez A., & Arroyo K., (2014)“Caracteristicas neuropsicologicas en adolescentes
infractores de la ciudad de sincelejo-sucre*tomado de la resvistascielo.org

http://www.scielo.org.co/pdf/psico/v17n32/v17n32al3.pdf

Consejeria de Bogota, (s.f) “Es una situacion preocupante el aumento de delitos
cometidos por adolescentes en Bogota”tomado de la pagina web de la consejeria de
Bogota- Colombia http://concejodebogota.gov.co/es-una-situacion-preocupante-
elaumentodedelitoscometidos-por/cbogota/2019-03-15/135119.php
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SEMILLERO CLUB DE COCINA UT “COCINA TRADICIONAL”
PROYECTO EN CURSO

PONENTES
.Hernando solanilla chacén,
Yesica Andrea Cardozo botia,

UNIVERSIDAD DEL TOLIMA
IDEAD
ADMIISTRACION DE EMPRESAS TURISTICAS
ESTUDIANTES 8 SEMESTRE

INTRODUCCION

La alimentacion es una parte fundamental de la cultura de cualquier sociedad,
la relacidén con los recursos naturales comestibles y el desarrollo tecnolégico han
ido evolucionando e incidiendo en lo que comemos, en cOomo obtenemos
nuestros alimentos y hasta en como los preparamos. La manera en la que estos
aspectos se han ido transformando no es ajena a los cambios que ha sufrido la
division internacional del trabajo, el desarrollo de nuevos mercados y el avance de
la industria alimentaria que ha hecho posible la aparicion de nuevos alimentos y
nuevas formas de conservacion, produccién y preparacion de productos
alimenticios industriales. La transformacion también se expresa en los tiempos de
consumo, los horarios de las comidas, en donde comemos y en compafiia de
alguien. Asimismo, en el surgimiento de otros espacios de socializacién entorno a
nuestra alimentacion relacionada con el ocio, o la convivencia fuera del hogar. En
la actualidad el trabajo, la moda y la mercadotecnia son aspectos que inciden de
manera importante en nuestra forma de comer y en nuestra cocina.

Por otra parte, para la caracterizacion y evolucion de nuestra alimentacion y
cocina es necesario conocer cOmo éstas se vinculan a la produccion, a las formas
de obtencion de los productos comestibles y del consumo y distribucion de
alimentos; asi como a los escenarios sociales, econdmicos y culturales que los
sustentan. Es decir, requerimos del conocimiento del sistema alimentario regional
del que depende nuestro repertorio de alimentos y de los distintos aspectos
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histdricos, sociales, econémicos y politicos que junto con procesos mas amplios,
como la globalizacién, han influido en la alimentacion y las practicas culinarias de
los pueblos, y que han coadyuvado en la imposicion por parte de grandes
corporaciones transnacionales de nuevos patrones de produccion, comercializacion
y consumo. Ejemplo de ello es que en el mercado se encuentra ahora una gran
diversidad de productos, muchos de ellos de origen extranjero, lo que ha influido en
el surgimiento de nuevas preferencias y practicas alimentarias y culinarias.

Al mismo tiempo, la alimentacidn y en particular la cocina esta relacionada con
la historia, con lo que somos y a lo que pertenecemos, es decir con nuestra
identidad. Mintz (2003:28) sefiala que comer no es una actividad puramente
biolégica pues los “... alimentos que se comen tienen historias asociadas con el
pasado de quienes los comen; las técnicas empleadas para encontrar, procesar,
preparar, servir y consumir esos alimentos varian culturalmente y tienen sus propias
historias. Y nunca son comidos simplemente; su consumo esta condicionado por el
significado...”.

En este sentido, la alimentacion debe ser pensada como un hecho social
complejo en la que se pone en escena un conjunto de movimientos de produccién
y consumo (tanto material como simbdlico) diferenciados y diferenciadores (Alvarez,
2002: 62). Pero es en la cocina tradicional en donde se concretan aquellos saberes
y practicas alimentarias y culinarias que permanecen como parte de nuestra
herencia e identidad cultural, ella comprende los saberes culinarios, las costumbres
y los rituales, asi como las formas de preparacion de los alimentos reconocidas y
transmitidas de generacion en generacion.

De esta forma, la cocina tradicional regional constituye un patrimonio construido
social e histéricamente. Se trata de un acervo que se ha ido enriqueciendo y
modificando generacionalmente y que se ha recreado y transformado localmente.
Padilla expone que la transformacion de las practicas alimentarias ha ocurrido mas
aceleradamente en las zonas urbanas pero las localidades rurales no han sido
ajenas a este proceso, principalmente aquellas establecidas en las éareas
periféricas cercanas a las ciudades. Por lo que en esta investigacion nos
planteamos las siguientes preguntas ¢ qué ha ocurrido con la alimentacién de las
comunidades rurales, productoras de alimentos, que se incorporaron a una vida mas
urbana? ¢ Como ha sido transformada su cocina tradicional y su préctica culinaria?
Haciendo énfasis en sus efectos sobre desarrollo local

de estas comunidades.

Partimos del supuesto de que el estudio de las cocinas tradicionales nos puede
permitir conocer las caracteristicas de la vida social, econdmica y productiva de los
grupos sociales o de las comunidades en las cuales se desarrolla. Planteamos que
en el caso de nuestra region se evidencian cambios ocurridos en nuestro estilo de
vida, como resultado de los efectos de una acelerada urbanizacién, se han reflejado
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en su alimentacion y principalmente en la adaptacién de saberes y practicas
culinarias alrededor de la venta de alimentos tradicionales lo que les ha permitido
contar con nuevas estrategias de desarrollo local.

En este trabajo al crear el CLUB DE COCINA UT, planteamos que el estudio de
las cocinas tradicionales nos puede permitir conocer las caracteristicas de la vida
social, econdmica y productiva de los grupos sociales o de las comunidades en las
cuales se desarrollara; asi como aquellos cambios que han ocurrido en su estilo de
vida y cOmo éstos se reflejan en la alimentacion y, en especial, en la desaparicion
0 adaptacion de saberes y précticas culinarias. Por otra parte, se analizara como
han influido para que se produzca la transformacién alimentaria tanto la
urbanizacién como la globalizacién y las nuevas condiciones del mercado. Asi
mismo, plantearemos que las cocinas tradicionales regionales constituyen parte del
patrimonio intangible de las sociedades y las comunidades, que son a su vez un
elemento de identidad y una pieza fundamental de las economias regionales y
locales y para ello nos integraremos con las comunidades seleccionadas para
desarrollar esta propuesta de conformacion del club de cocina ut.

METODO

El plan de accion que se desarrollara para este proyecto es la creacion de un
semillero de investigacion “CLUB DE COCINA UT “que se encargara de recopilary
analizar la informacion relativa a las manifestaciones que se encontraran en cada
uno de los municipios objeto de esta investigacion; su viabilidad depende de la
coherencia entre los objetivos, el tiempo y los recursos disponibles para el adecuado
desarrollo de la accién nombrada.

En el cumplimiento de los objetivos estos se desarrollaran en dos grandes etapas:

1. La identificacion y documentacién de las manifestaciones del patrimonio Cultural
inmaterial.

2. La formulacién de recomendaciones para la salvaguardia y la actualizacion
de los resultados.
Estas etapas se desarrollan por medio de los siguientes pasos:

Identificacion de las manifestaciones a partir de fuentes documentales; con base en
la revision documental ( que debe incluir las recomendaciones de la comunidad),
como material impreso, sonoro y audiovisual proveniente de los centros de
documentacion, las bibliotecas y los archivos, el semillero debe consolidar una base
de datos con informacién sobre las manifestaciones del patrimonio cultural
gastronomico. Contactar entes de la region; el semillero de investigacion debe
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en su alimentacion y principalmente en la adaptacién de saberes y practicas
culinarias alrededor de la venta de alimentos tradicionales lo que les ha permitido
contar con nuevas estrategias de desarrollo local.

En este trabajo al crear el CLUB DE COCINA UT, planteamos que el estudio de
las cocinas tradicionales nos puede permitir conocer las caracteristicas de la vida
social, econdmica y productiva de los grupos sociales o de las comunidades en las
cuales se desarrollara; asi como aquellos cambios que han ocurrido en su estilo de
vida y cOmo éstos se reflejan en la alimentacion y, en especial, en la desaparicion
0 adaptacion de saberes y précticas culinarias. Por otra parte, se analizara como
han influido para que se produzca la transformacion alimentaria tanto la
urbanizacién como la globalizacion y las nuevas condiciones del mercado. Asi
mismo, plantearemos que las cocinas tradicionales regionales constituyen parte del
patrimonio intangible de las sociedades y las comunidades, que son a su vez un
elemento de identidad y una pieza fundamental de las economias regionales y
locales y para ello nos integraremos con las comunidades seleccionadas para
desarrollar esta propuesta de conformacion del club de cocina ut.

METODO

El plan de accion que se desarrollara para este proyecto es la creacién de un
semillero de investigacion “CLUB DE COCINA UT “que se encargara de recopilar y
analizar la informacion relativa a las manifestaciones que se encontraran en cada
uno de los municipios objeto de esta investigacion; su viabilidad depende de la
coherencia entre los objetivos, el tiempo y los recursos disponibles para el adecuado
desarrollo de la accion nombrada.

En el cumplimiento de los objetivos estos se desarrollaran en dos grandes etapas:

1. La identificacion y documentacién de las manifestaciones del patrimonio Cultural
inmaterial.

2. La formulacién de recomendaciones para la salvaguardia y la actualizacion
de los resultados.
Estas etapas se desarrollan por medio de los siguientes pasos:

Identificacion de las manifestaciones a partir de fuentes documentales; con base en
la revision documental ( que debe incluir las recomendaciones de la comunidad),
como material impreso, sonoro y audiovisual proveniente de los centros de
documentacion, las bibliotecas y los archivos, el semillero debe consolidar una base
de datos con informacién sobre las manifestaciones del patrimonio cultural
gastronémico. Contactar entes de la region; el semillero de investigacion debe
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Conocer la historia y cultura del municipio de honda, en el norte del Tolima
resaltando la riqgueza gastronémica de la rivera del rio magdalena.

Conocer la cultura Indigena que esta presente en el municipio de Ortega
resaltando y visibilizando su problematica de tierras y desplazamientos sin dejar de
resaltar sus productos principales que son base de su gastronomia tradicional.

Se ha realizado parcialmente la recopilacion de diferentes productos tipico de
cada region como base de su gastronomia tradicional.

Se ha realizado una comparacion de preparaciones similares con la misma
materia prima en los diferentes municipios de estudio que se dejara como evidencia
para el trabajo final esto con el fin de proyectar la culinaria en cualquier
establecimiento.

DISCUSION

La dificultad de poder interactuar con las comunidades por las restricciones
de viajes. Cierre de fronteras y aislamiento hizo que optaramos por diferentes
formas de trabajar.

Es importante determinar que durante el desarrollo del proyecto se han logrado
retomar platos tipicos tradicionales de cada regién que por olvido o desarraigo de la
comunidad se han olvidado, y a su vez se ha encontrado una historia acerca del
porqué del plato, sus origenes y su influencia en la cultura de la comunidad
seleccionada de la region.

Podemos concluir que es en la cocina regional tradicional, en la que se contienen
los saberes y practicas que la constituyen como legado cultural y patrimonial; asi
mismo es en donde encontramos procesos de produccion y apropiacion patrimonial
de un inventario gastrondmico que se ha constituido como una respuesta o
estrategia de ingreso econémico de una comunidad rural.

Es de anotar que después de la recuperacion del saber gastronomico tradicional se
hara un redisefio de los platos para presentar a la comunidad.
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El olvido e invisibilidad en que se encuentran las comunidades de los municipios
en estudio la falta de apoyo de las autoridades para desarrollar sus proyectos.

La importancia de todos los productos agricolas que caracterizan estas regiones
en las diferentes preparaciones de su alimentacion diaria.

El departamento se destaca por ser el principal productor de arracacha del
mundo, su area sembrada varia entre 6.000 y 7.500 hectareas, siendo el municipio
de Cajamarca (Tolima) el principal productor del pais, generando empleo y riqueza
en la region, el cultivo de la arracacha ha sido un cultivo empirico, es decir, se cultiva
de manera tradicional con practicas que han sido usadas por los campesinos desde
hace bastantes afios, aprendidas por ensayo y error, algunas de las cuales no tienen
un fundamento cientifico o de otra indole que les de sustento.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Implementar el semillero club de cocina UT para promover el rescate y
divulgacién de la cultura gastronémica tradicional de la regién

OBJETIVOS ESPECIFICOS

# Motivar a los estudiantes y comunidad en generar a participar en la
investigacion.

# Hacer el inventario de las recetas tradicionales de los municipios objetos de
la investigacion..

# Difundir por diferentes medios académicos los resultados de la investigacion
a través del semillero club de cocina UT, al final del semestre a las
comunidades.

# Propender por el rescate y preservacion de la cocina tradicional de la region.

# Elaborar un informe acerca de los resultados obtenidos durante el proceso
de investigacion del club de cocina UT y relacién con la comunidad.
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Coherencias e interpretaciones entre literatura y arquitectura

Luisa Fernanda Lizarazo Rodriguez
Universidad del Tolima, Iflizarazorod@ut.edu.co

Andres Francel, Universidad del Tolima, aefranceld@ut.edu.co

Introduccién

La casa de los Buendia Iguaran es uno de los escenarios ficcionales en los que se
desarrolla la novela de Cien Afios de Soledad, destacada por la transformacion de
sus cualidades espaciales y constructivas. Por ello, se aborda la obra relacionando
las logicas literarias y arquitecténicas que incentiven la interpretacion de la literatura
desde la arquitectura.

Se busca comprender arquitecténicamente la narracion literaria, ver sus puntos de
coincidencia y la posibilidad de generar un modelo tridimensional coherente con la
obra literaria, lo que permitiria generar metodologias de interpretacion de la
literatura para que nutran el componente formativo de la teoria e historia de la

arquitectura.

Materiales y Métodos

Se estd desarrollando una busqueda textual para identificar los elementos y
espacios que podria ayudar a determinar las caracteristicas de la casa de la familia
Buendia-lguaran. A partir de las busquedas textuales, se generan graficos,
principalmente a mano alzada, que permite reflexionar sobre la coherencia entre las

descripciones y la configuraciéon arquitecténica.
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Figura 1. Relaciones entre espacios, secuencias y distancias
Resultados

Se han hallado algunas descripciones clave que podrian ser la base para la
identificacion del desarrollo arquitectonico de la vivienda Buendia-lguaran.

Los momentos de la casa

Tabla 1. Identificacion del programa arquitecténico en diversos momentos de la
casa

Momento 1 “una salita amplia y bien iluminada, un comedor en forma de
terraza con flores de colores alegres, dos dormitorios, un patio
con un castafo gigantesco, un huerto bien plantado y un corral”
(2019, pag. 6; 2007, pag. 7)
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Momento 2 “una sala formal para las visitas, otra mas comoda y fresca para
el uso diario”, un comedor de doce puestos, “nueve dormitorios
con ventanas hacia el patio y un largo corredor protegido del
resplandor del mediodia por un jardin de rosas, con un
pasamanos para poner macetas de helechos y tiestos de
begonias”. Se ensanchd la cocina para construir dos hornos,
se demoli6 el viejo granero y se construyo otro “dos veces mas

grande”. “A la sombra del castafio” se construy6 “un bafio para
las mujeres y otro para los hombres”, “una caballeriza grande,
un gallinero, un establo y una pajarera abierta a los cuatro

vientos” (2019, pag. 37; 2007, pag. 69)

Momento 3 “la hizo lavar y pintar, cambié los muebles, restauré el jardin y
sembré flores nuevas, y abrié puertas y ventanas para que
entrara hasta los dormitorios la deslumbrante claridad del
verano” (2019, pag. 120; 2007, pag. 210)

En el capitulo doce presenta “una avalancha de forasteros”
para los que “fue preciso agregar dormitorios en el patio,
ensanchar el comedor y cambiar la antigua mesa por una de
dieciséis puestos, con nuevas vajillas y servicios, y aun asi
hubo que establecer turnos para almorzar’ (2019, pag. 152;
2007, pag. 262)
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Discusion

Un ejemplo de la busqueda de coherencias, se encuentra en la narracién sobre el
recorrido de la sangre de José Arcadio Buendia, suceso a partir del cual se podria
generar una linea argumental sobre el desarrollo de la casa de Cien afios de
soledad. Sin embargo, aun es necesaria la generacion de muchos gréficos para

llegar a la comprobacion de las caracteristicas de la casa.
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Figura 2. Gréfico de analisis del recorrido de la sangre de José Arcadio.

Conclusiones

De acuerdo al avance en las descripciones literarias y los graficos arquitectonicos,
se ha podido identificar la herramienta de dibujo como una estrategia de reflexion
importante para revisar las coherencias compositivas, tomando en cuenta que el
texto literario es mas libre y el universo ficcional no revela los detalles que se
determinan en arquitectura para que una obra sea viable. Se espera, al final de la
investigacion, lograr un gréafico que permita verificar las coherencias y divergencias

entre lo literario y lo arquitectonico.
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Resumen:

El departamento del Tolima es un territorio que se caracteriza por la heterogeneidad
de su distribucién geogréfica, asi como en diferentes aspectos culturales y sociales,
gue han llevado a que evidencien algunas brechas en materia del desarrollo.

Teniendo en cuenta que el departamento del Tolima cuenta con 47 municipios que
en su mayoria se caracterizan por ser predominantemente rurales, el objetivo de
esta investigacion se fundamenta en medir el nivel de desarrollo de uno de ellos,
teniendo como base la rabrica propuesta por Salas-Razo y Juarez Hernandez
(2019).

Esta rubrica fue disefiada para medir el nivel de desarrollo desde una perspectiva

integral y en este caso particular, el nivel de desarrollo rural del municipio del
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Espinal, elegido para realizar esta investigacion, pues como lo propone el plan de
desarrollo municipal 2016-2019, cuenta con un area urbana dividida en cuarenta y
dos barrios y un area rural integrada por veintisiete veredas (Alcaldia del Espinal,
2016).

Para llevar a cabo este estudio se recurrird a una revision del estado del arte en
materia de desarrollo rural y algunos documentos institucionales del municipio, con
la intension de conformar el referente tedrico e identificar elementos de base, los
cuales junto a la aplicacién de un estudio de campo, permiten medir el desarrollo
del municipio de El Espinal en cinco esferas, a saber: econdmica, sociocultural,
ambiental, de servicios e infraestructura, y de organizacion y gobernanza (Salas-
Razo y Juarez Hernandez 2019). Estas cinco esferas son consideradas puntos
clave en la investigacion, ya que reunen factores relevantes para la construccion de

un analisis que dé cuenta del nivel de desarrollo rural del municipio.

Con este estudio, se espera validar si el municipio de El Espinal cuenta con unos
niveles de desarrollo aceptables que faciliten eventuales mejoras en las condiciones
de vida de su poblacion. De manera preliminar, se concluye que estudios de este
estilo no se han desarrollado a partir de la aplicacion de la rabrica que se toma como
referente, razén por la cual se espera hacer un aporte a la comunidad cientifica del

departamento.

Referencias:

Alcaldia Municipal del Espinal (2016). Plan de Desarrollo Municipal (2016-2019).
“Un gobierno para el pueblo retomando el cambio para el progreso y la

equidad  social”  [Septiembre 19, 2020]. Recuperado de:

https://espinaltolima.micolombiadigital.gov.co/sites/espinaltolima/content/file
s/000044/2155_plan-desarrollo-espinal-20162019. pdf
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¢, Puede la educacion cambiar las preferencias politicas de los colombianos?
Maicol Leandro Quijano Romero

Universidad del Tolima

1. Introducciodn

Las elecciones presidenciales del 2018 en Colombia dejaron al descubierto los
notables cambios que se han venido presentando en la dinAmica de la politica
colombiana. A pesar de que, en Colombia, durante muchos afios, ha predominado
el movimiento ideolégico de derecha en el poder, se evidencié en las ultimas
elecciones una tendencia ideolégica hacia el centro, es decir, ideas tanto de
izquierda como de derecha politica; ademas, los resultados mostraron también el
creciente apoyo que ha venido teniendo la izquierda colombiana.

Es importante mencionar que las categorias “izquierda” y “derecha” se han usado
frecuentemente para describir politica en el mundo, especialmente para precisar la
postura de las personas frente a los diferentes partidos y asuntos politicos. Estos
términos suelen atribuirse a preferencias sobre objetivos y/o politicas econémicas y
sociales. Por ejemplo, la “izquierda” se ha asociado principalmente con la politica
de cambio para fomentar la igualdad social; mientras que la “derecha” se relaciona
comunmente con conservar el orden las jerarquias tradicionales

Para el desarrollo de este trabajo, la teoria direccional del voto juega un papel
importante, debido a que sera la base del espectro politico que se tendra en cuenta
para las preferencias politicas de los colombianos. Esta teoria plantea que los
votantes establecen un punto ideal dentro del espectro ideoldgico determinado por
una escala lineal de valores dividido en términos de izquierda y derecha y, ademas,
se le agrega un punto central a la escala. De esta manera, las personas votan por
aguel partido politico o candidato que esté mas cerca a ese punto ideal.

2. Métodos

El método de estimacion que se utiliza en este documento es de Maxima
Verosimilitud (MV). Esto porque, se busca estimar los pardmetros desconocidos de
manera que la probabilidad de observar la variable dependiente sean las mas altas
posibles. Por otro lado, teniendo en cuenta que en este trabajo se pretende analizar
las probabilidades que tiene un individuo de elegir una categoria j que maximice su
utilidad, se tiene en cuenta variables cuantitativas y cualitativas. Por ende, un
Modelo Logistico Multinomial es utilizado para predecir el alcance de dichas
variables sobre las preferencias politicas de los colombianos. Finalmente, cabe
aclarar que se hace uso de efectos interaccion con el fin de observar el diferencial

Octubre 28, 29 y 30de 2020 94

MEMORIAS



Oficina de Investigaciones € INencuentro virTuAL
DE SEMILLEROS DE INVESTIGACION DE

vmmeatisoria Y Desarrollo Cientifico @ LA UNIVERSIDAD DEL TOLIMA Y DE

Universi_dud ACREDITADA y UNIVERSIDADES EN EL DEPARTAMENTO
del Tolima DE ALTA CALIDAD \

de las variables para los afios 2014 y 2018, es decir, nos permite como punto
adicional, examinar las variaciones que tuvieron las caracteristicas
sociodemogréficas de los votantes en estas dos elecciones presidenciales.

3. Resultados

El modelo resulté significativo para representar los datos y, los coeficientes
estimados explican un 17,8% de la variabilidad de la ideologia (variable
dependiente). Se observo en los resultados que la ubicacién geografica en particular
demostré tener la mayor fuerza explicativa en relacién con las demas variables. Por
otra parte, hubo variables que no fueron significativas.

Asimismo, segun los resultados obtenidos, la educacion si puede cambiar las
preferencias politicas de los colombianos. Se encontré que las personas que
presentan un nivel educativo mayor aumentan la probabilidad de pertenecer a la
izquierda y reducen la probabilidad de ser de derecha.

Finalmente, con respecto a los efectos interactivos, se puede afirmar que el afio
produce cambios en el efecto que ejercen las variables -en diferencial- sobre la
ideologia.

4. Discusién

Los resultados conseguidos en esta investigacion con relacion a la ubicacion
geografica del voto van acordes con las estadisticas publicadas por entidades
gubernamentales. Del mismo modo, nuestros resultados son consistentes con otros
estudios realizados anteriormente, en los cuales se ha concluido, basicamente, que
las caracteristicas sociodemogréficas son importantes para explicar la decision de
votos de los colombianos. No obstante, otras investigaciones encontraron que estas
variables han perdido poder explicativo, por lo cual, serian otras variables -como los
problemas sociales y econdmicos, antecedentes familiares o un expresidente que
mediante diferentes actos politicos obstaculiza la renovacion de liderazgos - los que
determinan el voto de los ciudadanos.

5. Objetivos

Se pretende identificar el perfil del votante colombiano en las elecciones de 2014 y
2018, a partir de sus particularidades sociodemogréficas y su orientacion politica.
Ademas, se busca observar si un mayor grado académico interfiere en la decision
relacionada con el sufragio.
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ORDEN: CIENCIAS SOCIALES

LA AGROECOLOGIA COMO MODO DE SER, HACER Y
CONOCER CAMPESINO

JENNY ANGELICA PASCUA DIAZ
ESTUDIANTE UNIVERSIDAD DEL TOLIMA:

En esta ponencia se presentard el proyecto de investigacion denominado: la
agroecologia como modo de ser, hacer y conocer campesino, el cual se desarrollara
en el marco del semillero de investigacion en agroecologias, ambientes y
ruralidades (SIAAR). El propoésito de este proyecto es comprender la racionalidad
en la que se sustentan dos praxis agriculturales distintas entre si, asi como sus
efectos en las dinAmicas socioculturales locales. Dichas praxis tienen lugar en los
municipios de Purificacion e Ibagué (Tolima), respectivamente. La primera praxis se
lleva a cabo desde la racionalidad agrotoxica de la revolucion verde, mientras que
la segunda lo hace desde la racionalidad ecolégico/orgénica de la agroecologia. En
suma, dicho estudio permitira comprender dos importantes aspectos: primero, la
manera en que, para el primer caso, dicha racionalidad instrumentaliza sujetos
campesinos, cosifica plantas y animales y geometriza espacios para articularlos a
la l6gica agrocapitalista y, segundo, la manera en que, para el segundo caso, la
racionalidad ecoldgico/organica confiere modos de ser, hacer y conocer acoplados
a las dinamicas ecologicas y culturales de los territorio locales, lo que en
consecuencia conlleva a la configuraciéon de agroecosistemas sustentables y, de
paso, confiere modos de ser y estar en armonia con los ritmos de la naturaleza.
Para el desarrollo de esta investigacion se disefiardn y aplicardn entrevistas
semiestructuradas, talleres participativos con familias campesinas y registro
permanente en diario de campo. Entre los resultados esperados se tiene, por un
lado, establecer el paralelo comparativo entre ambas praxis agriculturales en aras
de comprender no solo el sentido y el propésito de ambos tipos de racionalidades,
sino, ademas, sus efectos en las dinamicas del territorio. Aunado a ello, los
resultados permitiran aproximar analisis en torno a las relaciones de poder en las
gue se subsumen las agriculturas y sus efectos en los territorios.

Palabras clave: agroecologia, subjetividad, agrocapitalismo, agroecosistemas,
racionalidad, tecnologia.
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Estado del arte sobre investigaciones que han aportado a la didactica del

lenguaje para nifios con trastorno de espectro autista (TEA)
Expositora:_Adriana Lucia Castillo Triana

Universidad del Tolima

Introduccion:

En la actualidad existen diversas investigaciones que han propuesto estrategias
didacticas pensadas para la ensefianza del lenguaje. Sin embargo, es mas evidente que
dichas estrategias estén dirigidas a nifios “convencionales”, es decir, aquellos nifios que
no padecen ningun trastorno o capacidad diferencial de aprendizaje. En las instituciones
educativas y en los maestros, en este caso del lenguaje, hace falta la incursion en
estrategias didacticas dirigidas a esas poblaciones de nifios con algun déficit, como los
nifios con trastorno de espectro autista (TEA), un padecimiento que causa problemas en

el desarrollo del lenguaje, ya sea oral, escrito y simbdlico.

La permanencia que he tenido en el semillero INCLUDIES me ha permitido conocer las
caracteristicas especificas de los nifios con autismo. Ademas, comprendi que muchos
no reciben educacion formal, dado que en algunos casos su desarrollo del lenguaje es
casi o totalmente nulo y muchos docentes no estan capacitados para atender este
trastorno que frecuentemente es muy dificil de identificar y se confunde con otros. Por lo
anterior, decidi realizar un estado del arte para responder a la pregunta: “; Cuales son
las estrategias didacticas adecuadas para la ensefianza del lenguaje a nifios con
autismo?” con el fin de reconocer investigaciones que aporten formas mas adecuadas

de ensefar lenguaje a nifios con este padecimiento.
Métodos:

La metodologia utilizada para llevar a cabo esta investigacion fue de caréacter
documental, puesto que fue un proceso centrado en la busqueda, recopilacion y analisis
de investigaciones y estudios. Dichas investigaciones fueron obtenidas gracias a la

incursion en plataformas y medios digitales académicos, tales como Google Academic y
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Microsoft Academic. Los cuales aportaron algunos archivos en formato PDF sobre
productos que se obtuvieron mediante estudios en diversos contextos, para determinar
estrategias didacticas dirigidas a la orientacion del lenguaje a nifios con Sindrome de

Espectro Autista.

En total se encontraron 6 investigaciones plasmadas en articulos, cartillas o ponencias,
de las cuales se recopil6 toda esa informacion relevante en un cuaderno de trabajo, para
posteriormente compararlas entre si y escoger las 3 mas pertinentes, es decir, las que

presentan hallazgos mas recientes y se acercan al objetivo de este ejercicio.

Discusién y Resultados: Aunque cada investigacion encontrada fue realizada en
distintos paises; en medio del analisis pude evidenciar que las tres poseen muchos
aspectos en comun a pesar de que sus objetivos de estudio y la manifestacion del

lenguaje que se trabajo son diferentes:

# Para la ensefianza y del lenguaje, ya sea hablado o escrito, a niflos autista, se
hace necesaria la utilizacion de medios pictograficos que faciliten la comprension
de cddigos verbales y el sentido de las palabras leidas o escuchadas.

# Todas las estrategias propuestas se preocupan por atender los intereses de los
nifos y trabajar teniendo en cuenta la realidad en la que se encuentran inmersos.
Esto se puso en manifiesto cuando los autores y autoras planteaban que para
escoger las herramientas primero estudiaban los gustos de los nifios, y adecuaban
las imagenes o demas elementos, en su mayoria pictograficos, a sus preferencias.

# El constructivismo propuesto por Lev Vygotsky estuvo presente en cada
estrategia, en la medida que los investigadores trabajaron teniendo en cuenta los
presaberes de los nifios autistas para nos frustrarlos a la hora de aprender. Hubo
mucho interés por construir conocimiento y no quedarse en la manera tradicional
del maestro como instructor que llena al nifio de contenidos, sino que apostaron

a una guia flexible y dinamica.
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Objetivos:
General:

Reconocer las estrategias didacticas para la ensefianza del lenguaje dirigidas a nifios
autistas, las cuales han sido propuestas por diversos autores con base en

investigaciones que han realizado en diferentes contextos.
Especificos:

# Recopilar informacion pertinente al tema que se va a tratar con ayuda de medios
digitales.

# ldentificar y presentar las estrategias que mas se adecuan a las condiciones y
limitaciones de los nifios con TEA.

# Analizar y comparar la bibliografia encontrada, escogiendo la mas pertinente para
la elaboracion del estado del arte.

# Reflexionar acerca de los hallazgos mas relevantes que pueden servir como
herramientas conceptuales y metodoldgicas a los profesores en el area del

lenguaje.
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Comunicacion médico paciente: La reduccion del sufrimiento.

El inicio de nuestra investigacién se da gracias a varios acontecimientos que ocurrieron en
nuestras vidas los Ultimos afios. Las experiencias que giran en torno al contacto con los
hospitales y dialogos con médicos nos ensefaron la importancia de la comunicaciéon médico-
paciente a la hora de dictar un diagnostico importante en la salud de una persona. En medio
de charlas, notamos que se vuelve costumbre escuchar alguna historia que involucre a un
especialista que no sabe comunicar. Creemos que todos hemos tenido un caso parecido,
pero lo normalizamos. ¢,Por qué aceptamos que esto siga sucediendo? es decir, ¢por qué lo
normalizamos como una charla més y no como un problema global? De esta forma es que
decidimos darle paso a nuestra investigacion y con ella poder brindar ayuda y aumentar el
grupo de especialistas en la salud que saben comunicar una noticia a pesar de sugravedad.

En otras palabras, nuestra intencion es producir una teoria de rango medio en la medida
gue se produce una teoria fundada, la cual ayude en la relacion médico-paciente, haciendo
gue la salud mental de la persona diagnosticada no se vea afectada negativamente, y mas
bien, se interese por el tratamiento para tener pronto una recuperacion y el trabajo del
médico pueda conseguir una notoria mejoria relacionada a la comunicacion. Queremos
comprender los factores que han afectado el campo médico, y asi mismo, el cambio del
hospital con la era capitalista. Sin duda alguna debe existir una falencia en el sistema, la
cual no les permite a las personas involucradas en el campo de la salud tener una
comunicacion asertiva para cuidar a sus pacientes (no solo de lo que pueda causarles mal
fisicamente).

Por medio de libros y entrevistas a personas involucradas en el tema, tales como pacientes
y profesionales en la salud, queremos identificar varios aspectos que nos puedan ayudar
en nuestra investigacion. Dar a conocer que la conexién cuerpo-mente es mucho mas fuerte
de lo que todos creemos; por supuesto, sin ser extremistas, pues el positivismo en
cantidades no es algo que queramos relacionar con nuestro trabajo.

Al iniciar nuestra investigacion tuvimos un gran conflicto, la informacion en este campo de
la comunicacion es sumamente limitada y no hay muchos escritos ni investigaciones las
cuales puedan nutrir de una forma significante. Gracias a esto nos vimos en la gran tarea
de buscar diferentes libros que nos dieran las bases para empezar a crear y nos dirigieran
por un buen camino, de esta forma, notamos que el concepto del hospital, el sufrimiento, el
dolor, el miedo y el capitalismo son la base para construir nuestra teoria y asi podemos
empezar a contrarrestar con testimonios de especialistas y pacientes la recoleccion de
informacién. Este es solo el primer paso para conseguir el cambio radical que promete el
objetivo central de las teorias en nuestra investigacion.

Estudiantes:
Maria José Acevedo Buenaventura.

Laura Daniela Parra Rocha.

Comunicacion social — Periodismo UT
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Tratamiento periodistico de las movilizaciones y asesinatos de estudiantes
en Colombia: el caso del diario El Tiempo frente al “estudiante caido”

Andrea Rueda Martinez
Estudiante comunicacion social periodismo
Universidad del Tolima

Los medios de comunicacion tienen relevancia en la sociedad en la medida en que
regulan el poder y tienen la capacidad de crear imaginarios entre las personas. Por
poseer esta influencia, surge justamente la necesidad de analizar criticamente la
informacion, opiniones e interpretacion de los acontecimientos que publican
diariamente para evitar extralimitaciones o tergiversaciones que pongan en peligro
la democracia. Los medios de comunicacion también se constituyen en espacios
donde se cuenta y guarda la historia de un pais con sus avatares, logros,
aprendizajes y tragedias, la cual puede ser consultada por distintas generaciones
interesadas en conocer o aproximarse a la verdad.

Uno de los hechos que, sin duda, tiene importancia para la vida universitaria y la
sociedad en general es el asesinato de estudiantes durante las marchas, en manos
de las fuerzas militares del Estado. En ellas subyace la reivindicacion de derechos
legitimos por el movimiento estudiantil, como también la defensa de intereses de
grupos politicos y gubernamentales.

Desde esa perspectiva, el objetivo de esta investigacion consiste en analizar
criticamente el tratamiento informativo del estudiante caido (homicidios de
estudiantes por las fuerzas militares del Estado) en el diario El Tiempo de Colombia,
durante las manifestaciones o protestas callejeras. Se ha elegido al periédico El
Tiempo por su amplia trayectoria informativa del acontecer nacional, ademas por
tener una vasta audiencia tanto en su version en papel como en el servicio online y
ser uno de los medios generadores de opinidn publica en el pais.

El analisis se detiene en dos casos de “estudiantes caidos”: el asesinato en Ibagué,
Tolima, de la estudiante de la Universidad del Tolima, Norma Patricia Galeano,
ocurrida en 1994 a manos del ejército y del estudiante Dilan Cruz, sucedida en
Bogota, a manos del Esmad (Escuadron Moévil Antidisturbios). Para ello, se utiliza
un enfoque mixto de investigacién, ya que aplica el analisis de contenidos
(cuantitativo) y el andlisis critico del discurso (cualitativo) a una muestra de piezas
periodisticas en papel publicadas en El Tiempo en el afio que transcurrieron los
homicidios y un afio después de los mismos. El analisis de contenido cuantitativo
mide aspectos netamente periodisticos como tipo de titular, extension, enfoque,
apoyo grafico, entre otras variables, en tanto que el analisis critico del discurso
pretende develar ideologias o acciones informativas injustas o sesgadas en los
casos de Norma Patricia Galeano y Dilan Cruz.
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El marco de andlisis de estos contenidos se enmarca en la ética periodistica, con
sus pilares fundamentales: la imparcialidad, pluralidad de fuente, independencia y
veracidad y en la teoria de la comunicacion de la agenda setting y la teoria del
frame. Ademas de revisar de manera critica el tratamiento periodistico a las
informaciones sobre asesinatos de estudiantes durante las protestas, esta
investigacion indaga acerca de (1) si existe un manejo sesgado, parcializado de esta
informacion, (2) si la imagen de los estudiantes y los movimientos estudiantes se
legitima o se ataca dependiendo del contexto historico y el interés de los medios y
(3) si existe similitudes y diferencias en el tratamiento periodistico de los dos casos
de los estudiantes, asesinados por las fuerzas del Estado.

En un primer estudio de las muestras de piezas informativas de El Tiempo, se
encuentra un discurso alrededor de las muertes de los estudiantes en marchas que
va cambiando con el tiempo, utilizando hipérboles, redimensionando los hechos sea
de manera positiva 0 negativa, pero también se revela un discurso tergiversado de
la prensa que pasa de mostrar a los estudiantes como héroes, para luego acusarlos
de terroristas y villanos.
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LA REPRESENTACION SOCIAL DEL PERIODISMO Y DE LA MUJER
PERIODISTA EN LA SERIE DE TELEVISION HOUSE OF CARDS:
TEMPORADA 1

Heedy Romero
Universidad del Tolima

Es importante analizar criticamente el rol de la mujer en distintos escenarios,
particularmente en su trabajo periodistico en los medios de comunicacion para
determinar si hay sesgos informativos y reduccionismos en funcién de género en
las industrias culturales, particularmente en las series de television de Estados
Unidos. El marco teérico de esa investigacion se inscribe en la teoria feminista, la
teoria de la representacion social y en el campo de la comunicacién y el género. En
concreto, se busca identificar el rol del periodismo y del periodismo femenino en
contenidos audiovisuales relacionados con la politica. En este caso, se ha elegido
dichas representaciones en latemporada 1, episodios del 1 al 7 y el 9 de la serie de
television House of Cards de la plataforma de internet Netflix. En este periodo
muestral se aprecia el papel de la periodista Zoe Barnes y de sus compaferos y
compafieras en el tratamiento informativo de la politica en el Congreso y Presidencia
de los Estados Unidos. Para ello, se emplea una metodologia cualitativa, con disefio
narrativo y de teoria fundamentada, y el método del analisis critico del discurso. El
tratamiento de los datos se lleva a cabo mediante categorias previamente definidas
y otras que emergen durante todo el estudio.

House of Cards es una serie original de Netflix de drama politico creada en 2013
por Beau Willimon. La serie cuenta con seis temporadas, 73 episodios de
aproximadamente 50 minutos cada uno. En la primera temporada, con 13 episodios,
la serie cuenta la historia del congresista democrata del 5° distrito de Carolina del
Sur y coordinador de la mayoria de la Camara de Representantes de los Estados
Unidos Frank Underwood, quien le ayuda a conseguir a Garrett Walker la
presidencia, con el objetivo de ser nombrado como Secretario de Estado. Al no ser
nombrado en este cargo, junto con su esposa Claire Underwood disefian un plan
para conseguir mayor poder. A lo largo de la trama, se evidencian temas como la
politica, la manipulacion, el poder, la propaganda politica y el periodismo.

La serie hace una critica a la ética periodistica, por medio de la periodista Zoe
Barnes, una joven ambiciosa, que desea dejar de cubrir las noticias menos
relevantes en el periédico The Washington Herald., para ello se une junto al
congresista Underwood, quien le brinda informacion a modo de filtracién acerca de
los proyectos en la Casa Blanca, lo que le posibilita a Barnes convertirse en la
corresponsal de la Casa Blanca, quitandole el puesto a su compafiera Janine
Skorsky. En este sentido, se evidencia cdmo los medios de comunicacion juegan
un papel importante en la vida politica, y como estos son usados por Underwood
para influir en la opinién de las personas y conseguir el poder que quiere. De igual
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modo, se evidencia como los productores de la serie ponen en tela de juicio el
trabajo ético de la mujer periodista en este tipo de espacios.

Los resultados preliminares de los episodios de la temporada 1 apuntan a que la
periodista joven es caracterizada con una actitud ambiciosa y con deseo de escalar
lo més pronto posible en los medios con el fin de ganar influencia, respeto y
reconocimiento. Este ascenso se logra sin ética periodistica, debido a que Zoe no
le importa hacer cualquier cosa para lograr sus objetivos lo mas pronto posible. Es
asi como hace uso de su belleza y atributos fisicos para establecer un acuerdo con
el congresista en el que ambas partes se beneficien. Underwood utiliza a Zoe para
ganar mas poder dentro de la Casa Blanca y Zoe gana el reconocimiento que tanto
desea por medio de primicias. De igual forma, se refuerza el estereotipo de que las
mujeres periodistas consiguen la informacion y el prestigio en el ambito politico al
disponer de su cuerpo sexualmente en relacion con sus fuentes y no por sus
capacidades y desempefios. Ademas, se evidencia como los puestos superiores en
el periodismo siguen siendo un espacio con poca presencia de las mujeres, por lo
gue estas son asignadas a puestos con menor reconocimiento.
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La experiencia de aplicar la metodologia MOE- OEA para el andlisis de la
informacion electoral en el Tolima

Vannesa Gonzalez Suarez

Daniela Moreno Navarro

Universidad del Tolima

Articulo 40 de la Constitucion Politica de Colombia: “Todo ciudadano tiene
derecho a participar en la conformacion, ejercicio y control del poder politico en
Colombia”.

Refrendando este precepto constitucional La Misién de Observacion Electoral-
MOE-, la cual es una plataforma de organizaciones de la sociedad civil
colombiana, cuya finalidad es fomentar los derechos tanto politicos como civiles
para fortalecer los valores democraticos, realiza labores de analisis y observacion
en las jornadas electorales del pais.

Es asi que esta investigacion de la cual participd e hizo parte el Semillero de
Andlisis de Infoxicacion e Informacién en la Red —INFORED- adscrito al grupo de
Investigacion y Democracia de la Facultad de Ciencias de la Educacién —FCHA-,
se baso en el analisis de las piezas periodisticas (noticias) difundidas por medios
de comunicacion del Tolima durante los tres meses previos a la campafia electoral
de 2019. Utilizando la metodologia estandarizada por la Organizacién de Estados
Americanos, OEA, para las observaciones electorales del continente frente a la
labor de los medios de comunicacion.

La cual establece como preceptos basicos que dicha metodologia sea clara,
verificable, publica, comparable, imparcial, con alcance definido e incluyente
(OEA, 2008). Todo lo cual se cumplié dentro de la investigacién desarrollada que
dio origen al presente trabajo, en el cual se utilizé el analisis de contenido, que
como lo conceptualiza Krippendorff (1990, p 28), se define como “técnica de
investigacion destinada a formular, a partir de ciertos datos, inferencias
reproducibles y validas que puedan aplicarse a su contexto”.

Con la aplicaciéon de dicha metodologia en el ejercicio se obtuvo una comparacion
precisa de la informacion politica de tres medios de comunicacion del Tolima (El
Nuevo Dia, Ecos del Combeima y El Olfato) durante la disputa electoral,
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accediendo a su informacién a través de sus portales digitales alojados en Internet
y en las redes sociales publicas. Fueron en total 133 noticias analizadas sobre los
candidatos a la Alcaldia de Ibagué y la Gobernacion del Tolima. Se obtuvo
claridad sobre los abordajes y el tipo de fuentes utilizadas para la redaccién de las
noticias de caracter politico.

Todo lo cual permitié realizar la discusion de si existi6 o no algun tipo de sesgo
informativo dependiendo del medio de comunicacibn que resefiara a un
determinado candidato. Igualmente se hizo sobre el tipo de géneros periodisticos
mas utilizados para el cubrimiento de las campafas electorales en Ibagué. Asi
mismo, que este tipo de investigaciones contribuyen “a nuestro deber de la
memoria” (Bonilla, 2011), en cuanto a dar cuenta de los hechos para la
posteridad, tal cual como lo indica el titulo del prélogo del libro “Medios de
Comunicacion en Colombia treinta afios de investigacion y reflexién”, para que
desde una mirada independiente como la de la MOE se cuente qué sucedi6 con el
cubrimiento de los medios de informacion en hechos tan importantes como las
jornadas electorales en las regiones del pais; en este caso particular en el
departamento del Tolima.

Se cumplié con objetivos tales como resefiar como fue la informacién publicada
a través de distintos medios de comunicacion del Tolima sobre la campafia
politica en el departamento. Establecer si el cubrimiento de la contienda electoral
por Gobernacion y Alcaldia cont6 con la imparcialidad y la rigurosidad requerida
para un ejercicio democrético de este tipo.

Y mas alld de la presentacion fria de numeros, cifras o porcentajes tabulados al
final del ejercicio investigativo, se da cuenta por escrito de cual fue el actuar
informativo de esos medios analizados durante la campafa, si pudo influir o no en
gue los votantes tomaran una u otra decision en cuanto a su participacion
democrética en la contienda electoral llevada a cabo en octubre de 2019.
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Consecuencias de la disfuncionalidad familiar en el rendimiento académico en
estudiantes de 10 a 12 afios de una Institucion Educativa Técnica, de la ciudad de
Ibagué — Tolima, afio 2021

Martha Liliana Devia Erazo

Maria Isabel Arcila Arbelaez.

Corporacion Universitaria Minuto de Dios

Semillero SINAPSIS

Introduccion:

El rendimiento académico es una combinacién de muchos factores que posibilitan
el buen desarrollo y éxito en el estudiante dentro de su vida académica que, a su
vez, juega un efecto importante en otros terrenos de su contexto personal.
Cualidades como su estado fisico en Optimas condiciones, cognitivos como la
inteligencia —aunada con otras caracteristicas que la definen—, son indispensables
para el cumplimiento de los retos que le depara el entorno escolar. Un tercero, no
menos importante que los otros dos —fisico y cognoscitivo—, es el socioemocional,
en donde otros actores, en relacién con el estudiante, influyen en él: profesores,
compafieros y/o amigos y, por supuesto, la familia (Serrano y Rodriguez, 2016).
Esta Ultima es considerada la primera sociedad a la que hace parte el ser humano
desde su nacimiento y que, por tal, es la que lo instruira para su adecuada

adaptacion dentro de otros escenarios de su vida (Oliva y Villa, 2014).

La familia, que a dia de hoy ha sido aceptada con muy diversas facetas —biparental,

monoparental, compuesta, homoparental, extensa, etc.—, ha sido objeto de estudio
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de muchas disciplinas cientificas, como la Psicologia, la Sociologia, la Antropologia
y la Linguistica, gracias a que puede ser vista desde diversas perspectivas (Lépez,
2003). Para el estudiante, la familia constituye un centro de apoyo fundamental, que
contribuye al fortalecimiento de constructos como la motivacion y la actitud que toma
ante una situacion determinada, donde se espera que esté preparado para
responder con una conducta acertada en la adecuada solucion de problemas (Oliva

y Villa, 2014).

América Latina, es perfilada en el mundo a causa de su deficiencia en la
escolaridad. Colombia en especial, es uno de los paises que evidencia mayormente
esta problematica. Segun un reporte de la OCDE, Colombia ocupa el tercer lugar
en el ranking de los paises con peores porcentajes de rendimiento escolar con un
43,0%; solo es superado por Indonesia con un 47,9% y por Peru que cuenta con un

porcentaje de 53,0% (Guzman, 2016).

En Colombia se ha visto reflejado un notable crecimiento en las familias
disfuncionales. Los hogares biparentales han ido disminuyendo y las familias
extensas, unipersonales y monoparentales han aumentado. Un estudio realizado,
muestra que en el pais el 53% de los nifios vive con sus dos padres, el 35% habita
con solo uno de ellos, y el 12% vive sin ellos (Galvis, 2013). Otro estudio mas
reciente del Instituto de la familia de la Universidad de la Sabana, nos dice que el
34% de las familias estan dirigidas Unicamente por mamas, mientras que el 3% lo
estan por papas. Ademas, un 7% de los nifios crece sin ninguno de los dos padres

(Navarrete, 2018).
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A nivel local, en la ciudad de Ibagué — Tolima, son alarmantes las cifras de bajo
rendimiento académico, lo que lleva a los estudiantes a repetir afios o a desertar.
Una de las razones principales, se debe a las dinamicas inadecuadas que se dan
en el entorno familiar, donde es frecuente la interaccion entre sus miembros a través
de gritos, insultos, maltrato fisico y psicolégico e inclusive, donde los estudiantes
deben adoptar roles de adultos. Otro fenbmeno que preocupa y que se encuentra
en estrecha relacion con este problema, es el poco interés que han mostrado los
docentes, quienes lo perciben como algo que esta dentro de lo normal y que hace
parte de su rutina como profesionales de la educacion (Bohorquez, 2005; ElI Nuevo

Dia, 2015; Alerta Tolima, 2017).

Una de las instituciones educativas que pertenece a esta ciudad, y que se esta
viendo azotada por bajos rendimientos académicos en estos tiempos, es la
Institucion Educativa Técnica Ex Alumnas de la Presentacion, a pesar de ser
considerado como uno de los mejores colegios. El 40% de las estudiantes de las
edades entre 10 y 12 aflos son totalmente dependientes de los padres. Por ende,
cualquier situacion negativa que los involucre, influye inmediatamente en ellas, lo
gue las orilla a bajar de manera considerable su promedio académico. Esto quiere
decir, que en un salén de clases compuesto por 34 nifias aproximadamente, 12

presentan este tipo de comportamientos

Nos proponemos a realizar una investigacién con un enfoque cuantitativo, tipo
correlacional, usan las variables Correlacional (VI: Disfuncionalidad familiar; VD:
Bajo rendimiento académico), a través de un cuestionario, cuya informacion se

analizara a través del sistema SPSS.
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Método:

Enfoque: Enfoque cuantitativo.

Tipo de investigacion: Correlacional (VI: Disfuncionalidad familiar; VD: Bajo

rendimiento académico).

Técnica: Cuestionario.

Instrumentos: Preguntas para cuestionario.
Muestreo: Aleatorio simple.

Poblacién: Estudiantes que cumplen con el rango de edad de 10 a 12 afios de la
Institucion Educativa Técnica Ex Alumnas de la Presentacion de la ciudad de

Ibagué — Tolima.
Procedimiento:

1. Construccion del Marco Tedrico y antecedentes.

2. Disefio de instrumentos.

3. Validacion de instrumentos.

4. Visita a las estudiantes (Consentimiento informado).
5. Aplicacion de instrumentos.

6. Andlisis de resultados.
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RESULTADOS:

Esta es una propuesta de investigacién por lo tanto en el momento no hay

resultados
DISCUSION:

Esta es una propuesta de investigacion por lo tanto en el momento no hay discusién

de resultados

OBJETIVOS:

General

Analizar las consecuencias de la disfuncionalidad familiar en el rendimiento
académico en estudiantes de 10 a 12 afos de la Institucién Educativa Técnica Ex

Alumnas de la Presentacion de la ciudad de Ibagué — Tolima.
Objetivos especificos

1. Conocer las dinamicas familiares que se presentan en las estudiantes que
manifiestan bajo rendimiento académico.

2. ldentificar las caracteristicas fisicas y psicologicas que presentan las
estudiantes con bajo rendimiento académico a causa de disfuncionalidad
familiar.

3. Clasificar el tipo de funcionalidad familiar que afecta directamente el

rendimiento académico.
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SEMILLERO DE INVESTIGACION: LENGUAJE Y
TERRITORIO ESCOLAR. CODIGO 90407 - LICENCIATURA EN EDUCACION
BASICA CON ENFASIS EN LENGUA CASTELLANA. IDEAD — UT. COMITE
CENTRAL DE INVESTIGACIONES. UNIVERSIDAD DEL TOLIMA.

semillerosidney@amail.com. j[ssanchezv@ut.edu.co

LA INCLUSION EN LA CASA DEL SABER A PARTIR DE LA DIVERSIDAD SEXUAL 1!

LUIS MIGUEL ALVIS VACCA?Z.
JOSE SIDNEY SANCHEZ VARGAS3
Universidad del Tolima
Instituto de Educacion a Distancia
Semillero de Investigacion Lenguaje y Territorio escolar

Grupo de Investigacion Argonautas

Introduccioén

Los hombres y mujeres viven en una sociedad que se ha visto afectada por la discriminacion.
Por lo tanto, surge la necesidad de generar reflexion sobre diversas situaciones presentadas
en el contexto escolar, disefiar estrategias que fortalezcan la concienciay la cultura ciudadana,
contemplando la tolerancia y el respeto sobre aquellos aspectos que conforman la identidad
de género (sexo u orientacion); es preciso ahondar en la problematica que reside al interior del

1 Ponencia presentada en el primer encuentro virtual de semilleros de investigacion de la
Universidad del Tolima. Propuesta inicial. Area de Ciencias Humanas. Subarea: Educacion.
Semillero Lenguaje y Territorio Escolar - IDEAD-UT- Grupo de Investigacion ARGONAUTAS
2 Estudiante Licenciatura en Ciencias Sociales. Universidad del Tolima. VI Semestre.
Imalvisv@ut.edu.co Celular: 3102150040

3Semillero Lenguaje y Territorio Escolar. Grupo de Investigacién Argonautas. Instituto de Educacién a
Distancia. Universidad del Tolima. Catedratico Universidad del Tolima. Correo. jssanchezv@ut.edu.co
cel. 3158000258
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aula, constatando que la escuela es considerada como un elemento crucial en el desarrollo de
los procesos de los y las estudiantes; sin embargo, para poder obtener resultados satisfactorios
de esta propuesta de exploracion, es ideal contar con el apoyo y la transformacién del término
Inclusion desde la perspectiva de género, de esta manera se incrementara el nivel de criticidad

y ciudadania en los chicos y chicas.

Métodos

Las Ciencias Sociales y Humanas estudian al ser humano y su relacion con la sociedad.
Teniendo en cuenta la teoria habermasiana apoyada en la obra de Lewin (1948), el método a

emplear seria el de Investigacion Accion, con apoyo de los siguientes técnicas e instrumentos:

Entrevistas: A través de estas se puede tener un acercamiento mas detallado para conocer las
experiencias de las personas a las que se van a entrevistar.

Cuestionarios: con esta técnica se conocen otros elementos claves para reconocer la casa del
saber.

Grupos focales: Programar un encuentro o reunién, ya sea de manera presencial o via virtual
para hacer entrevistas colectivas.

Andlisis documental: Es necesario apoyarse en fuentes académicas y reconocidas sobre
repositorios, articulos, tesis y otras publicaciones que traten la tematica que se esta
investigando. Esto posibilita a que el investigador tenga un progreso mas serio y riguroso en
su quehacer cientifico.

Narrativas: Buscar grabaciones, material audiovisual, ponencias, simposios, entre otros, para
conocer los discursos empleados por otros investigadores o conocedores del tema.
Cartografia social: para reconocer los contextos y perspectivas socioculturales de los

participantes

Resultados Esperados

Principal: Percibir el cuerpo como territorio.

Secundarios: 1. Que los estudiantes manejen una apropiacion de respeto y tolerancia por el
otro, independientemente de la diversidad sexual. 2. Que en las instituciones educativas se
amplie el concepto de inclusion. 3. Que la Educacion Sexual se convierta en un Proyecto

Transversal.

Discusién
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El hogar y la escuela tienen una palabra en comun llamada transformacion.

Percibir el cuerpo como territorio. Bajo esta premisa se pretende defender el cuerpo con
propiedad y amor propio para asi para fortalecer la autoestima.

Actualmente, los hombres y mujeres viven en una sociedad que esta sujeta a constantes
cambios gracias a los avances de la Ciencia, la Innovacion y la Tecnologia, hay que seguir
potenciando el término inclusiébn a través de ayudas didacticas y audiovisuales como

documentales, conferencias, simposios, etc.

Objetivo

Promover en la comunidad educativa el término de <<inclusion>> desde el ambito de la
diversidad sexual no como un simple concepto, sino mas bien, como un proceso de
transformacion critica que impacte positivamente a la sociedad.

Objetivos especificos: 1. Formar estudiantes criticos y sociales mediante debates sobre
problematicas de inclusion, especificamente desde la diversidad sexual dentro del aula de
clase. 2. Generar talleres de manera individual y grupal, con el fin de reunir a los estudiantes
pertenecientes a la comunidad LGTBIQ con aquellos chicos y chicas heterosexuales para asi,
incentivar el trabajo en equipo pese a las diferencias. 3. Fomentar estrategias pedagdgicas

con las docentes vinculadas con la desigualdad de género, la inequidad y la exclusién.

Palabras clave: diversidad sexual, escuela, inclusion, modernidad.

MEMORIAS

Octubre 28, 29 y 30 de 2020 114



I Oficina de Investigaciones € IMencuentro viRTUAL

DE SEMILLEROS DE INVESTIGACION DE

vmeetiora Y Desarrollo Cientifico i dC)» LA UNIVERSIDAD DEL TOLIMA Y DE

Universidad ACREDITADA 7 UNIVERSIDADES EN EL DEPARTAMENTO
del Tolima DE ALTA CALIDAD

Analisis critico, narrativo y técnico de 7 piezas audiovisuales referentes a la
comunidad LGBT+, publicadas en la cuenta @bbcnews en la red social
Instagram.

Carlos Andrés Porras Zapata
Universidad del Tolima

La red social Instagram, una aplicaciéon de origen estadounidense, propiedad de
Facebook, cuya funcion principal es poder compartir fotografias y videos con otros
usuarios, ha tenido un crecimiento exponencial desde su nacimiento en el afio
2010. En 2019, la plataforma anuncioé que tenia mas de mil millones de usuarios
activos mensuales. En septiembre de 2018, este numero supero los 800 millones
de usuarios, numero que se duplic6 con respecto a 2016. Con este nuevo
ecosistema digital, los medios de comunicacion tradicionales se han visto
obligados a transformar su contenido para mostrarlo al mundo; probablemente con
la intencion de llegar a una generacion que ha ido omitiendo progresivamente de
su cotidianidad la television, la radio y la prensa escrita, por lo que Instagram se
ha convertido en una aplicacién en la que los adultos jovenes menores de 35 afios
conforman el 71% de los usuarios activos.

De esta forma, el objetivo de esta investigacion es realizar un analisis critico del
discurso periodistico y un andlisis narrativo de 7 piezas audiovisuales publicadas
dentro de los primeros 8 meses del afio 2020. Con ello, se busca profundizar en la
representacion de la comunidad LGBT+, mostrada en los videos publicados en la
herramienta “IGTV” desde la cuenta @bbcnews del medio de comunicacién inglés
poseedor de 14.9 millones de seguidores en Instagram. Es de gran importancia
realizar este analisis debido a que 1) Instagram al ser una red social que posee
audiencias de millones de personas, se convierte en una plataforma de
comunicacién masiva que aloja segmentos periodisticos diversos. Asi entonces,
examinaremos qué tan beneficiosos son para la sociedad estas piezas
audiovisuales referentes a la comunidad LGBT+, segun el tratamiento del tema y
la presentacion de este. 2) Los videos de este medio de comunicacion
internacional, presentan caracteristicas narrativas y técnicas que son atractivas
estéticamente para presentarse en una red social como Instagram. Esta ha
revolucionado la forma de hacer periodismo y piezas audiovisuales en general;
debido a su formato vertical, completamente diferente al formato tradicional de la
television. Se indaga, entonces, como convergen la narracion del discurso
periodistico, la narrativa y la técnica moderna y tradicional; y en qué medida se
pueden replicar estos aspectos a nuevos contextos.

El método de esta investigacion cualitativa se realiza mediante un analisis critico y
estético semidtico de 7 piezas audiovisuales de @bbcnews en Instagram, con un
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disefio de teoria fundamentada, es decir, un analisis textual del discurso
periodistico audiovisual y narrativo, que explique estos fendmenos comunicativos
y presente la posibilidad de encontrar nuevas férmulas para realizar productos
audiovisuales que sean acogidos por las comunidades en Instagram.

Los resultados preliminares indican que los videos publicados en la red social
Instagram se desarrollan basandose en los géneros periodisticos informativos
como el reportaje, la entrevista, la cronica, entre otros. Ademas, se utilizan
recursos y herramientas populares en los audiovisuales hechos Unicamente para
redes sociales, que se traducen en ayudas visuales para que el contenido sea
mas facil de consumir aun presentando una informacion importante y profunda
socialmente; debido a lo dificil que es mantener la atencién de los adultos jévenes
y los adolescentes en cualquier tipo de informacién presentada en internet.
Adicionalmente, se percibe que en mayor porcentaje la informacién es presentada
directamente por el o los sujetos involucrados en la noticia, los presentadores
(quienes no estan presentes en todos los videos) no son los protagonistas de la
pieza audiovisual, Unicamente son una conexion entre la noticia y la audiencia.
Este tipo de piezas audiovisuales presentan un periodista y unos protagonistas de
la noticia con caracteristicas diferentes a los de la television tradicional,
beneficiando la comunicacion usuario - dispositivo - informacion, a causa del
caracter de conversacion “cara a cara” entre dos personas.
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CONTABILIDAD GUBERNAMENTAL COMO INSTRUMENTO DE GESTION Y
DESARROLLO SOCIOECONOMICO EN LAS ORGANIZACIONES

Juan José Quintero Riveral
Leydi Daniela Rodriguez Diaz?!

1 Corporacién Universitaria Remington

Semillero Interdisciplinario para la Gestion Ambiental y el Desarrollo Regional —
SIGEAD

Introduccioén

La contabilidad gubernamental dentro de sus caracteristicas pretende ejercer un
control sobre las gestiones que ejecutan los diferentes gobiernos locales,
analizando el impacto que pueda generar en el desarrollo social y econémico y
asi brindar una confiabilidad en el uso de los recursos financieros. Es por eso
que existe la necesidad de que las organizaciones lleven un control de sus
negocios y de las actividades econdémicas desempefiadas, junto a la gestion del
area contable con el fin de generar informes legales; estableciendo asi, un uso
adecuado de los recursos que permitan generar progreso y desarrollo en las
diferentes localidades del pais, implementando registros contables que sean facil

de comprender, sistematizar y acceder por la comunidad.
Métodos

La elaboracién del trabajo se basé en el método de estudio de caso aplicado a la
investigacion cualitativa, el tipo de investigacion es descriptiva analitica, se analiza
los aportes de la contabilidad gubernamental frente al desarrollo socioeconomico

del pais.
Resultados

La contabilidad gubernamental es la encargada de los principios, normas y el
registro de hechos econdmicos que forma parte del sector publico, con fin de
cumplir el objetivo institucional y blindar informacion confiable. Toda empresa

privada o publica debe llevar contabilidad financiera y el resultado de sus hechos
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economicos. La contabilidad publica en Colombia rige a todas las entidades en
llevar su contabilidad de acuerdo con el Plan General de Contabilidad Publica
(PGCP).

El desarrollo econémico y social del gobierno se basa en la gestiébn administrativa
del sector publico, actualizando sus objetivos conforme al avance de la sociedad.
La ley de aprobacion o de presupuesto de gasto es la proyeccién de los recursos
fiscales atenidos a los planes de desarrollo y programas de desarrollo
socioeconémico, por ello la gestidon del presupuesto publico de las entidades
locales, territoriales y nacionales respalda las funciones publicas y el plan general
de desarrollo, con ello la contabilidad gubernamental inspecciona, vigila, controla,

ordena, registra y analiza las actividades realizadas por aquellas entidades.

Finalmente en nuestro andlisis encontramos que la regulacién contable se basa
basicamente en una perspectiva global. La visién tradicional del desarrollo
considera la contabilidad como una herramienta neutral, y su principal tarea es
medirla y vincularla objetivamente con el acuerdo normativo y con la construccion
de discursos ideoldgicos, politicos y econémicos previos. La contabilidad como
ciencia y técnica de interés publico en la actualidad influye en la economia de los
territorios y de la nacién, centrandose en el control fiscal y aportando soluciones a
la problematica de las situaciones econdmicas desfavorables de las entidades

publicas.
Discusién

La contabilidad gubernamental a través de sus registros de las diferentes
operaciones del Estado, permite el desarrollo socioeconémico de los diferentes
sectores, ya que al poder realizar un analisis profundo se pueda tomar decisiones
gue favorezca a la comunidad, definiendo registros adecuados a cada gobierno; y
el presupuesto publico es la herramienta esencial para cumplir con ese fin por su
caracter financiero, econémico y social, puesto que se puede crear planes,
programas y proyectos que impulsen el cumplimiento de las necesidades bésicas
establecidas en el articulo 2 de la Constitucion Politica de Colombia. La contabilidad

influye en el desarrollo del entorno, de modo que los cambios en el entorno influyen
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en la disciplina, pero al mismo tiempo la contabilidad y sus métodos influyen en la

realidad socioecondmica.
Objetivos

Establecer dentro de la teoria de la gestion de las organizaciones la conexion entre
la contabilidad gubernamental y el desarrollo socioeconémico de nuestro pais, a
través de adecuados manejos de los bienes y recursos econémicos, junto a un
manejo amigable y accesible de sus registros contables a la sociedad.
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Los origenes de los enfoques de la investigacién cientifica: la puja entre el
positivismo y la hermenéutica:

Johan Gustavo Arenas Jaramillo
Universidad del Tolima
Coordinador Semillero de Investigacion PRAXIS en SABENCIA

Las ciencias sociales surgieron en el siglo XIX como respuesta a una profunda crisis
gue vivia la humanidad, estas buscaban dar solucién a las problematicas del mundo,
sin embargo, en sus inicios la polémica surgié en encontrar si estas en realidad se
podian denominar ciencias, es decir si cumplian como tal con los estandares de las
ciencias naturales que eran el modelo de ciencia dominante de la época. En el
presente escrito se busca mostrar las caracteristicas de las distintas corrientes
filoséficas y de pensamiento cientifico que han surgido en el transcurso del tiempo
y que han generado una gran controversia. En esta constante polémica entre la
cientificidad de las ciencias sociales se enfrentaron dos posturas epistemoldgicas,
por un lado se encontraban quienes seguian el modelo de las ciencias fisico-
naturales (positivistas) y por otra parte se encontraban quienes manifestaban que
las ciencias del espiritu o sociales debian gozar de su propia autonomia (Camargo,
2009). Al respecto de este debate Mardones, JM; (2005); sugiere que esta
aceptacion o no de las ciencias sociales dentro del campo cientifico depende de lo
gue se entienda como ciencia, también atribuye que esta problematica acerca de la
cientificidad de las ciencias sociales tiene sus origenes en dos tradiciones
importantes del método cientifico: la tradicidén Aristotélica y la tradicion Galileana.

En el caso de la tradicion aristotélica, fundamenta la ciencia principalmente en la
observacion y en su método inductivo-deductivo. Aristoteles pensaba que la ciencia
deberia ante todo dar razén de los hechos, es decir poder explicarlos, esto solo se
lograba a través de la identificacibn de sus causas (Camargo, 2009).En
contraposicion al método Aristotélico surgié el método Galileano cuyo surgimiento
se remonta al siglo XVI durante el renacimiento tardio; este giro en la vision de la
ciencia se caracterizo por la incesante busqueda de leyes generales que rigieran la
naturaleza; de esta forma el principal cambio en la vision del mundo consistié en
gué, se paso de una vision de la naturaleza metafisica a una vision funcional y
mecanicista. Bajo esta nueva mirada segun lo cita Mardones (2005) “la naturaleza
se cosifica, se reduce a objeto para suplir las necesidades del hombre”. Este método
buscaba cuantificar las cosas basandose para ello principalmente en el lenguaje
matematico, esta nueva mirada de la ciencia se vio fortalecida con el surgimiento
de la burguesia como producto del auge del capitalismo y la necesidad de dominar
la naturaleza como estrategia para aumentar la produccion y la acumulacion de
capital, impregnando de esta forma a las ciencias de un interés pragmatico
utilitarista. Esta ciencia moderna solo consideraba como explicacion cientifica de los
hechos aquellas que se formulaban en términos de leyes y que relacionaban
fendmenos determinados numéricamente. Estas explicaciones eran consideradas
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causales y solamente adquirian valor mediante su comprobacién a través del
analisis experimental (Mardones, 2005).

El Despertar de las ciencias del Hombre

Durante el siglo XIX ocurre el despertar de las ciencias humanas o del espiritu, ya
gue hasta ese momento se habian visto opacadas o nubladas por el dominio de las
ciencias naturales fundamentadas en los pilares de la tradiciéon Galileana y sus
grandes desarrollos tedricos. Algunos autores atribuyen este despertar a los
acontecimientos, que produjeron una profunda crisis en la sociedad europea, crisis
a la cual no habia algun tipo de respuesta principalmente desde las ciencias y desde
la academia. En este contexto, se abrian paso dos posturas cientificas claramente
definidas pos sus intereses y por sus fundamentos metodolégicos y filosoéficos, una
de estas posturas partio de la ciencia natural cada vez mas fuertemente arraigada
sobre los pilares de la tradicion Galileana conocida como Positivismo decimondnico
entre cuyos representantes se destacan A. Comte y J. Stuart Mill ; por otra parte en
Alemania surgia una fuerte contraposicion a este corriente conocida como
Hermenéutica que surgié como una recuperacion de la tradicién aristotélica y que
se caracteriz6 por su fuerte rechazo al positivismo.

El Positivismo Decimonénico vs la Hermenéutica

En relacion con el positivismo decimondnico el principio esencial que lo define es la
afirmacion de que todos los fenOmenos, sean estos naturales o sociales, obedecen
y son explicables por leyes universales externas e independientes de los objetos
observados. Todas las ciencias, incluidas las sociales deben, por tanto, aspirar a
ser nomotéticas, es decir, a formular leyes universales que pueden ser conocidas
objetivamente por medio de un método cientifico Unico que puede resumirse en los
siguientes pasos (Ullan, 2016). Esta corriente se fundamentdé en cuatro
caracteristicas principales (Camargo, 2009) (Mardones, 2005), el monismo
metodoldgico, el modelo o canon de las ciencias naturales exactas, la explicacion
causal y el interés dominador del conocimiento cientifico.

En relacion con el monismo metodologico, este se fundamenta en unidad e método
y homogeneidad doctrinal sin importar la diversidad de los objetos abordado por la
investigacién cientifica. En cuanto a la utilizacibn del modelo de las ciencias
naturales exactas solamente se consideraba que a través del método positivista se
podia llegar a realizar ciencia como tal. En cuanto a la explicacion causal “Erkléren”
la ciencia buscaba responder a las preguntas del por qué ocurrian las cosas es decir
las causas, y estas causas se podian transformar en leyes generales hipotéticas de
la naturaleza, por ultimo el interés dominador del conocimiento positivista asociado
también al saber poder o a lo que denominaron Adorno y Habermas la razon
instrumental.
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Por otra parte surgio una tendencia anti positivista que se fragud principalmente en
Alemania y cuyos representantes fueron Droysen, Diltehy, Simmel y Weber. Lo
gue unifico a estos pensadores principalmente fue su rechazo a la filosofia
positivista, este rechazo se fundamento principalmente en el rechazo a la fisica
matematica como canon ideal regulador de las explicaciones cientificas, asi como
el rechazo al afan predictivo, causalista y de la reduccion de la razén a la razon
instrumental. En este aspecto se puede destacar qué para estos opositores del
positivismo este se quedaba corto para poder explicar el comportamiento humano
y se quedaba corto en comprender al hombre. Droysen postulo que el ser humano
expresaba su interioridad mediante manifestaciones sensibles y que el positivismo
se quedaba corto en captar esa dimensién interna del hombre, lo cual llevaba a su
incomprension (Mardones, 2005). Por esta raz6n Droysen fundament6 su método
en la comprension (Verstehen) a diferencia de la fisica matematica que se centraba
en la explicacion (Erklaren) (Mardones, 2005), a esta comprension de los
fendmenos humanos, solo se puede llegar “interpretandolos” en relacién con su
contexto, un contexto que, si bien colectivo, es historico, contingente. (Ullan, 2016).
De esta forma mientras que las ciencias naturales buscaban formular leyes
generales (ciencias nomotéticas), las ciencias del espiritu, como la historia
pretendian comprender hechos particulares (ciencias ideograficas).De esta forma
se puede resaltar una puja alrededor de las ciencias sociales fundamentado entre
lo nomotético y lo ideogréafico es decir entre las ciencias de la Obijetividad-
Universalidad del positivismo y las ciencias de la subjetividad- contextualidad
caracteristicas de la hermenéutica (Ullan, 2016).

Conclusiones

A modo de conclusién se puede decir que en un primer escenario se presenta una
confrontacion entre dos tradiciones cientificas cuyas diferencias se fundamentaron
en que mientras una se preocupd por explicar los hechos en términos de sus
explicaciones causales, la otra enfatizd en dar una explicacion teleolégica de las
causas de un fendmeno; por lo tanto la tradicion Galileana se fundamento en la
explicacion (Erklaren), mientras que la tradicion Aristotélica se basé en la
comprension (Verstehen). (Mardones, 2005).

Por otra parte en el siglo XIX producto de una profunda crisis de la sociedad europea
surgieron dos posturas epistemoldgicas y filoséficas del saber cientifico; por una
parte el positivismo decimondnico arraigado en la tradicion Galileana y en la
explicacion y por otro lado la hermenéutica la cual se fundamenté en la tradicion
aristotélica y en la comprension. Por ultimo solo resta decir que el debate acerca de
la cientificidad de las ciencias sociales no es algo nuevo ni tampoco solo atribuible
ala crisis de la sociedad que llevo al debilitamiento del paradigma de la modernidad
si no tal como lo sefala Ullan (2016) es un debate incesante que se remonta a los
mismos inicios de la ciencia social como disciplina cientifica desde el primer
momento en que se reflexiond sobre la sociedad de una forma sistematica y
sistematizada académicamente.
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Historia, en perspectiva, del Teatro Tolima (1915): creacidon e impacto en la
cultura ciudadana del territorio

Jhon Sebastian Zamora Suaza
Sebastian Lopez Osorio

Universidad del Tolima

El Teatro Tolima es un escenario cultural muy importante para la ciudad y la region, pues
afo tras afio se desarrolla una numerosa cantidad de eventos que alimentan e impulsan
medios de entretenimiento alternativos para los ciudadanos. Sin embargo, el nimero de
publicaciones y la presencia de un tejido histérico sélido constituido alrededor del mismo
es muy escaso. Por esta razoén, el objetivo de esta investigacion es, justamente, la de
recabar el bagaje sociocultural del Teatro Tolima desde su creacién y desarrollo a lo largo
de la historia, asi como el impacto que ha tenido en las dinAmicas ciudadanas del
territorio.

Esta investigacion tiene un enfoque cualitativo, en tanto que busca construir la historia a
partir de las experiencias de diversos agentes vinculados con este espacio cultural y con
la interaccion de los investigadores, a través del método cientifico. El alcance del estudio
tiene un caracter exploratorio y esta guiado por el disefio narrativo y teoria fundada. Los
métodos que se aplican son los de entrevistas a historiadores, académicos y personajes
de la region que conocen la trayectoria del Teatro Tolima, al igual que el analisis
documental, bien sea estos archivos historicos, piezas periodisticas y otros documentos
escritos y audiovisuales que contengan informacion relevante para el cumplimiento del
objetivo. La técnica para este trabajo es la que provee el analisis textual (analisis de
contenido cualitativo), mediante la narracion y visualizacién de categorias de analisis
previas y emergentes.

Los primeros resultados surgen de textos, articulos y notas periodisticas que provienen
de los periddicos El Olfato, EI Nuevo Dia, ElI Tiempo y documentos (articulos
académicos) que resaltan la arquitectura, personajes y hechos fugaces ocurridos en la
gestacion del Teatro Torres, hoy Teatro Tolima. Finalmente, no esta demas resaltar que
la informacion en documentos oficiales es muy escasa y dispersa, lo cual dificulta la
investigacion; son tintes o pedazos de historia que poco a poco se pueden unir.

Aun asi, el andlisis de los periddicos citados sefiala que la estructura del Teatro Tolima
conserva la memoria de la ciudad y la influencia de grandes personajes que pasaron
desapercibidos durante la época, pero que sin su gestion no se hubiera podido construir
su historia e impacto en la ciudadania. Vale la pena resaltarlo debido a que este sitio ha
definido la agenda cultural ibaguereia durante cien afios.

En el afio 1915, el sefior Roberto Torres compra unos terrenos en el costado sur de la
carrera tercera entre calles 11y 12 en pleno centro de la ciudad, para construir un Teatro
por el famoso arquitecto Arturo Jaramillo, identificado inicialmente como Teatro Torres.
Su disefio original correspondia a las caracteristicas de estilo francés debido al fuerte
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influjo del purismo neoclasico. Durante muchos afios fue el lugar preferido por las élites
de la ciudad para enterarse de las nuevas tendencias artisticas.

Arturo Jaramillo, un importante arquitecto colombiano, fue profesor de la Escuela de
Bellas Artes cuando se fundo la facultad de Arquitectura de la Universidad Nacional, en
1936, época en la que imperaba la orientacion del beaux arts. Estuvo al lado del grupo
de profesores del que hicieron parte importantes arquitectos como Bruno Violi y Leopoldo
Rother. Recordado por sus disefios del Santuario del Sefior Caido y el Cerro de
Monserrate, se reunié en 1915 con Roberto Torres. Este ultimo habia comprado en
Ibagué un terreno entre las calles 11y 12, con el fin de construir un teatro. Nicolas Torres
Vargas, un hombre muy adinerado, padre de Maria Esther Torres, madre de Leonorcita,
era duefio de propiedades especialmente en la Calle Real, hoy Calle 10, en el sector de
San Jorge (Ibagué) y en los alrededores de la ciudad. Su tio, Roberto Torres Vargas, fue
el gestor del Teatro Torres, hoy Teatro Tolima.
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EFECTO DE LA DENSIDAD DE PLANTACION EN PROPIEDADES DE LA
MADERA DE Gmelina arborea Roxb. MEDIDAS A TRAVES DE METODOS NO
DESTRUCTIVOS

Dayana Buenaventura Fernandez, Ana Maria Velasquez Amaya
Universidad del Tolima
INTRODUCCION

El espaciamiento es uno de los factores determinantes de la productividad forestal que incide
sobre el volumen del rodal, tamafio de las trozas, ciclo de corta y la calidad de los productos,
lo que conlleva implicaciones econémicas. Se investigé el efecto de la densidad de
plantacion sobre tres propiedades de la madera: densidad, médulo de elasticidad
dindmico y longitud de fibra en arboles de Gmelina arborea Roxb. a través de pruebas
no destructivos en un ensayo Nelder circular de 2 afios ubicado en el Centro
Universitario Regional del Norte (CURDN), municipio Armero Guayabal en el
departamento del Tolima. El ensayo Nelder de 0,49 ha con 481 arboles, fue instalado
en mayo de 2016 como parte de los proyectos de investigacion en silvicultura del
Grupo de Investigacion Madera y Bosques, cuenta con 10 anillos y 49 radios, con 8
densidades de siembra (3000, 2323, 1798, 1392, 1078, 834, 646 y 500 arboles por
hectarea), donde la minima densidad es de 500 arboles/hectarea, y la maxima es de
3000 arboles/hectarea. A 10 individuos de cada espaciamiento evaluado se le
extrajeron tarugos con barreno de Pressler para determinacion de densidad y longitud
de fibra, y a través de Treesonic se determin6é el médulo de elasticidad dinamico
(MDEd). Adicionalmente, se obtuvieron mediciones de densidad y longitud de fibra en
sentido longitudinal de la primera troza en cada uno de los individuos seleccionados.
El andlisis estadistico consistié en la revision del comportamiento de las propiedades
de la madera en funcion de la densidad de plantacién empleando regresion no lineal.
Como resultados relevantes, se tiene que la densidad de plantacion afecta las
propiedades de la madera, explica el 41 y 40% de la variabilidad de la densidad béasica
(DB) y el modulo de elasticidad (MOEd) respectivamente, teniendo en cuenta que
existen otros factores que afectan la variabilidad de éstas como el sitio o el manejo
silvicola. En el espaciamiento de 500 arboles/hectarea se encuentran los valores
maximos para sobrevivencia, DAP, DB y LF; a una densidad media de 1798 arb/Ha,
las variables de produccion (area basal y volumen) y altura total alcanzaron los
mayores valores. EI MOEd presentd los valores mas altos en la densidad de
plantacién mas poblada (3000 &arb/Ha).
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OBJETIVO GENERAL

Evaluar la incidencia del espaciamiento de plantacion sobre la densidad bésica,
longitud de fibras y modulo de elasticidad dinamico de Gmelina arborea Roxb., a
través de métodos no destructivos, en un ensayo de espaciamiento Nelder circular,
ubicado en el Centro Universitario Regional del Norte (CURDN) en Armero-Guayabal
en el departamento del Tolima.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar el efecto de la densidad de plantacion en las variables asociadas
al crecimiento y las propiedades de la madera.

Evaluar la variacion de la densidad y la longitud de las fibras en la primera
troza como variables indicadoras de la calidad de la madera.

Analizar las relaciones entre las variables de crecimiento y las propiedades
de la madera.
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EVALUACION BIOMETRICA Y DE CALIDAD DE LA MADERA EN UN ENSAYO DE
PROGENIE DE Tectona grandis L.f. EN EL CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL
DEL NORTE (CURDN) EN ARMERO, TOLIMA.

Maria Camila Fernandez Diaz*, Eliand Vanessa Gomez Moncayo*
* Universidad del Tolima

Actualmente, las plantaciones forestales comerciales (PFC) han incrementado su
importancia no sélo con respecto a la cantidad y volumen, sino también en la calidad
de la madera obtenida, asi mismo, se ha trabajado en la mejora fenotipica y
genotipica del material vegetal destinado a las PFC. Entre los métodos més usados
en el mejoramiento genético estan los ensayos de progenies, que logran estimar el
valor genético gracias a la variacion genética. Tectona grandis L.f es una especie
introducida muy valiosa tanto a nivel nacional como internacional, gracias a los
rasgos de su madera como densidad, resistencia, durabilidad natural, estabilidad
dimensional y belleza caracteristica del duramen; debido a esto, han aumentado los
estudios con el fin de mejorar la productividad y calidad de las plantaciones de Teca.
El Centro Universitario Regional del Norte (CURDN) cuenta con un ensayo de
progenie de medios hermanos, teniendo 40 familias genéticas dentro de 30 bloques
donde cada bloque cuenta con un individuo de cada familia genética. El objeto del
estudio es identificar las familias genéticas de la especie Tectona grandis L.f que
presentan mejores caracteristicas biométricas y de calidad de la madera. Para esto
fueron seleccionados 10 bloques de forma sistematica (en multiplos de tres) donde
cada arbol fue considerado como una parcela, se realizaron mediciones
dasométricas y de calidad de la madera como la densidad basica (DB), el médulo de
elasticidad dinamico (MOEd) y la proporcion de duramen (%D), por métodos no
destructivos como el cronémetro de microsegundo Fakopp y el barreno Pressler de
5,15 mm. Las muestras obtenidas fueron llevadas al laboratorio de Tecnologia de la
Madera de la Universidad del Tolima, donde fueron divididas en 10 submuestras con
mediciones iguales, y numerados desde la corteza hasta la médula. A dichas
submuestras se les hallé el volumen verde por el método de desplazamiento, el
peso verde y el peso seco, para calcular las densidades verde y basica. Los datos
recolectados se analizaron como analisis de individuos en progenies de medios
hermanos (o polinizacion abierta en especies alégamas): una observacion por
parcela, usando el software SELEGEN, para asi hallar la heredabilidad y ganancia
genética de cada una de las familias, ademas de un ranking de familias genéticas
segun el rasgo, para esto se siguid el modelo Y=Xr+Za+e. Por otro lado, la
correlacién genética entre los rasgos de crecimiento y de calidad de la madera fue
realizada usando Statistical Analysis System (SAS). La heredabilidad familiar
hallada para cada uno de los rasgos medidos es considerada baja (teniendo en
cuenta que valores cercanos a 1 se consideran de heredabilidad alta) con valores
incluso menores a 0,1 excepto los rasgos de crecimiento: DAP, area basal y
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volumen con 0,1174; 0,1485 y 0,1118 respectivamente. Segun el ranking de familias
en los rasgos de crecimiento y calidad de la madera, la familia genética que coincide
en los primeros lugares del ranking es la 25 y teniendo en cuenta solo los rasgos de
calidad de la madera la progenie 40 también es comun entre los primeros lugares.
El estado fitosanitario de los individuos fue en su mayoria sano, de la misma manera
las familias genéticas que se posicionan con mejores resultados en cuanto al
crecimiento son la 31 y 21 que presentan una sobrevivencia de 100% y 80%
respectivamente. Se evidencian correlaciones significativas entre el DAP con la DV,
DB y %D. Segun estudios realizados en Costa Rica, la tasa de crecimiento
representado en el DAP presenta una relacion inversa con la DB hasta la edad de
nueve afos, sin embargo esta relacion cambia con la edad del arbol y a su vez con
el DAP. Por otro lado, la altura total presenta una fuerte correlacién con el MOEd y
el %D. La proporcion de duramen fue alta teniendo en cuenta que se trata de un
ensayo joven, un estudio realizado en Brasil con individuos juveniles de Teca
encontr6 un promedio de 51% de duramen (Flérez et al.,2014), similar al valor
hallado en este estudio donde el promedio de la mejor familia genética para este
rasgo (38) obtuvo un 56,1%. El estudio evidencia mejores rasgos tanto fenotipicos
como genotipicos en algunas familias mas que en otras, lo que muestra la
efectividad de los ensayos de mejoramiento genético forestal.
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Propuesta
Guia practica para implementar un ERP open source en microempresas en
tiempos de crisis

Cristofer Elias Sanchez Sanchez?!, Oscar Fernando Guzman Cano?

Ingenieria de Sistemas - CAT Kennedy - Universidad del Tolima

Introduccidén

Desde el siglo XIX con el auge del pensamiento moderno de aprovechar la tecnologia
haciendo uso de almacenamientos centralizados y no en equipos individuales como
lo expreso el cientifico informatico Herb Grosch (1950), se hace evidente la necesidad
de hacer uso en la actualidad de esta clase de servicios que se encuentran localizados
en la nube que aportan a los diferentes procesos de las microempresas calidad y
orden al momento de desarrollar cualquier labor, es por eso, se propone crear una
guia préactica para implementar un ERP open source en dichas empresas; para que

asi puedan mejorar, avanzar y crecer.

Una particularidad del tejido empresarial en Colombia es la predominancia del factor
micro en su caracterizacion por tamafio. Para el afio 2019, la microempresa junto a la
pequefia y mediana empresa, representaron el 96% del total de compafias, aportaron
cerca del 40% del PIB nacional y fueron responsables de generar mas de 17 millones

de empleos. Monterrosa H. (2019).

Menos de 10 empleados y un tope maximo en activos propios de 500 SMMLYV son las
condiciones bajo las cuales se clasifican las microempresas, por su tamafio
representan la estructura empresarial mas vulnerable ante cualquier crisis. Muestra
de ello es lo indicado en el informe especial sobre el Covid-19 realizado por la
Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2020), que proyecto
un cierre de 2.7 millones de empresas formales a causa de la pandemia del

coronavirus, de las cuales el 98% serian microempresas.

! Estudiante de ingenieria de sistemas — CAT Kennedy
2 Estudiante de Tecnologia en gestién de bases de datos — CAT Kennedy
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Métodos

La investigacion es cualitativa de tipo descriptiva porque se centra en entender u
observar la poblacion de pequefias empresas que se tomaran como objeto de estudio,
Hernandez, R., Fernandez, C. (2014). Es descriptiva porque especifica propiedades,
caracteristicas de productos y servicios tecnolégicos disponibles en la nube y que se
pueden apropiar como respuesta a las necesidades de pequefias empresas de la
ciudad de Bogota. La investigacién también se apoyara en metodologia documental,
consultara fuentes de estudios tanto en organizaciones gubernamentales como de
gremios empresariales y de la industria Tl. Se emplearan técnicas de busqueda en

datos abiertos, analisis de informacion, encuesta y entrevista.

Resultados

El resultado es una guia practica que permita a emprendedores y microempresarios
implementar en sus proyectos un modelo para la gestion de negocios basado en

servicios en un ERP open source en la nube.
Discusion

Las tecnologias de la computacion en la nube aplicadas en las microempresas
redundaran en su desarrollo y sostenibilidad. Las microempresas familiarizadas con
entornos digitales demuestran estar en ventaja competitiva al poder extender e
incluso migrar su nicho de mercado a las diferentes plataformas puestas a disposicion

en internet con mayor facilidad.

El software como un servicio en la nube, como lo es un ERP open source y las
oportunidades competitivas para las microempresas para gestionar negocios
precarizados por su bajo capital econémico y limitada capacidad de inversién.

La transformacion digital como oportunidad de las microempresas para reinventar su
modelo de negocio. Focalizar los esfuerzos en el mercadeo mediante el uso de
servicios ADS como los ofrecidos por Google y las diversas aplicaciones bajo dominio

de Facebook, implementar servicios de entrega como los ofrecidos por Rappi o
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mensajeros urbanos, y concretar ventas en una vitrina virtual como Mercado Libre o

las encontradas en diferentes redes sociales.

Mitigar el impacto de la crisis actual con la capacidad de un ERP para potencializar
econdmicamente a las microempresas. Son muchas las plataformas implementadas
por la comunidad microempresarial pero aun son mas las que faltan por explorar en
el vasto espectro de la nube. Ejemplo de ello son los servicios ERP (del inglés:
Enterprise Resource Planning), desarrollos modelados bajo el paradigma de
computacién en la nube que integran una serie de soluciones en las diferentes capas
de un negocio: ventas, mercadeo, facturaciéon, contabilidad, produccién, inventario,

recursos humanos, entre otros.

Objetivos

Disefar una guia préactica para implementar un ERP open source para microempresas
en la ciudad de Bogota que permita evolucionar el negocio hacia servicios de
computacioén en la nube, brindando oportunidades de mejora en la gestion de sus

procesos para la transformacién digital de la misma.
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